
แด่ .........................................................................................................

		  .........................................................................................................

จาก ..............................................................................

1



2



3

ที่ น่ีมีค�ำตอบ
ฉบับ mini

๑๒ เล่ม  ๑๒ รส

	 เร่ืองแปลกแต่จริง	 ผู้หญิงต้องซื้อ

บุญคือเพื่อนซี้	 รักนี้สีอะไร

	 อย่างง้ี บาปมั้ย	 เป็นฉะนี้...เพราะไฉน

ชีวิตออกแบบได้	 ความใช่-ความเชื่อ

  เม่ือกรรมให้เกิด  บวชเถิดสร้างบุญญา
รู้ไว้...ใช่ว่า	 เคลยีร์ปัญหาครอบครวั

เล่ม ๑๐



บวช	 สร้างมรรคสู่สวรรค์อันวิจิตร

เถิด	 ท่านบวชแผ้วถางทางนิพพาน

สร้าง	ความดี ให้กลบฝังเรื่องพลั้งพลาด

บุญญา	สร้างบารมีเสริมเพิ่มเข้าไป

คำ�นำ�
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ชีวิตผู้คนสมัยนี้ถูกผลักไปข้างหน้าด้วยกระแส

เชี่ยวของสังคมยุคใหม่  เด็กน้อยต้องรีบเรียนกวดวิชา 

หนุ่มสาวเร่งแต่งงานสร้างครอบครัว เพื่อสร้างหลักปัก

ฐาน และตะกายไขว่คว้าฝันลวงตาทีค่ดิว่าคอืสขุแท้ โดยที่

หลงลืมความหมายของการเกิดมามีชีวิต 

การบวชแท้จรงินัน้เป็นประดจุฝ่ังอนัปลอดภยัเพือ่

ให้เราได้หยุดพักคิดพิจารณาเรื่องราวท่ีผ่านมา คือห้อง

สมดุทีบ่รรจคุวามรูค้วามจรงิแห่งชวีติเพือ่ชีท้ศิฝ่าฟันสูว่นั

หน้า คอืแหล่งแห่งบญุใหญ่ทีจ่ะได้ตกัตวงเป็นเสบยีงข้าม

ชาติภพ และคือกุญแจไขความลับทั้งปวงที่ถูกซ่อนเร้น



บวช	 สร้างมรรคสู่สวรรค์อันวิจิตร

เถิด	 ท่านบวชแผ้วถางทางนิพพาน

สร้าง	ความดี ให้กลบฝังเรื่องพลั้งพลาด

บุญญา	สร้างบารมีเสริมเพิ่มเข้าไป

คือนาวานำ�ชีวิตเกษมศานต์

แสวงแก้วอันตระการพระรัตน์ตรัย

ลบความหลังเกลี้ยงสะอาดขอแก้ไข

ปิดอบายไปตลอดปลอดกังวล

ต่อเล่ม ๑๑

5

	หนังสือ “ที่นี่มีค�ำตอบ ฉบับ mini” เป็นอีกหนึ่ง

ความตัง้ใจของทางผูจ้ดัท�ำ ทีป่ระสงค์จะเรยีบเรยีงธรรมะ

โอวาทจากคณุครไูม่ใหญ่ทีเ่กีย่วข้องกบัเรือ่งกฎแห่งกรรม 

ให้เป็นเล่มเล็กๆ ที่พกพาง่าย เปิดอ่านง่าย นอกจากจะ 

ไว้อ่านเพื่อเพิ่มพูนความรู้แล้ว ยังเหมาะส�ำหรับเป็น 

ของขวัญแด่คนที่คุณรัก ชุดนี้มีทั้งหมด ๑๒ เล่ม ไม่ว่าจะ

เริ่มต้นอ่านเล่มไหนก็ตาม จะช่วยให้เราเข้าใจเรื่องราว

ความจริงของชีวิตได้มากขึ้นอย่างแน่นอน
	

กองวิชาการ ๐๑

	 ส�ำนักองค์ประธาน



6 ที่นี่มีค�ำตอบ
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สารบัญ

บวชเถิดสร้างบุญญา

๑	 เฉียดฉิว   ๑๒

๒	 บุญบวชช่วยชีวิต   ๑๔

๓	 อานิสงส์บุญบวช   ๑๖

๔	 บวชเอง ชวนบวช จัดงานบวช   ๑๘

๕	 บวชด้วยศรัทธา แต่ไม่ได้ศึกษาธรรมะ   ๒๐

๖	 ท�ำบุญตอนเป็นพระ   ๒๑

๗	 กามวิตก   ๒๒

๘	 ตื๊อลูกเณรให้สึก   ๒๔

๙	 มะเร็งหายได้เพราะบุญบวช   ๒๖

๑๐	 พ่อได้บาป ลูกได้บวช   ๒๙

๑๑	 ผู้หญิงอยากบวช   ๓๒
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๑๒	 ชาติหน้าอยากเป็นผู้ชาย   ๓๔

๑๓	 ประธานชมรมพุทธฯ บวช   ๓๗

๑๔	 วางแผนบวชยาว   ๓๘

๑๕	 ท�ำอย่างไรให้ผังบวชหนาแน่น   ๔๐

๑๖	 บวชตลอดชีวิต  ๔๑

๑๗	 ประโยค ๑๐   ๔๓

ยอดกัลยาณมิตร

๑๘	 รวมทีมรวมใจ   ๔๖

๑๙	 แม่เป็นอัมพฤกษ์   ๔๙

๒๐	 ด่าพ่อลับหลัง   ๕๒

๒๑	 ติดจานยังไม่ติดใจ   ๕๔

๒๒	 สามีคนดี๊ คนดี   ๕๖

๒๓	 อยากท�ำหน้าที่กัลยาณมิตร   ๕๘

๒๔	 การท�ำงานเป็นทีม   ๖๐



8 ที่นี่มีค�ำตอบ
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๒๕	 อยากให้ลูกบวช   ๖๓

๒๖	 บุญสารถีและอุปัฏฐาก   ๖๔

๒๗	 ว่ายนํ้าถวายภัตตาหาร   ๖๖

๒๘	 สนับสนุนคนให้ได้บวช   ๖๘

๒๙	 ให้ที่พักและที่สร้างวัด   ๖๙

๓๐	 ผู้น�ำบุญ   ๗๐

๓๑	 อนุญาตให้สามีบวช   ๗๒

๓๒	 อานิสงส์ของกัลยาณมิตร   ๗๔

๓๓	 อยากให้ญาติมาสร้างบารมี   ๗๖

๓๔	 ชวนเพื่อนบวช   ๗๗

๓๕	 อบรมธรรมทายาท   ๗๘

๓๖	 ยกลูกถวายวัด   ๘๐

๓๗	 อุทิศลูกสาวให้เข้ามาช่วยงาน

	 พระศาสนา   ๘๑
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ปกิณกะ

๓๘	 โซ่ทองคล้องใจ (ตอน ๑)   ๘๕

๓๙	 โซ่ทองคล้องใจ (ตอน ๒)   ๙๒

๔๐	 โซ่ทองคล้องใจ (ตอน ๓)   ๙๔

๔๑	 โซ่ทองคล้องใจ (ตอน ๔)   ๙๗

๔๒	 มะเร็งที่ต้นคอ   ๙๙

๔๓	 ไฮเปอร์แอคทีฟ   ๑๐๑

๔๔	 แผ่เมตตาอย่างไรให้ได้ผล   ๑๐๔

๔๕	 นั่งสมาธิแล้วรวย   ๑๐๖

๔๖	 การตั้งสัจจอธิษฐาน   ๑๐๘

๔๗	 สปาภายใน   ๑๑๐
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บวชเถิดสร้างบุญญา



12 ที่นี่มีค�ำตอบ
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๑ เฉียดฉิว

ผมมีประสบการณ์เฉียดตาย ๒ ครั้ง 

ครั้งแรกตอนอายุ ๕๓ ปี ผมมีภาวะเส้นเลือด

ในกระเพาะแตกจนเกือบตายแต่ก็รอดมาได้

อย่างอัศจรรย์ 

เฉียดตายครั้งที่สอง วันหนึ่งผมก�ำลัง

เดนิอยูช่ัน้ล่างคยุกบัภรรยาถงึเรือ่งการท�ำบญุ 

ขณะน้ันก็มีคนงานแบกถังสีขนาดใหญ่หลาย

ถังขึ้นไปชั้นบน อยู่ดีๆ ถังสีจ�ำนวนหลายถัง 

ได้ร่วงลงมาตรงจดุทีผ่มยนือยู ่แต่กเ็ป็นจงัหวะ 

เดยีวกบัทีผ่มเดนิออกมาจากตรงนัน้พอด ีถ้า

ผมยังยืนอยู่ที่เดิมผมต้องคอหักตายแน่นอน

ครับ 

ผมท�ำกรรมใดมาจงึมภีาวะเส้นเลอืดใน

กระเพาะแตก อาเจียนเป็นเลือดจ�ำนวนมาก 

และเกอืบเสยีชวีติเพราะโดนถงัสหีล่นทบั บญุ

ใดช่วยผมไว้ครับ
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คุณครูไม่ ใหญ่

ลูกมีภาวะเส้นเลือดในกระเพาะแตก 

จนต้องอาเจียนออกมาเป็นเลือดจ�ำนวน

มาก เพราะกรรมฆ่าสัตว์ท�ำกับแกล้มสุราใน

อดีตตามมาส่งผล เกือบตายเพราะถังสีหล่น 

ทับ แต่รอดตายเพราะบุญบวชช่วงสั้นใน

ปัจจบุนั และบญุทีเ่คยท�ำมากบัหมูค่ณะมาอุม้ 

เอาไว้ ให้รอดตายจ้ะ

๖ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๘

 



14 ที่นี่มีค�ำตอบ
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๒ บุญบวชช่วยชีวิต

ลูกชายของลูกตอนคลอดใหม่ๆ ป่วย

หนักมาก คุณหมอบอกว่า ไม่รอดชีวิตแล้ว

ลกูจงึอธิษฐานบอกคู่กรรมคู่เวรของลกูชายว่า  

ถ้าลูกชายหายป่วย พออายุครบ ๘ ขวบ จะ

ให้บวชอุทิศบุญกุศลไปให้ ในที่สุดเขาก็รอด

ชวีติมาได้ เพราะวบิากกรรมใดลกูชายจงึป่วย 

หนกั และทีร่อดมาได้เพราะแรงอธษิฐานหรอื

ด้วยบุญใด และลูกอยากให้เขาบวชตลอด

ชีวิต ในอดีตชาติเขาเคยบวชกับหมู่คณะมา

หรือไม่คะ

คุณครูไม่ ใหญ่

ลูกชายตอนคลอดใหม่ๆ ป่วยหนัก 

เพราะกรรมปาณาตบิาต เรือ่งมอียูว่่า ชาตหินึง่ 

เกดิในครอบครวัเกษตรกร ได้ฆ่าลกูหมลูกูววั 
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มาท�ำอาหาร ทีร่อดมาได้เพราะบุญทีเ่คยบวช

มาในอดีต เมื่อแม่อธิษฐานอยากให้ลูกบวช 

จึงถูกจุดท�ำให้บุญมาตัดรอนบาปได้

ในอดีตลูกชายก็เคยบวชช่วงส้ันกับหมู่

คณะมา ส่วนชาตินี้ก็แล้วแต่เจ้าตัวเขา ถ้า

ตั้งใจก็บวชได้ แต่ก็ต้องประคับประคองกัน

ต่อไปจ้ะ

๑๒ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๗
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16

๓ อานิสงส์บุญบวช

บุญจากการบวชของกระผมและลูก

หลาน รวมถึงการให้สถานที่จัดงานบวช จะ

ได้รบัอานสิงส์อย่างไร คุณพ่อ คุณแม่ คุณตา 

คณุยาย ท่านจะได้รบัผลบุญในครัง้นีด้้วยหรอื

ไม่ครับ

คุณครูไม่ ใหญ่ 

บุญจากการบวช รวมถึงการให้สถานที่ 

เพือ่จดังานบวช ตวัลกูและครอบครัวจะได้ผล

บญุ คอื จะมสีายบญุเชือ่มกบัพระพทุธศาสนา

วิชชาธรรมกาย ไปที่ใดก็จะได้รับการต้อนรับ

อย ่างดีเ ย่ียมในทุกสถาน จะมีชื่อเสียง 

ขจรขจายไปทั่ว จะมีรูปสมบัติ ทรัพย์สมบัติ 

คณุสมบตั ิลาภ ยศ สรรเสรญิ สขุ ได้บรรลธุรรม

ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เป็นต้น อีกทั้งจะ
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ปิดอบายให้คุณพ่อ คุณแม่ คุณตา คุณยาย 

ได้ด้วย คณุพ่อคณุแม่และหมูญ่าตกิจ็ะมส่ีวน

แห่งบุญนี้

๑๔ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๔ บวชเอง ชวนบวช จัดงานบวช

ผมอยากทราบว่า อานสิงส์จากการบวช 

การท�ำหน้าท่ีกัลยาณมิตรชักชวนคนมาบวช  

และการจัดงานบวช ได้บุญแตกต่างกัน

อย่างไรครับ

คุณครูไม่ ใหญ่

อานิสงส์การบวชโดยย่อ ผู้บวชจะได ้

บุญมากท่ีสุด คือ ปิดอบายให้กับตัวเอง

และคุณพ่อคุณแม่ จะได้เกิดในร่มเงาของ

พระพุทธศาสนาไปทุกชาติ

การท�ำหน้าทีก่ลัยาณมติร ชกัชวนคนมา 

บวช ท�ำให้มีพวกพ้องหมูญ่าตทิีเ่ป็นคนด ีเป็น

บณัฑติ เป็นนักปราชญ์ ถ้าชวนมากจะมพีรรค

พวกมาก ถ้าชักชวนน้อยจะมีพรรคพวกน้อย 
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การมพีรรคมพีวกกจ็ะท�ำให้มคีวามสะดวกใน

การสร้างบารมี

การจัดงานบวช จะมีส่วนในบุญของ

ผู้บวชทุกคน เช่น ถ้าบวช ๕๐๐ คน ก็จะมี

ส่วนแห่งบญุของทัง้ ๕๐๐ คน บุญนีก้จ็ะท�ำให้

เราได้รับความสะดวกสบาย และได้รับการ

ต้อนรับเป็นอย่างดีในทุกที่ที่เราไป และจะได้ 

อยู่ในร่มเงาของพระพุทธศาสนา เป็นต้น 

๑๕ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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๕ บวชด้วยศรัทธา
แต่ไม่ได้ศึกษาธรรมะ

ผมเคยบวชเป็นพระ ๑๕ วัน ทีวั่ดมช่ืีอ 

แห่งหน่ึงในจงัหวดัล�ำปาง แต่บวชแล้วกไ็ม่ได้

ศึกษาหลักธรรมเท่าไรนัก เพิ่งจะเข้าใจหลัก

ธรรมอย่างแท้จรงิกเ็พราะดชู่อง DMC นีแ่หละ

ครับ การบวชของผมที่บวชแล้วไม่ค่อยได ้

ศึกษาธรรมะ จะได้บุญบ้างหรอืไม่ บุญจะส่งผล 

อย่างไรครับ

คุณครูไม่ ใหญ่

ลกูเคยบวชเป็นพระช่วงสัน้ ๑๕ วนัด้วย 

ศรทัธา แต่กไ็ม่ได้ศกึษาธรรมะ บุญนีก้จ็ะช่วย

ปิดอบายภมู ิไม่ต้องไปมหานรก แต่บุญทีไ่ด้จะ

หย่อนกว่าการบวชด้วยศรทัธาและบวชช่วงยาว 

อีกทั้งได้ศึกษาธรรมะด้วยจ้ะ

๖ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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๖ ท�ำบุญตอนเป็นพระ

ระหว่างพระภกิษทุ�ำบญุกฐินกบัสาธชุน

ท�ำบุญกฐินจะมีอานิสงส์ต่างกันอย่างไรครับ 

คุณครูไม่ ใหญ่

พระภิกษุท�ำบุญกฐินกับสาธุชนท�ำบุญ

กฐิน อานิสงส์จะได้ต่างกันก็ตรงที่ผู้ให้มีศีล

มากกว่า ก็จะได้อานิสงส์มากกว่า เช่น จะมี 

รูปสมบัติ ทรัพย์สมบัติ คุณสมบัติมากกว่า 

เป็นต้น คือ ดีกว่าของฆราวาส

๑๑ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๗ กามวิตก

เวลากระผมนั่งสมาธิ หรือเดินจงกรม

มักจะปรากฏภาพในอดีตที่ไม่ดี เช่น การท�ำ

ผดิศลีข้อ ๓ เป็นเพราะเหตใุดและกระผมควร

จะแก้ไขอย่างไรครับ

คุณครูไม่ ใหญ่

เวลาลูกนั่งสมาธิ เดินจงกรม มักจะมี

ภาพที่ท�ำผิดศีลข้อที่ ๓ เสมอ เพราะว่าตอน

ก่อนบวชลกูได้สัง่สมสิง่เหล่านีเ้อาไว้ จงึท�ำให้

เกิดกามวิตกในช่วงนั่งสมาธิ ก็อย่าไปสนใจ 

กับสิ่งเหล่านั้น ให้มีสติรู้เท่าทันจ้ะ

จะแก้ไขก็ให้นึกถึงความเป็นจริงของ

สังขารร ่างกายว่า มันมีความเสื่อมเป็น

ธรรมดา เป็นของไม่งาม ต้องท�ำความสะอาด

กันทุกวัน เป็นรังแห่งโรค เป็นทางมาแห่ง
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พนัธนาการของชวีติและปัญหาต่างๆ เป็นต้น 

แล้วก็ให้เปลี่ยนอารมณ์มาสั่งสมการนึกถึง

ดวงใสๆ หรือองค์พระใสๆ บ่อยๆ ไม่ช้าสิ่ง

เหล่านี้ก็จะหายไปเองจ้ะ

๑๖ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๘ ตื๊อลูกเณรให้สึก

ลูกและญาติๆ เคยรบเร้าพระลูกชาย

สมัยยังเป็นสามเณรให้ลาสิกขาอยู่หลายครั้ง 

จะมีวิบากกรรมอะไรติดไปในภพเบื้องหน้า

ไหมคะ ถ้ามีจะแก้ไขอย่างไร 

และการที่ลูกอธิษฐานจิตถวายลูกชาย

กบัพระเดชพระคุณหลวงปูว่ดัปากน�ำ้* ลกูจะ 

ได้บุญและมีอานิสงส์อย่างไรบ้าง 

คุณครูไม่ ใหญ่

การท่ีลกูและญาติๆ  ได้รบเร้าให้สามเณร

ลาสิกขา ก็จะมีวิบากกรรมบ้าง แต่ถ้าพูดให้

ท่านเข้าใจด้วยเหตุผล ด้วยความรักและเป็น

ห่วงแบบพ่อแม่รกัลกูและไม่ได้มผีรสุวาจาด่า

*พระเดชพระคุณพระมงคลเทพมุนี (สด จนฺทสโร)  

 พระผู้ปราบมาร
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ว่าพระแถม กจ็ะไม่มวีบิากกรรมเป็นของแถม 

แต่ถ้ามบ้ีางกจ็ะมขีองแถม จะแก้ไขกใ็ห้ไปขอ

ขมาพระหรอืคณะสงฆ์ จะได้ไม่มวีบิากต่อกนั

การทีล่กูอธษิฐานจติ ถวายพระลกูชาย

กับพระเดชพระคุณหลวงปู่วัดปากน�้ำ ก็จะ

เป็นบญุใหญ่ในระดบัอปุบารม ีเพราะลกูชาย

เกิดจากเลือดเนื้อของพ่อแม่ บุญนี้จะปิด

อบายภูมิให้พ่อแม่ พ่อแม่ก็ได้ชื่อว่าเป็นญาติ

กับพระศาสนา จะได้เกิดในร่มเงาพระพุทธ-

ศาสนาวชิชาธรรมกาย และจะได้อภชิาตบตุร

มาเกิด 

๑๔ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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๙ มะเร็งหายได้เพราะบุญบวช

เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๔๑ พี่ชายคนโตของ

ลูก ป่วยเป็นโรคมะเร็งที่ต่อมน�้ำเหลืองระยะ 

เร่ิมต้น พ่ีชายมารักษาตัวที่กรุงเทพฯ พระ

น้องชายไปเยี่ยมได้มอบเหรียญหลวงปู่วัด

ปากน�้ำให้และพูดให้ก�ำลังใจ แนะน�ำให้สวด-

มนต์นั่งสมาธิ ตัวลูกและพระน้องชายได ้

ช่วยกนัสร้างองค์พระธรรมกายประจ�ำตวัให้พี่

ชาย พี่ชายอนุโมทนาบุญ และอธิษฐานจิตว่า 

ถ้าหายป่วยก็จะบวชที่บ้านเกิด ๑๙ วัน แล้ว

สิ่งที่ไม่คาดฝันก็เกิดขึ้น คือ พี่ชายหายป่วย

จรงิๆ จงึได้บวชตามทีอ่ธษิฐานจติไว้ ปัจจบัุน

โรคมะเร็งไม่มารบกวนพี่ชายอีกเลย 

บุพกรรมใดที่ท�ำให ้พี่ชายป่วยเป็น

มะเร็งต่อมน�้ำเหลือง และหายได้เพราะ 
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บญุใด และต้องท�ำบุญใดถงึจะไม่เป็นโรคนีค้ะ 

พ่ีชายท�ำกรรมใดมาจึงไม่ได้อยู ่กับพ่อแม่

ตั้งแต่เด็ก

คุณครูไม่ ใหญ่

พี่ชายป่วยเป็นมะเร็งต่อมน�้ำเหลือง 

เพราะกรรมปาณาตบิาตทั้งอดตีและปจัจุบนั

ที่ฆ่าสัตว์เล็กสัตว์น้อย บี้มดตบยุง กระทั่งฆ่า

สัตว์ขายและฆ่ากินเป็นอาหาร บวกกับกรรม

เวลาค้าขายในอดีตมักจะเอาของไม่ดียัดไส้

ปลอมปนเข้าไปเพื่อให้ได้ปริมาณเยอะๆ

พี่ชายหายป่วยจากโรคมะเร็งต ่อม

น�้ำเหลืองเพราะบุญบวชและสร้างองค์พระ

ธรรมกายประจ�ำตวั แต่วบิากกรรมยงัไม่หมด 

แค่ผ่อนหนักเป็นเบา อาจจะกลับมาเป็นใหม่

อีกได้ 
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ดังนั้นให้บอกพี่ชายว่า อย่าประมาทใน

การด�ำเนินชีวิต ให้หมั่นสั่งสมบุญให้มากๆ

พี่ชายไม่ได้อยู ่กับพ่อแม่ตั้งแต่เด็ก 

เพราะตนเองในอดตีกไ็ม่ได้ไปเลีย้งลกูของตัว  

ได้ยกลูกของตัวให้กับคนอื่นไปเลี้ยงแทน แค่

เป็นฝ่ายผลิตแล้วก็ยกให้คนอื่นเขาเป็นฝ่าย

จัดเลี้ยง อย่างนั้นน่ะ

๒๙ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๘ 
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๑๐ พ่อได้บาป ลูกได้บวช

โยมพ่อของผม ปัจจบัุนอาย ุ๗๔ ปี ท่าน

เป็นคนใจดีมีจิตใจกว้างขวาง ชอบเสียสละ

ช่วยเหลือผู้อื่น บางครั้งให้เขายืมเงินไป แต่

กลายเป็นว่าเขาขอลืม สุดท้ายไม่ยอมเอามา

คืน แต่ท่านก็ไม่ติดใจตามทวง จึงถูกเขาโกง

อยู่เป็นประจ�ำ

โยมพ่อมีข้อเสียอยู่อย่างหนึ่งคือ ชอบ

ด่ืมเหล้า แม้ว่าจะไม่ได้ดื่มเป็นประจ�ำทุกวัน 

แต่กด็ืม่บ่อยจนเลกิไม่ได้ เวลาทีท่่านดืม่เหล้า

จนเริม่เมากรึม่ๆ ท่านมกัพดูให้ผมฟังเสมอว่า 

“ศีล ๔ ข้อแรกน่ะ พ่อจะไมท่�ำผดิเดด็ขาด แต่

ศีลข้อ ๕ นี่ ก็ต้องขอกันไว้ก่อนนะ”

โยมพ่อดื่มเหล้าบ่อยๆ เช่นนี้คงได้

รับวิบากกรรมไม่ดีแน่ บุญจากการบวชของ

ผมพอจะท�ำให้โยมพ่อเลิกเหล้า หรือช่วย 
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โยมพ่อหลังจากละโลกแล้วได้บ้างไหมและ

ท�ำไมโยมพ่อโดนโกงอยูเ่ป็นประจ�ำทัง้ๆ ทีไ่ม่

เคยคิดโกงใครครับ 

คุณครูไม่ ใหญ่

โยมพ่อโดนโกงอยู่เป็นประจ�ำ ทั้งๆ ที่

ชาตินี้ไม่เคยคิดโกงใครๆ เลย เพราะกรรม

ปัจจุบันที่คบคนพาล และกรรมในอดีตก็เคย

ไปเบี้ยวเขามาก่อน เมื่อกรรมตามมาส่งผลก็

เลยเจอเขาเบี้ยวบ้าง

โยมพ่อดืม่เหล้าเป็นอาจณิกรรม กพ็อๆ 

กับที่ขายเหล้าเป็นอาจิณกรรมและที่ผลิต

เหล้าเป็นอาจิณกรรม แต่บุญที่ลูกบวชพระ 

ถ้าหากบวชตลอดชีวิต ก็จะท�ำให้ท่านไม่ต้อง

ไปมหานรก แต่จะไปแค่ยมโลก แต่ถ้าด่ืมเหล้า

ไม่เป็นอาจณิกรรม บญุทีล่กูบวชพระกจ็ะช่วย
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ท่าน แทนทีจ่ะไปถกูกรอกน�ำ้ทองแดงร้อนใน

ยมโลก ก็จะไปเป็นกุมภัณฑ์ท�ำหน้าที่กรอก

น�ำ้โลหะทองแดงร้อนให้สตัว์นรกแทน เพราะ

ฉะนั้นลูกต้องหมั่นไปเป็นกัลยาณมิตรให ้

ท่านบ่อยๆ สกัวนัหนึง่บญุเก่าท่านตามมาทนั

กจ็ะช่วยได้ ต้องไปแนะน�ำให้ท่านปฏบัิตธิรรม 

ถ้าหากท่านพดูว่า เออ นัง่ไปดืม่ไปมนัจะเหน็

ชดัดี กป็ล่อยตามใจท่านไปก่อน ต้องใจเยน็ๆ

ตอนนี้ขอให้ท่านได้นั่งก่อน

๕ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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๑๑ ผู้หญิงอยากบวช

ลูกและน้องสาวตั้งใจประพฤติพรหม- 

จรรย์ เพราะชาติหน้าอยากเป็นผู้ชายและ 

อยากบวช จะสมหวังหรือไม่ ท�ำอย่างไรเรา

จึงจะได้อยู่ดุสิตบุรี วงบุญพิเศษเขตใน ลูก

และน้องสาวมีบญุทีจ่ะได้ท�ำวชิชา หรอืเผยแผ่

วิชชาธรรมกายไหมคะ

คุณครูไม่ ใหญ่

ในอดีต ลูกและน้องสาวก็เป็นกุลธิดา 

ชาติน้ีถ้าจะเปลี่ยนผังตัวเองให้เป็นผู ้ชาย

และได้บวช  ก็ต้องตั้งใจให้แน่วแน่ในการ 

ประพฤติพรหมจรรย์ให้ได้ตลอดชีวิต แล้ว

อธิษฐานจติให้สม�ำ่เสมอในทกุครัง้ทีท่�ำบุญ ก็

จะสมปรารถนา แต่ต้องท�ำบญุใหญ่ๆ บ่อยๆ 
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ถ้าจะอยูเ่ขตใน กต้็องมาอยูเ่ขตในตัง้แต่

ตอนเป็นมนุษย์ คือ มาเป็นอุบาสิกา แล้ว

ประพฤติพรหมจรรย์ให้จริงจัง แล้วก็ตั้งใจ

ปฏิบัติภารกิจ เจริญภาวนาจนเข้าถึงพระ

ธรรมกาย ก็จะได้ไปศึกษาวิชชาธรรมกาย

ต่อได้จ้ะ 

๑ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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๑๒ ชาติหน้าอยากเป็นผู้ชาย 

การที่ลูกถืออุโบสถศีลทุกวันพระ และ

ได้ตั้งใจมาถวายภัตตาหารเป็นสังฆทานต่อ

เนื่อง ๗ วัน เพราะลูกอยากเกิดเป็นผู้ชายใน

ชาติต่อไป เพื่อจะได้บวชในพระพุทธศาสนา 

ค�ำอธิษฐานของลูกจะสัมฤทธิผลหรือไม่คะ

คุณครูไม่ ใหญ่

ลูกถืออุโบสถศีลทุกวันพระ และตั้งใจ

ถวายภัตตาหารเป็นสังฆทาน ๗ วัน เพราะ

อยากเกิดเป็นผู ้ชาย ได้บวชในพระพุทธ-

ศาสนาในภพชาติต่อไปนั้น ยังไม่พอ ลูกจะ

ต้องท�ำบญุทกุบญุให้มากกว่านี ้คือ ต้องถอืศลี 

๘ ให้ได้ทุกวนัพระอย่างสมํา่เสมอ และกต้็อง

ดูแลปรนนิบัติสามีให้ดีประดุจเทวดา แล้ว

อธิษฐานจิตให้แน่วแน่ก็มีสิทธิ์สัมฤทธิผลได้
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ปรนนิบัติสามีประดุจเทวดา คือ เราท�ำ

หน้าท่ีของเราไม่ให้บกพร่องเลย อะไรทีไ่ม่ผดิ

ศีลผิดธรรม ไม่ผิดกฎหมายเราก็ท�ำไปเถิด 

ปรนนิบัติดูแลอย่างดีอย่าให้ขาดตกบกพร่อง 

เทวดาเวลาปรารถนาอะไรนี่ แค่นกึๆ คดิๆ 

หรือแค่ร�ำพึงก็สมปรารถนาแล้วนะ		

	 แต่งตัวสวยๆ ให้เขาดูแล้วสบายใจ 

พูดจาเพราะๆ ให้เขาฟังแล้วชืน่ใจ แล้วชืน่ชม

เขาบ่อยๆ ว่า เขาหล่ออย่างนี้ เขาเก่งอย่างนี้  

เขาสดุยอดอย่างนี ้เขาเป็นสดุยอดดาร์ล้ิง ไม่มี

ใครเสมอเหมือน อะไรก็ว่ากันไป เลือกหาค�ำ

อย่าให้ซํ้ากัน วันอาทิตย์ก็ว่าไปประโยคหนึ่ง 

จันทร์ อังคาร ไล่เรื่อยไปเลย ความรักมันจะ

ได้เพิ่มพูน 

อีกท้ังท�ำตัวให้หอมๆ ด้วย เพราะ

เขามีจมูก เวลาเราเดินผ่าน เขาจะได้ช่ืนใจ 

แล้วก็ท�ำอาหารอร่อยๆ ให้เขารับประทาน 
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	 ทั้งทางตา หู จมูก ปาก ต้องดูแลให้

ถูกใจทกุอย่าง ส่วนเรือ่งผสัสะซึง่เป็นเรือ่งของ

ทางโลก ลูกจะเข้าใจได้ดว่ีา มนษุย์ชอบผสัสะ 

ที่ละเอียดอ่อนนุ่มนวล มีศิลปะอะไรเราก็ไป

ศึกษาเรื่องทั้ง ๕ อย่างนี้แหละ และก็ให้ยิ้ม

แย้ม เยือกเย็น ยกย่อง ยืดหยุ่น ยินยอมกัน

นอกจากเขาเห็นหน้าตาเราแล้ว ทัง้บ้าน

เรอืน ทัง้อปุกรณ์ของใช้ต่างๆ ต้องให้สวยงาม 

เป็นระเบียบเรียบร้อยทุกอย่างเลย และ

เสียงที่สามีจะได้ยินในบ้านต้องดีๆ เพราะๆ  

นอกเหนือจากเสียงของเราแล้ว เสียงของลูก

เรา เสียงสมาชิกในบ้านของเรา แม้เสียงนก 

เสียงกา ต้องให้เป็นเสียงเพราะๆ ถ้าเสียงไม่

เพราะอย่าเอามา อย่างนีเ้ป็นต้น ส่วนกิง่ ก้าน 

ใบ ดอก ผล หรอืราก ลกูไปเตมิเอากแ็ล้วกนั นี่ 

ปรนนิบัติสามีประดุจเทวดา อันนี้โดยย่อจ้ะ 

๒๐ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๔๙
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๑๓ ประธานชมรมพุทธฯ บวช 

บญุใดท�ำให้ผมได้บวชพระธรรมทายาท 

และได้เป็นประธานชมรมพทุธฯ* บุญนีจ้ะส่ง

ผลอย่างไรครับ

คุณครูไม่ ใหญ่ 

ตวัลกูได้บวชพระธรรมทายาทและเป็น

ประธานชมรมพุทธฯ เพราะมีบุญบวช และ

มีบญุในการเป็นผูน้�ำชวนคนสร้างบญุในอดตี 

มาส่งผล บญุนีมี้อานสิงส์โดยย่อ คือ บุญบวช 

กจ็ะปิดอบาย และมสีายบญุทีจ่ะได้บวชอกีใน 

ภพเบือ้งหน้า อกีทัง้จะได้เป็นผูน้�ำคนท�ำความดี

อีก รวมทั้งมีพวกพ้องบริวารมากมาย

๑๔ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๙

* ชมรมพุทธศาสตร์ในสถาบันการศึกษาต่างๆ ทั่วประเทศ
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๑๔ วางแผนบวชยาว

ผมอธิษฐานว่า ชาติต่อไปขอให้ได้บวช 

ต้ังแต่เยาว์วัย แต่ก็มีความคิดว่า หากบวช

ตั้งแต่เป็นสามเณร ก็มักขาดประสบการณ์

ชีวิต แล้วในท่ีสุดก็ต้องลาสิกขาออกไปเรียน

ทางโลก หากภพชาติต่อไป ผมปรารถนาจะ

บวชตัง้แต่เดก็ และบวชให้ได้ตลอดรอดฝ่ังโดย

ไม่คดิลาสกิขาเลย จะต้องท�ำอย่างไร มปัีจจัย

ใดที่จะท�ำให้ผังการบวชตั้งแต่เด็กนั้นหนา

แน่น ได้บวชตลอดชีวิตไปทุกภพทุกชาติครับ

คุณครูไม่ ใหญ่

การท่ีจะบวชตั้งแต่เยาว์วัยและบวชได้

ตลอดชีวิต โดยไม่คิดสึกไปเรียนต่อทางโลก

แล้วกลบัมาบวชใหม่นัน้ กข็ึน้อยูก่บับุญในตวั
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ที่สั่งสมมาจนถึงระดับสอนตัวเองได้ 

การที่จะมีบุญในตัวมากๆ ก็ขึ้นอยู่กับ

การสั่งสมบุญทุกบุญให้มากๆ แล้วอธิษฐาน

จิตล้อมกรอบให้หนาแน่น ก็มีสิทธิ์บวชได้

ตั้งแต่ยังเยาว์วัยจนตลอดชีวิต

๖ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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๑๕ ท�ำอย่างไรให้ผังบวชหนาแน่น

ถ้าหากใครที่มีความปรารถนาอยาก

จะบวชตั้งแต่เยาว์วัย โดยไม่มีอุปสรรคใน

การบวช บวชแล้วบรรลุธรรมเร็ว และบวชได้

ตลอดชีวิต ต้องประกอบเหตุอย่างไร ผังบวช

จึงจะหนาแน่นทุกชาติครับ

คุณครูไม่ ใหญ่

อยากให้ผงับวชหนาแน่น กต้็องประกอบ

เหตุดังนี้ คือ ชาตินี้ก็ต้องบวชให้ได้ตลอด

ชีวิต บวชแล้วก็ตั้งใจบ�ำเพ็ญสมณธรรม

ให้เข ้าถึงพระธรรมกาย ได ้ศึกษาวิชชา

ธรรมกาย แล้วให้อธิษฐานจิตทุกวัน อย่าให้ 

ขาดเลย อีกทั้งให้รักษาพระธรรมวินัยให้

บริสุทธิ์บริบูรณ์ ก็จะท�ำให้ผังบวชหนาแน่น

ติดไปข้ามภพข้ามชาติ

๒๖ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๑๖ บวชตลอดชีวิต

ระหว่างการบวชชั่วคราวแล้วลาสิกขา

ออกไป แล้วกลับมาบวชใหม่จนตลอดชีวิต 

กบัการบวชต่อเนือ่งรวดเดยีวไปจนตลอดชวีติ 

จะมีอานิสงส์แตกต่างกันอย่างไรครับ

คุณครูไม่ ใหญ่

การบวชรวดเดียวตลอดชีวิตย่อมดีกว่า

การบวชแล้วสึกออกไปเรียนทางโลก แล้ว

ต่อมาภายหลังกลับมาบวชใหม่ตลอดชีวิต 

เพราะจะไม่เสียเวลาในการสร้างบารมี อีก

ทั้งจะท�ำให้ผังบวชรวดเดียวหนาแน่น ส่วนที่

ลาสกิขาออกไปนัน้ จะมีโอกาสกลับมาได้ยาก

กว่า เพราะมีสิ่งยั่วยวนมากมาย ซึ่งจะท�ำให้

ผงัเดมิท่ีดอียู่แล้วทลายลง แล้วกย้็อนกลบัไป



42 ที่นี่มีค�ำตอบ

42

สู่วงนอก หรือพลัดกันไปเลย 

ชาตินี้เมื่อมาเจอกันแล้ว ก็ให้ตั้งหน้า

ตั้งตาสร้างบารมีให้เต็มที่จนตลอดชีวิต แล้ว

อธิษฐานจิตตามติดไปดุสิตบุรีวงบุญพิเศษ 

เขตบรมโพธิสัตว์ อย่าได้พลัดกันเลยจ้ะ

๖ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๘ 



43mini

43

๑๗ ประโยค ๑๐

ผมเป็นพระลูกชายหลวงพ่อครับ ผมมี

ข้อสงสัยว่า ระหว่าง

๑.	การเรียนจบประโยค ๙ อย่างเดียว

๒.	การเรียนจบประโยค ๙ แล้วต่อด้วย

ประโยค ๑๐*

๓.	การเรียนเฉพาะประโยค ๑๐ อย่าง

เดียวเท่านั้น 

ทั้งสามแบบนี้ จะมีอานิสงส์ต่างกัน

อย่างไร แต่ในเมื่อชีวิตนี้เป็นของน้อย ควร

เลือกเรียนแบบไหนจึงจะดีที่สุดครับ 

* การศึกษาธรรมะภาคปฏิบัติ เพื่อให้เกิดปฏิเวธ
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คุณครูไม่ ใหญ่ 

ส�ำหรบัชวีติของนกับวชในเรือ่งของการ

ศึกษานั้น

๑.	การเรียนจบ ป.ธ. ๙ อย่างเดียว ไม่

เพียงพอ และยังไม่สมบูรณ์ จะให้สมบูรณ์

ได้นั้น ก็ต้องเรียนทั้งปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ 

เทศนา และศึกษาวิชชาธรรมกายด้วย จึงจะ

ดีที่สุด 

๒.	การเรยีนจบ ป.ธ. ๙ และประโยค ๑๐ 

เป็นสิ่งที่ดีมากๆ เมื่อยังแข็งแรงอยู่ก็ควรจะ

เรียนให้ครบทั้ง ปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ เทศนา 

และศึกษาวิชชาธรรมกาย

๓.	การเรียนประโยค ๑๐ อย่างเดียว 

เหมาะสมส�ำหรับผู้สูงอายุแล้ว

๑๖ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๔๙
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ยอดกัลยาณมิตร
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๑๘ รวมทีมรวมใจ

ตัวลูกเองสร้างบารมีอย่างเต็มที่มา

ตลอด ท�ำหน้าที่ผู้น�ำบุญผู้น�ำรถอย่างสุดๆ 

แต่ในบางครั้งลูกรู้สึกเหมือนเราต้องท�ำเอง

หมดทุกอย่าง จะได้รับความช่วยเหลือจาก

ใครบางครั้งก็ยากเป็นเพราะกรรมใดคะ จะ

ต้องแก้ไขอย่างไรเพ่ือให้มีบารมีในด้านมีคน

ช่วยเหลือเต็มบริบูรณ์กว่านี้ 

ลูกเคยสร ้างบารมีกับหมู ่คณะมา

อย่างไร ท�ำไมชาตินี้จึงได้มีโอกาสประพฤติ

พรหมจรรย์คะ

คุณครูไม่ ใหญ่

ตวัลกูเองเป็นผูน้�ำบุญ ผูน้�ำรถทีท่�ำหน้าที่

อย่างสดุๆ แต่ดเูหมอืนต้องท�ำตามล�ำพงั กว่า
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จะได้รบัความร่วมมอืจากผูอ้ืน่กย็ากมากทัง้นี้

เพราะก�ำลังทานบารมีหย่อนไป และขาด

สังคหวัตถุ ๔ อย่างใดอย่างหนึ่ง ก็ต้องท�ำให้

ครบทัง้ทาน ปิยวาจา อัตถจริยา สมานัตตตา 

การให้วตัถทุาน ธรรมทาน ให้วทิยาทาน 

แล้วก็ให้ค�ำไพเราะ แล้วก็ต้องดูแลทีมอย่าง

ใกล้ชิดให้สม�่ำเสมอ ต้องให้ก�ำลังใจ แล้วก ็

ต้องแก้ไขปัญหาของทกุๆ คนทีเ่ขาเจอ ต้องใจ

เย็นๆ พูดให้ธรรมทานบ่อยๆ ถึงจะได้พวก

พ้องบริวารท่ีเขาสมัครใจมาช่วย ลองไป

ศึกษาดูว่า ผู้น�ำบุญ ผู้น�ำรถ ทีมไหนที่เขารัก

กัน ผูกพันกันเหนียวแน่นเขาท�ำอย่างไร ก็ให้

ท�ำอย่างนั้น

ลูกได้สร้างบารมีกับหมู่คณะมาแบบ

กองเสบียง ในอดีตชาติมีครอบครัว มีสามี

เจ้าชู ้ และมีลูกชายหญิงดื้อ ท�ำให้มีทุกข์

มาก เห็นทุกข์โทษของการครองเรือน จึงได้

อธษิฐานทกุครัง้ตอนท�ำบญุว่า ชาตต่ิอไปอย่า
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ได้มีครอบครัวอีกเลย อย่าเอาครัวมาครอบ

อีกเลย ชาตินี้จึงได้ประพฤติพรหมจรรย์จ้ะ

๑๖ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๗
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๑๙ แม่เป็นอัมพฤกษ์

ลูกได้ชักชวนคุณแม่มาสร้างบารมีกับ

วัดพระธรรมกาย แล้วก็มาอย่างตลอดต่อ

เนื่องไม่เคยขาด รวมเวลานี้ได้ ๑๐ กว่าปีแล้ว  

คุณแม่จะอยู่ในความดูแลของลูกมาตลอด 

และมาวัดด้วยกันเสมอ 

จนกระทั่งเมื่อประมาณ ๒ ปี ที่ผ่านมา 

คุณแม่อายุได้ ๗๖ ปี ท่านป่วยเป็นอัมพฤกษ์ 

แขนข้างซ้ายลีบใช้การไม่ได้ และเป็นโรค

ความดันโลหิตสูง ปัจจุบันกลายเป็นคน

หงุดหงิดง่าย ขี้โมโห ทั้งที่เมื่อก่อนเป็นคน 

ใจดีมากๆ บุพกรรมใดที่ท�ำให้ท่านป่วยเป็น

อัมพฤกษ์ ความดันโลหิตสูง และกลายเป็น

คนขี้หงุดหงิด ลูกจะช่วยท่านได้อย่างไรคะ
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คุณครูไม่ ใหญ่

คุณแม่ป่วยเป็นอัมพฤกษ์แขนซ้าย

ลีบใช้การไม่ได้ เป็นโรคความดันโลหิตสูง

กลายเป็นคนขี้หงุดหงิด เพราะกรรมฆ่าสัตว์

ท�ำอาหารทั้งในอดีตและปัจจุบันมาส่งผล  

เมื่อท�ำอะไรไม่ได้ดังใจเหมือนเดิม จึงกลาย

เป็นคนขี้หงุดหงิด

ลูกจะช่วยท่านได้ก็ด้วยการไม่ถือสา

ท่าน เป็นกัลยาณมิตรให้ท่าน ชวนให้ท่าน

ท�ำทาน รักษาศีล เจริญภาวนา ปล่อยสัตว์

ปล่อยปลา อุทิศบุญกุศลไปยังสัตว์ที่เคยไป

เบยีดเบยีนไว้ และให้ท่านท�ำใจให้ผ่องใส ด้วย

การแนะน�ำให้ท่านปฏบิตัธิรรม และลกูต้องใจ

เยือกเย็น อย่าไปถือสาท่าน ค่อยๆ แนะน�ำ

ไปเรื่อยๆ นะ ก็จะเป็นทางมาแห่งบุญของ

ลกู บญุน้ีกจ็ะท�ำให้มคีนมาคอยดแูลลกูต่อไป
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ในอนาคตจ้ะ

๒๒ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๘
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๒๐ ด่าพ่อลับหลัง

น้องชายเป็นคนเจ้าโทสะ และมักด่า

หยาบคาย เคยแม้กระทั่งด่าพ่อลับหลัง จะ

ท�ำให้มีวิบากกรรมอย่างไร บุญทุกบุญที่ลูก

พยายามท�ำให้เขา จะช่วยเขาได้บ้างไหมคะ 

ลูกเปิดทีวีช่อง DMC ให้เขาได้ยิน แต่ก็

ไม่ได้ผลอะไร ไม่ทราบว่าจะมวีธิใีดทีจ่ะท�ำให้

เขาคิดได้ และหันกลับมาสร้างบุญได้คะ

คุณครูไม่ ใหญ่

น้องชายเป็นคนเจ้าโทสะ มักด่าหยาบ

คาย เคยด่าพ่อลบัหลงั จะท�ำให้มวีบิากกรรม 

คือ ถ้าไม่รีบแก้ไขจะไปตกในมหานรกขุมวจี-

กรรม ขุม ๔ 
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บุญทุกบุญที่ลูกพยายามท�ำให้เขาก็

ช่วยได้บ้าง แต่ก็ต้องใช้เวลาเพราะจิตเขาไม่

ค่อยเปิด เนื่องจากไม่ค่อยมีบุญในพระพุทธ-

ศาสนา จะท�ำให้เขาหันกลบัมาสร้างบุญ ลกูก ็

ต้องเป็นกัลยาณมิตรให้เขาอย่างจริงจัง ต่อ

เนื่อง อดทน ใจเย็นๆ สักวันหนึ่งบุญเก่าเขา

ตามมาทัน ใจเขาก็จะเปิด

 ๒๓ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๘
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๒๑ ติดจานยังไม่ติดใจ

ลูกพยายามท�ำหน้าที่กัลยาณมิตร

ชวนคนติดจานดาวธรรม* แต่ท�ำไมไม่ค่อย 

มีใครติด แม้แต่ญาติที่เมืองไทย ลูกติดให้

แล้วเขาก็ไม่ดู ลูกจะต้องท�ำอย่างไร จึงจะท�ำ

หน้าที่กัลยาณมิตรให้คนอื่นได้ส�ำเร็จ

คุณครูไม่ ใหญ่ 

ลูกต้องศึกษาธรรมะ แล้วเล่าให้เขาฟัง 

เล่าเรื่องบาปบุญคุณโทษ เรื่องราวความจริง

ของชีวิตให้เขาฟังบ่อยๆ แล้วก็หมั่นปฏิบัติ

ธรรมให้สม�่ำเสมอ เมื่อเขาเข้าใจแล้ว ก็จะ

ติดจานดาวธรรม แล้วก็จะเปิดดูธรรมะจาก

จานดาวธรรม เพราะฉะนั้น อย่าเพิ่งท้อถอย 

ให้ท�ำต่อไป

*ดาวเทียมช่อง DMC ที่ถ่ายทอดรายการธรรมะไปทั่วโลก
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การท�ำหนา้ที่กัลยาณมิตรก็เป็นอย่างนี้  

ต้องท�ำบ่อยๆ พูดบ่อยๆ ถ้าพูดทีเดียวแล้ว

เขาท�ำได้เลย ป่านนี้ก็มีพระอรหันต์เต็มไป

หมดแล้วสิ

๒๕ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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๒๒ สามีคนดี๊ คนดี

สามีของลูกเป็นคนดีมาก รักครอบครัว 

ไม่เจ้าชู้ ตั้งใจหาเลี้ยงครอบครัว แต่เขายัง

ดื่มเหล้าและสูบบุหรี่อยู่ จะท�ำอย่างไรให้เขา

เข้าใจเรื่องบุญมากกว่านี้คะ ลูกอยากให้เขา

หัดนั่งสมาธิ เขาพอจะมีสายบุญกับหมู่คณะ

บ้างไหมคะ

คุณครูไม่ ใหญ่

สามขีองลกูเป็นคนดมีาก แต่ยงัดืม่เหล้า

และสูบบุหรี่อยู่ เพราะยังไม่เห็นโทษภัยของ

เหล้าบุหรี่อย่างแท้จริงที่จะเกิดกับตนเอง

ทั้งในปัจจุบัน ในปรโลกและในสังสารวัฏ 

ต้องหากัลยาณมิตรให้เขาคบ และลูกก็ต้อง

เป็นกัลยาณมิตรให้กับเขาด้วยใจที่เยือกเย็น

และอดทน และก็หาใครที่สามีฟังความเห็น
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ด้วยเหตุด้วยผลนั่นแหละ ให้ท่านนั้นมาเป็น

กัลยาณมิตรให้ ส่วนละเอียดก็ต้องสั่งสมบุญ  

แล้วอธิษฐานจิตว่า ให้สามีคนดีเข้าใจเรื่อง 

ความเป็นจรงิของชวีติ แล้วกเ็ลกิดืม่เหล้า และ

เลิกสูบบุหรี่ สักวันหนึ่งก็คงจะได้ผล เพราะ

สามขีองลกูกม็สีายบญุทีเ่คยสร้างกบัหมูค่ณะ 

มาจ้ะ

๓๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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๒๓ อยากท�ำหน้าที่กัลยาณมิตร

ผมตัง้ใจอยากแปลธรรมะของหลวงพ่อ

เป็นภาษาอาหรับเพื่อขยายธรรมะไปทั่วโลก

ผมมีบุญพอที่จะได้ท�ำงานนี้หรือไม่อย่างไร

ผมท�ำธุรกิจค้าขายและรับติดจานดาว 

เทียมควรท�ำอย่างไรให้งานก้าวหน้า ผมจะ

ขยาย DMC ไปให้ชาวมุสลิมทั้งในและนอก

อิรักได้ส�ำเร็จหรือไม่อย่างไรครับ

อานิสงส์จากการขยาย DMC คืออะไร

คุณครูไม่ ใหญ่

ลูกตั้งใจแปลธรรมะเป็นภาษาอาหรับ

เพื่อขยายธรรมะไปทั่วโลกนั้นก็เป็นสิ่งที่ดี 

ลกูกพ็อมีบญุด้านนี ้แต่กใ็ห้ค่อย  ๆ  ท�ำไปอย่าง

สบายๆ
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ลูกท�ำธุรกิจค้าขายและติดดาวเทียม

ในชาตินี้ลูกก็สามารถท�ำได้ดีอยู่แล้ว แต่ก็ให้

ค่อยๆ ท�ำไป เพราะอดีตก็เคยเป็นนักธุรกิจ

ใหญ่ด้วยบุญดังกล่าวมาแล้ว ดังนั้นก็ค่อยๆ

หาคนที่เก่งและดี มีอุดมการณ์เดียวกันมา

ร่วมงาน ค่อยๆ ศึกษาเรียนรู้ ค่อยๆ เติบโต

เดี๋ยวก็ดีเอง

อานิสงส์ของการขยาย DMC โดยย่อก็

คือได้รูปสมบัติ ทรัพย์สมบัติ คุณสมบัติ พวก

พ้องบริวารหมู่ญาติที่ดี มีดวงปัญญา และจะ

ได้เกิดในร่มเงาพระพุทธศาสนา ปิดอบายไป

สวรรค์ เป็นต้น

๒๘ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๒๔ การท�ำงานเป็นทีม	

ลกูเป็นคนไทยบ้านเกดิอยูจ่งัหวดัยโสธร 

ปัจจบุนัสร้างบารมอียูท่ีป่ระเทศญีปุ่น่ ลกูมเีพือ่น

กัลยาณมิตร ๒ คน ที่สร้างบารมีด้วยกันมา

ตลอด เราท้ัง ๓ คน ตัง้ใจจะเป็นผูน้�ำบญุชวน

คนมาท�ำบุญ โดยนิมนต์พระมาท�ำบุญที่บ้าน 

แต่กมั็กจะมีปัญหา คือความคิดของเรา ๓ คน 

ไม่ลงรอยกันเลย ท�ำให้งานไม่ส�ำเร็จ จะต้อง

แก้ไขอย่างไรและเราทัง้ ๓ คน เคยสร้างบารมี

ร่วมกันมาอย่างไรคะ

คุณครูไม่ ใหญ่

 ลูกกับเพื่อนกัลยาณมิตร ๒ คน ได้ท�ำ

หน้าที่ผู้น�ำบุญ แต่ความคิดเห็นมักไม่ค่อย

จะลงรอยกันท�ำให้งานไม่ส�ำเร็จนั้น เพราะ

ต่างคนต่างกน็ัง่สมาธน้ิอย จงึท�ำให้ใจไม่ค่อย
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ละเอียด เมื่อใจไม่ละเอียดจิตก็หยาบ พอจิต

หยาบความคิดก็หยาบ พอความคิดหยาบ 

ความเห็นจึงไม่ลงรอยกัน

ดังน้ันจะแก้ไขก็ให้นั่งสมาธิให้มากๆ 

ใจจะได้หยุด แล้วก็เยือกเย็น อีกทั้งจะได้ยิ้ม

แย้มแจ่มใสเข้าหากนั มานะทฏิฐจิะลดลงเอง

จะยอมกนัได้ด้วยความสมคัรใจ ข้อขดัแย้งกจ็ะ

น้อยลงและจะมุ่งไปสู่จุดหมายแห่งการสร้าง

บารมอีย่างเดยีว การนัง่สมาธจิะเป็นจดุเชือ่ม

โยงใจไปสู่แหล่งแห่งสันติสุข แหล่งแห่งความ

รักและสามัคคีหวังดีซึ่งกันและกันจ้ะ

ลกูท้ัง ๓ คน กเ็คยสร้างบารมร่ีวมกนักบั 

หมู่คณะมาแบบกองเสบียง ที่ผ่านมาก็มักจะ

กระทบกระทั่งกันด้วยค�ำพูดนี่แหละ ที่จริงก็

แค่พูดดีๆ  กนัซะกห็มดเรือ่ง เพราะค�ำพดูดีๆ

กม็อียูใ่นตวัของเรา แต่เราไม่ค่อยจะเอามาใช้

เพราะฉะนัน้เดีย๋วกง็อนกนัเดีย๋วกก็ลบั

มาดกีนั ในชาตทิีผ่่านมากเ็ป็นอย่างนี ้ผงันีจ้งึ
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ติดตัวมา ชาตินี้ลูกทั้ง ๓ คน ถ้ารักจะไปที่สุด

แห่งธรรมด้วยกนั ให้คืนดีกนั รือ้ผงันีน้ะลูกนะ 

ให้คดิดีๆ พูดดีๆ และกท็�ำดร่ีวมกนั วัดจะได้

สร้างเสรจ็ ถ้าพดูกระทบกระทัง่กนัอย่างนีแ้ล้ว

เมื่อไรวัดจะเสร็จ เราจะเสร็จก่อนวัด

เรือ่งการสร้างวัดจะต้องร่วมมอืกนัเป็น

ทมีจงึจะส�ำเรจ็ได้ จะต้องเอาชวีติเป็นเดมิพนั  

ต้องรกักนั เป็นน�ำ้หนึง่ใจเดียวกนั อย่าทะเลาะ 

กัน ในจังหวัดที่ลูกอยู่ก็มีผู้มีบุญอยู่จ�ำนวน

หน่ึงท่ีสามารถรวมตวักนัสร้างวดัให้ส�ำเรจ็ได้

อย่างอัศจรรย์ ถ้าลกูทกุคนนัง่สมาธใิห้มากๆ 

แล้วอธิษฐานจิตขอให้ผู ้มีบุญได้มารวมตัว

สร้างวดัให้เป็นศนูย์กลางในการสร้างบารมใีห้

ส�ำเรจ็ให้จงได้ ให้อธษิฐานจติบ่อยๆ ให้นกึคิด 

กนัอย่างนีเ้รือ่ยๆ เดีย๋วความส�ำเรจ็กจ็ะเกดิขึน้

๑ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๙
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๒๕ อยากให้ลูกบวช

ลูกปรารถนาจะให้ลูกชายทั้งสามของ

ลูกมีใจฝักใฝ่อยู่ในเส้นทางธรรม ได้บวชเป็น

พระในพระพุทธศาสนา ลูกจะมีวิธีปลูกฝัง

และเลี้ยงดูเขาอย่างไรคะ

คุณครูไม่ ใหญ่

ลกูปรารถนาจะให้ลกูชายได้บวชนัน้ ลกู

ก็จะต้องเป็นกัลยาณมิตรให้เขา คอยประคับ

ประคองให้อยู่ในเส้นทางธรรม ให้คบเพื่อน 

ท่ีดี ให้ใกล้ชดิพระอาจารย์ทีร่กัพระธรรมวนิยั 

และฉลาดในการอบรมสั่งสอน เป็นต้น

๙ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๔๙
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๒๖ บุญสารถีและอุปัฏฐาก

ด้วยบุญที่ลูกถวายภัตตาหาร น�้ำปานะ 

แด่พระอาจารย์ที่มาท�ำหน้าที่ที่ศูนย์กัลยาณ- 

มิตรตลอดมา สามีก็คอยอุปัฏฐากและขับรถ

รับส่งพระอาจารย์มาโดยตลอด ผลบุญนี้จะ

ส่งผลพิเศษอย่างไรคะ

คุณครูไม่ ใหญ่

ลกูรบับญุถวายภัตตาหาร น�ำ้ปานะ ส่วน

สามีคอยรับส่งและอุปัฏฐากพระอาจารย์ ผล

บุญนี้จะมีอานิสงส์รวมๆ เหมือนกันทั้งสามี 

ภรรยา ส่วนที่ต่างกันก็คือ ตัวลูกจะมีอาหาร

ทิพย์มากเป็นพิเศษ เพราะว ่าได ้ถวาย

ภัตตาหารกับน�้ำปานะ 
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ส่วนสามีเป็นสารถีแก้ว ได้ขับรถรับส่ง

พระอาจารย์ จะมีเทวรถและสารถีผู้รู้ใจขับ

ให้มากมายเป็นพิเศษ 

ประกอบเหตุอย่างไรก็ได้รับผลอย่าง

นั้น หากเกิดใหม่เป็นมนุษย์ ตัวลูกเองจะมี

อาหารมากมายแจกจ่ายไม่รู้จักหมดจักสิ้น

เลย ส่วนสามีก็จะมียวดยานพาหนะและ

สารถีที่ดีคอยรับใช้

๑๓ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๒๗ ว่ายนํ้าถวายภัตตาหาร 

คณุพ่อของลกูเป็นคนใจบญุ ใจด ีใจกว้าง  

ชอบท�ำบุญกุศล ชอบช่วยเหลือคน เป็นผู้น�ำ

ชักชวนคนสร้างโบสถ์ที่วัดใกล้บ้านจนส�ำเร็จ 

ขณะที่นํ้าท่วมหนักท่านเคยเสี่ยงชีวิตว่ายนํ้า 

เพื่อเอาอาหารไปถวายพระที่วัด เพราะพระ

ไม่สามารถออกมาบิณฑบาตได้

บุญจากการว่ายน้ําไปถวายภัตตาหาร

พระด้วยความยากล�ำบากนั้น จะมีอานิสงส์

อย่างไรคะ

คุณครูไม่ ใหญ่

บุญจากการว่ายน้ําไปถวายภัตตาหาร

พระด้วยความยากล�ำบาก จะท�ำให้ท่านไม่

อดอยากยากจนในภพชาติต่อไป แม้จะเกิด
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ทุพภิกขภัย อุทกภัย หรืออัคคีภัย ทุกข์ยาก

ล�ำบากแก่คนอืน่กต็าม ด้วยบญุนีท่้านกจ็ะไม่

ทุกข์ยากล�ำบาก เพราะจะมีคนมาช่วยเหลือ

๒๘ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๘
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๒๘ สนับสนุนคนให้ได้บวช

การที่สาธุชนผู้ใจบุญวัดเจริญภาวนา

แมนเชสเตอร์ได้ออกค่าตั๋วเครื่องบิน เพื่อ

สนับสนุนให้ผมและพี่ชายมาบวชที่วัดพระ

ธรรมกายนั้น จะได้รับอานิสงส์อย่างไรครับ

คุณครูไม่ ใหญ่

สาธุชนผู้ใจบุญที่สนับสนุนการบวชจะ

ได้รับอานิสงส์โดยย่อ คือ จะได้มีส่วนแห่ง

บญุจากการบวชของลกูทัง้สอง เช่น ได้บญุปิด

อบายไปสวรรค์ จะได้รับความสะดวกสบาย

ในทุกสถานที่ จะได้เกิดในร่มเงาพระพุทธ

ศาสนา ได้มีดวงตาเห็นธรรม เป็นต้น 

ส่วนลกูทัง้สองนัน้กเ็คยมบีญุสงเคราะห์

ญาตมิาในอดตี ดงันัน้เมือ่บุญส่งผลกจ็ะมคีน

มาช่วยเหลือในกิจที่ชอบ

๓ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๒๙ ให้ที่พักและที่สร้างวัด 

การทีล่กูหาสถานทีพ่กัให้พระภกิษแุละ

อุบาสกระหว่างเรยีน และหาสถานทีส่ร้างวดั

ไทยนางาโน่ ประเทศญี่ปุ่น จะได้อานิสงส์ใด

บ้างคะ

คุณครูไม่ ใหญ่

จะได้อานิสงส์โดยย่อ คือ จะเป็นผู้มี

สมบตัมิาก ทัง้ทีด่นิ ทรพัย์สนิเงนิทอง บรวิาร 

จะเป็นผูมี้ดวงปัญญาสว่างไสว แทงตลอดทัง้

ทางโลกและทางธรรม จะอดุมไปด้วยลาภ ยศ 

สรรเสริญ สุข ปิดอบายไปสวรรค์

๒๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๓๐ ผู้น�ำบุญ

บุพกรรมใดท�ำให้สามีได้เป็นนักการ

เมอืงในระดบัจงัหวดั และมโีอกาสจดักจิกรรม

ต่างๆ ทางพุทธศาสนาตลอดทั้งปี สามีจะได้

รับผลบุญนี้อย่างไรบ้างคะ

คุณครูไม่ ใหญ่

บุพกรรมที่ท�ำให้สามีของลูกได้เป็น

นักการเมืองในระดับจังหวัด คือ ในอดีต

หลายๆ ชาติ สามีของลูกเป็นผู้น�ำบุญ คือ 

ทั้งท�ำทานด้วยตัวเองและชวนผู้อื่นท�ำทาน

ด้วย ในระดับตามก�ำลังแห่งบุญ เมื่อบุญส่ง

ผลจึงท�ำให้ได้รับเลือกเป็นนายกเทศมนตรี

ตามก�ำลังแห่งบุญ 
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ส่วนการที่ได้จัดกิจกรรมต่างๆ ทาง

พุทธศาสนาตลอดทั้งปี จะได้รับผลบุญนี้ คือ 

เวลาจะได้สมบตักิจ็ะได้อย่างต่อเนือ่งตลอดปี 

เพราะท�ำตลอดปี จะมีบริวารมาก เป็นที่รัก

ของมหาชน จะได้อยู่ในฐานะผู้น�ำต่อไปอีก

ในภพชาติเบื้องหน้า 

๒๓ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๐
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๓๑ อนุญาตให้สามีบวช

บุพกรรมใดท�ำให้ลูกได้สามีที่ดี เราไม่

เคยขัดกันเรื่องการท�ำบุญเลย อดีตชาติเคย

สร้างบญุร่วมกนัมาอย่างไร การทีล่กูอนญุาต 

อนุโมทนา และส่งเสริมให้สามีบวชอุทิศชีวิต 

ลูกจะได้บุญอย่างไรคะ

คุณครูไม่ ใหญ่

ลูกได้สามีดี ไม่เคยขัดเรื่องการท�ำบุญ

เลยน้ัน ก็เพราะเคยเป็นสามีภรรยากันมา 

ได้ร่วมสร้างบุญกันมาในอดีต ในแต่ละชาติที่

ผ่านมา ตอนสุดท้ายเขาก็ออกบวช 

การทีล่กูอนญุาต อนโุมทนา และส่งเสรมิ

ให้สามีบวชอุทิศชีวิตนั้น ลูกก็จะมีส่วนใน

บุญท่ีเขาบวช ซึ่งจะมีอานิสงส์โดยย่อ คือ  
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จะท�ำให้เรามีเชื้อสายแห่งการประพฤติ

พรหมจรรย์ และจะได้เป็นคู ่บุญคู่บารมี  

เหมือนนางภัททกาปิลานีและปิปผลิมาณพ 

คือ เป็นคู่บุญด้วยกัน และก็จะได้บรรลุธรรม

ไปด้วยกัน เป็นต้น 

๑๔ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๓๒ อานิสงส์ของกัลยาณมิตร

ลูกและเพื่อนๆ เป็นบุคลากรภายใน 

เป็นเจ้าหน้าท่ีมูลนิธิธรรมกาย ช่วยงานวัด

มาแล้ว ๑๘ ปี ท�ำหน้าที่ชักชวนสาธุชนให้

มาสร้างบญุในโครงการต่างๆ ของวดั ลกูและ

เพื่อนๆ จะได้อานิสงส์อย่างไรบ้างคะ

คุณครูไม่ ใหญ่

อานิสงส์ที่ชักชวนคนมาสร้างบุญ ก็จะ

ท�ำให้เราได้บุญทุกบุญที่เจ้าภาพได้ คือ ได้รูป

สมบัติ ทรัพย์สมบัติ คุณสมบัติ ติดตัวไปใน

ภพชาติเบื้องหน้า และยังได้บุญที่มีพวกพ้อง

บรวิาร มดีวงปัญญา ได้บารม ี๑๐ ทศั ครบกว่า 

คนอื่น เพราะว่าถือศีล ๘ ถือเป็นการบ�ำเพ็ญ

เนกขัมมบารมีด้วย จะได้มากกว่าญาติโยมก็
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ตรงนี้ บารมี ๑๐ ทัศ มีทานบารมี ศีลบารมี 

เนกขัมมบารมี ปัญญาบารมี วิริยบารมี ขันติ

บารม ีสจัจบารมี อธษิฐานบารมี เมตตาบารมี 

อุเบกขาบารมี ได้ครบหมด แต่บางอย่างมาก 

บางอย่างน้อย

๒ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๘
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๓๓ อยากให้ญาติมาสร้างบารมี

ลูกมีญาติพี่น ้องที่ฐานะดีอยู ่หลาย

ครอบครัว ลูกได้ชักชวนให้มาท�ำบุญที่วัด

พระธรรมกาย แต่เขาก็ยังไม่สนใจ ลูกควร

ท�ำอย่างไรดีคะ

คุณครูไม่ ใหญ่

 ลูกอยากจะให้ญาติๆ มาสร้างบารมี 

ร่วมกับหมู่คณะ ลูกก็ต้องท�ำหน้าที่กัลยาณ- 

มติร โดยเร่ิมต้นจากการสัง่สมบุญทกุบุญแล้ว

อธิษฐานจิต ให้บุญนี้ไปบันดาลให้เขาได้มา 

สร้างบุญร่วมกัน ให้อธิษฐานบุญทุกครั้ง

บ่อยๆ อย่างนี้ไปก่อน แล้วจึงค่อยๆ ไปท�ำ

หน้าท่ีชักชวนให้เขามาสร้างบุญร่วมกันด้วย

ใจใสๆ เยือกเย็นและอดทนจ้ะ

๒๘ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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๓๔ ชวนเพื่อนบวช 

ผมเคยแนะน�ำเพื่อนให้มาบวชท่ีวัด

พระธรรมกาย ท่านก็บวชมาจนถึงปัจจุบันนี้

ได้ ๒๐ พรรษาแล้ว ผมจะได้บุญนี้มากน้อย 

เพียงไร และในทางกลับกัน ภพชาติต่อไป 

ท่านจะมาแนะน�ำผมให้ได้บวช และได้บวช

จนตลอดชีวิตหรือไม่ครับ

คุณครูไม่ ใหญ่

ตวัลกูจะได้อานสิงส์โดยย่อ คอื จะได้มี

ส่วนในบญุทกุบญุทีท่่านท�ำ จะท�ำให้มสีายบญุ 

กบัหมูค่ณะ จะมอีานสิงส์ได้บวชต่อไปเหมอืน

ท่าน โดยจะมท่ีานมาแนะน�ำเป็นกลัยาณมติร

ให้ เป็นต้น 

๓๐ กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๙
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๓๕ อบรมธรรมทายาท

การท่ีลูกมาอบรมธรรมทายาทหญิง

และชวนพี่ชายมาบวชพระธรรมทายาท ลูก

และพี่ชายจะได้บุญใดติดตัวไปในภพหน้า

อย่างไร พระอาจารย์ พี่เลี้ยงธรรมทายาท

และทุกคนท่ีสนับสนุนโครงการอบรมจะได้

อานิสงส์อย่างไรคะ

คุณครูไม่ ใหญ่

อานิสงส ์โดยย ่อ คือ เมื่อมาเป ็น

ธรรมทายาทแล ้วก็มี โอกาสได ้ท�ำทาน 

ตั้งแต่ให้อภัยทาน ให้รอยยิ้ม ให้ความรัก  

ความปรารถนาดี ให้ตัวเองได้ท�ำความดี ได้

ช่วยเหลืองานส่วนรวม ได้รักษาศีล ได้เจริญ

ภาวนา ได้ศึกษาธรรมะ จะท�ำให้รวย สวย 

ฉลาด แทงตลอดทั้งทางโลกทางธรรม ท�ำให้
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เจอกัลยาณมิตร ได้อยู ่ในหมู ่บัณฑิตนัก

ปราชญ์ ห่างไกลคนพาล ยิ่งชวนผู้อื่นมาด้วย 

ก็จะมีบริวารสมบัติติดตัว จะได้เกิดในร่มเงา

พระพุทธศาสนาแล้วก็จะมีสายบุญเชื่อมโยง

กับหมู่คณะ เป็นต้น

ส่วนพระอาจารย์ พีเ่ลีย้ง และทกุๆ คน 

ท่ีสนับสนุนกจ็ะได้อานสิงส์ คือ มส่ีวนแห่งบญุ

ในทุกๆ บุญกับทุกคนที่เข้ามาอบรม คือ จะ

เจรญิด้วยศลี สมาธ ิปัญญา จะมบีรวิารสมบตัิ 

มีลูกน้องบริวารมากมายที่จะช่วยสนับสนุน

ให้เรามีความสะดวกสบายในการสร้างบารมี 

จะมีดวงปัญญาแตกฉานในธรรมะ เป็นต้น

ธรรมทายาทหญิง ถือว่าได้บ�ำเพ็ญ

เนกขัมมบารมีด้วย ถือว่าบวชทางใจ ถ้าเป็น

หญิงเข้าถึงองค์พระด้วยถือว่าได้บวชภายใน

ด้วยจ้ะ

๑๗ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๙
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๓๖ ยกลูกถวายวัด

คุณพ่อถวายลูกทุกคนแด่พระศาสนา 

ตอนบั้นปลายชีวิตท่านจะล�ำบากไหม แล้ว

ลูกจะดูแลท่านได้อย่างไรคะ

คุณครูไม่ ใหญ่

การท่ีท่านถวายลูกให้กับพระศาสนา

บญุนีก้จ็ะเลีย้งดทู่านเอง ไม่ท�ำให้ท่านล�ำบาก

หรอก อย่าไปกังวลเลย แต่ก็ให้ท่านหม่ัน

สั่งสมบุญทุกบุญให้เต็มที่ ก็จะท�ำให้ท่านไม่

ล�ำบากทั้งในโลกนี้และโลกหน้า ส่วนตัวลูกก็

ให้ทุม่เทสร้างบารม ีท�ำงานพระศาสนาให้เตม็

ที่ บุญนี้ก็จะได้ช่วยหล่อเลี้ยงท่านด้วย

๕ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๔๘
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๓๗ อุทิศลูกสาวให้เข้ามาช่วยงาน
พระศาสนา

ลกูและครอบครวัเคยสร้างบารมกีบัหมู่

คณะมาอย่างไร โดยเฉพาะลกูสาว ตอนน้ีเขา

เป็นเจ้าหน้าที่อยู่ในวัด ซึ่งลูกเข้าวัดได้เพราะ

มาตามลูกสาวให้ไปท�ำงานข้างนอก และ

ลูกสาวก็เป็นคนชักชวนให้ท�ำบุญ 

เขามบีญุอะไรถงึได้มาเป็นเจ้าหน้าทีว่ดั 

และการอทุศิลกูสาวให้ได้เข้ามาช่วยงานพระ

ศาสนา จะได้ผลบุญเหมือนกับที่ลูกอยากให้

ลกูชายบวชไหม และลกูจะมโีอกาสได้ไปดสุติ

บุรีวงบุญพิเศษหรือไม่คะ
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คุณครูไม่ ใหญ่

ลูกและครอบครัวได้เป็นกองเสบียงมา

หลายชาติ โดยเฉพาะลูกสาว ชาติที่ผ่านมา

เป็นลูกชายเศรษฐี ทั้งหล่อทั้งรวย แล้วมีนิสัย

เจ้าชู้จึงมีสาวๆ มาติดเยอะ

ต่อมาได้มาเจอกัลยาณมิตรแนะน�ำให้

มาเจอกับหมู่คณะแล้วเกิดศรัทธาอยากบวช

แต่ทางบ้านไม่ยอม เลยบอกกับทางบ้านว่า

จะบวชชั่วคราว ปรารภเหตุสั้นๆ แต่พอบวช

ไปแล้วก็มีศรัทธาเพิ่มขึ้นจึงบวชไม่สึก มีผล

การปฏิบัติธรรมที่ดี คือเห็นองค์พระในตัว  

ต่อมาทางบ้านกเ็ลยเหน็ดเีหน็งามตามไปด้วย

ก็อนุโมทนา

ดงันัน้ชาตนิีเ้ศษกรรมเจ้าชูจ้งึท�ำให้เป็น

ผู้หญิง แต่กระแสธารแห่งบุญที่เคยท�ำร่วม

กันมากับหมู่คณะ จึงท�ำให้มีอัธยาศัยอยาก
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ประพฤติพรหมจรรย์สร้างบารมีกับหมู่คณะ

จงึได้ท�ำคล้ายๆ กบัชาตทิีผ่่านมา คือออกจาก

บ้านมาเลยแล้วกเ็ข้าวดัสร้างบารม ีแม้สมาชกิ

ในครอบครัวจะยังไม่เห็นด้วยก็ตาม

หากลกูอนโุมทนาบญุกบัลกูสาวทีอ่ทุศิ

ตัวให้กับหมู่คณะด้วยใจชื่นบาน ลูกก็จะมี

ส่วนแห่งบุญทุกบุญที่ลูกสาวได้ท�ำมา แล้วมี

สิทธิ์ตามติดไปดุสิตบุรีวงบุญพิเศษจ้ะ

๑๗ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๗
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๓๘ โซ่ทองคล้องใจ (ตอน ๑)

ลูกมีบุตรสาวเพียง ๒ คน เป็นฝาแฝด 

เขาเสียชีวิตด้วยอุบัติเหตุพร้อมกันทั้งคู่ ลูก

เสียใจมากจนแทบจะขาดใจตายตามเขาไป 

แต่พอได้ดรูายการธรรมะผ่านช่อง DMC โดย

เฉพาะเรื่องกฎแห่งกรรม ท�ำให้ลูกลดความ

โศกเศร้าอาลัยลงได้มาก

ตั้งแต่ ๒ ขวบ เป็นต้นมา เขาทั้งสองมัก 

จะถกูทกัจากพระและร่างทรงอยูเ่สมอว่าเป็น

กุมารทองมาเกิดบ้าง จะต้องพลัดพรากจาก

พ่อแม่บ้าง และก็แนะน�ำว่าไม่ให้ประมาท 

ให ้หมั่นสั่ งสมบุญเอาไว ้  และอย ่าขับขี่

มอเตอร์ไซค์ จะมีคนพูดทักเหมือนกันอย่าง

หนึ่งคือ ให้ระวังตอนช่วงอายุ ๑๖ ปี เคยมี

พระรปูหนึง่พดูไว้ตอนเขายงัเดก็ว่า สองคนน้ี

พออาย ุ๑๖ ปี เขาจะออกบวชเองโดยไม่มใีคร
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ห้าม พอเขาอาย ุ๑๕ ปีเศษ เขาบอกกบัลกูว่า  

เขาอยากบวช แต่ลูกก็ไม่ได้สนใจในค�ำพูด

ของลูกสาว

จนกระทั่งหนึ่งเดือนก่อนที่เขาจะเสีย

ชีวิต วันหนึ่งแฝดคนน้องได้ร้องไห้ฟูมฟาย

เข้ามากอดลูกไว้แน่น แล้วบอกว่า หมอดูได้

ทักเขาว่า มีเคราะห์จะต้องตาย ส่วนแฝดผู้

พี่ก็ฝันว่าได้ไปพบกับคุณปู่ของเขาบนสวรรค์ 

บ้านของปู่สวยงามมาก เขาบอกปูว่่าจะขออยู่

กับปู่ด้วย แต่คุณปู่บอกว่าให้กลับไปก่อน อีก

ไม่นานก็จะได้มาอยู่ด้วยกันแล้ว

มีเรื่องที่น่าสังเกตว่า ตั้งแต่เขาอายุได้

ประมาณ ๔ ขวบ เป็นต้นมา มหีลายครัง้ทีเ่ขา

ทั้งสองมักจะพูดขึ้นพร้อมๆ กัน ด้วยถ้อยค�ำ

ประโยคเดียวกัน ลูกและสามีฟังแล้วก็ได้

แต่หัวเราะเห็นเป็นเรื่องตลก และไม่ได้ใส่ใจ

จ�ำในถ้อยค�ำเหล่านั้น มีแต่ประโยคสุดท้าย
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เท่านั้นที่ลูกจ�ำได้แม่นย�ำ คือ ก่อนหน้าที่เขา

จะเสยีชวีติไม่ถงึเดอืน ตอนนัน้เขาอาย ุ๑๖ ปี 

ขณะท่ีก�ำลังนั่งทานข้าว อยู่ดีๆ เขาก็พูดขึ้น

พร้อมกันว่าถ้าตายแล้วเกิดใหม่จะเป็นผู้ชาย 

พร้อมกับตั้งชื่อใหม่ให้ตัวเอง 

ขณะที่เขาก�ำลังเรียนอยู่ ปวช. ปี ๒ วัน

หน่ึงเป็นช่วงพกักลางวนั เวลาประมาณเทีย่ง

เศษๆ เขาก็ได้ขี่จักรยานยนต์ไปท�ำธุระ โดย

มีแฝดน้องเป็นคนขับ แฝดพี่นั่งท้าย และ

เพื่อนอีก ๑ คน นั่งตรงกลาง ระหว่างทางรถ

จักรยานยนต์พุ่งไปชนกับรถกระบะ แฝดผู้พี่

ทีอ่ยูข้่างท้ายเสยีชวีติทนัท ีแฝดคนน้องไปเสยี

ชวีติท่ีโรงพยาบาล ส่วนเพือ่นไม่เป็นอะไรเลย

ลูกสาวทั้งสองก่อนมาเกิดเขาเป็นใคร

มาจากไหน ท�ำกรรมอะไรร่วมกันมาจึงต้อง

มาเป็นแฝดกันและเสียชีวิตพร้อมกัน มี

ความคดิท่ีคล้ายกนั จนหลายครัง้พดูประโยค
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เดียวกนัพร้อมกนั และมหีน้าตาบคุลกิเหมอืน

ผู้ชาย เขาตายแล้วไปไหน จะได้เกิดเป็นชาย

ตามทีเ่ขาพดูไว้หรอืเปล่า ท�ำไมก่อนตายแฝด

พี่จึงฝันว่าตายแล้วได้ไปอยู่กับปู่ แฝดพี่ได้ไป

อยู่กับปู่จริงหรือไม่คะ

คุณครูไม่ ใหญ่

ลูกสาวฝาแฝดทั้งคู่ในอดีตชาติได้เป็น

ผู้ชาย เป็นเพ่ือนรักกันมาก กอดคอกันกิน

เหล้า ท่องเท่ียวสนกุสนานและกเ็จ้าชูเ้หมอืน

กัน ได้เป็นพี่น้องร่วมสาบานกันมา แล้วก็ได้

เคยท�ำผู้หญิงท้องและให้ท�ำแท้งด้วยกันทั้งคู่ 

อีกทั้งมีความเชื่อในเรื่องไสยเวทด้วย

วนัหนึง่กไ็ด้กอดคอกนักนิเหล้า พอเมา

แล้วก็ไปทะเลาะกับนักเลงจนถูกกลุ่มนักเลง

รุมท�ำร้ายตายด้วยกันทั้งคู่ แต่ในชาตินั้นทั้ง
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คู่มีบุญเคยบวชเป็นสามเณรจึงไม่ได้ไปอบาย 

แต่ไปเป็นภุมมเทวาชั้นล่างอยู่ระยะหนึ่ง จน

ในท่ีสุดก็หมดอายุขัยของภุมมเทวา แล้วเจ้า

หน้าที่เขตก็ชี้ให้ไปเกิดในครอบครัวหนึ่ง ใน

ชาติถัดมา ซึ่งไม่ใช่ครอบครัวของเจ้าของ 

Case นะ ชาตินั้นก็เกิดเป็นฝาแฝดกัน และ

ก็ได้ตายพร้อมกันในท้องด้วยวิบากกรรม

ท�ำแท้ง คือปรึกษาหารือกันให้ท�ำแท้งทั้งคู่

เมื่อตายแล้วก็เลยถูกอาจารย์ไสยเวท 

ได้ใช้มนตร์บงัคบัให้ไปเป็นกมุารทอง ประเภท

รักยม เพราะวิบากกรรมที่มีความเชื่อใน

ไสยเวทตามมาส่งผล อยู่ยาวนานพอสมควร 

จนอาจารย์ไสยเวทตายจากมนุษย์ ก็เลยพ้น

จากการถูกบังคับจากอาจารย์ไสยเวทด้วย

วิบากกรรมของตัว ตัวก็เลยได้ท่องเที่ยวอยู่

ระยะหน่ึง จนได้มาเกดิในท้องของแม่ปัจจบุนันี้
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 ด้วยวิบากกรรมกาเมจึงท�ำให้เป็น

ผู ้หญิง แต่ใจนั้นเป็นผู ้ชาย จึงท�ำให้ออก

ลักษณะทอมๆ

ส่วนชาตินี้ที่อายุสั้น เพราะวิบากกรรม

ท�ำแท้ง และเวลาเมาก็ฆ่าคน เพราะทะเลาะ

วิวาทกัน รวมกับกรรมฆ่าสัตว์ท�ำกับแกล้ม

ด้วยมารวมกันจึงท�ำให้อายุสั้น ตายไปแล้วก็

ยังมลีกัษณะเป็นทอมๆ อยูเ่ลย เพราะฉะนัน้

ใครท่ีชอบอย่างนี้นะ ให้ท�ำบุญเยอะๆ แล้ว

อธิษฐานจิตให้พ้นจากวิบากกรรมนี้

ตายแล้วแฝดผู้พี่ได้ไปอยู่กับปู ่ที่เป็น 

อากาสเทวาในวมิานเดยีวกนัจรงิๆ ด้วยบญุที่ 

เคยก่อพระเจดีย์ทรายถวายวัด สมัยนี้ยังมี

หรือเปล่าก็ไม่รู้ แต่สมัยก่อนมีนะ เป็นความ

เชือ่ดัง้เดมิทีเ่ชือ่กนัว่าถ้าใครเข้าวดัแล้วพอเดนิ 
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ออกจากวัดทรายจะติดเท้ามาด้วย พอถึงปี

หนึ่งในวันสงกรานต์ก็จะเอาทรายกลับไปคืน 

แล้วก็ก่อเป็นพระเจดีย์เพื่อระลึกนึกถึงพระ

รตันตรัย ดว้ยจิตที่เป็นกศุลจึงไปเป็นอากาส-

เทวา แต่แฝดน้องไม่ได้ท�ำบุญก่อพระเจดีย์

ทรายถวายวัด จึงได้ไปเกิดเป็นภุมมเทวาชั้น

ธรรมดา และก็ยังวนเวียนอยู่ที่ที่คุ้นเคยและ

ที่ต่างๆ เพราะยังไม่มีบุญพอที่จะไปที่สูงได้ 

ได้แต่ชะเง้อดู 

ส่วนจะได้เกิดเป็นผู้ชายหรือเปล่าก็ยัง

ไม่แน่ เพราะกรรมกาเมยังอยู่ แต่เป็นความ

ปรารถนาของเขา เพราะจิตใจเขาเป็นผู้ชาย 

เขาจงึอยากจะไปเกดิเป็นผูช้าย แต่ว่าร่างเป็น

ผู้หญิง เพราะวิบากกรรมกาเมเจ้าชู้ 

๓๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๘
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๓๙ โซ่ทองคล้องใจ (ตอน ๒)

ถ้าเขาได้บวชชจีะช่วยให้เขารอดพ้นจาก

วบิากกรรมตรงนีแ้ละมชีวีติยนืยาวต่อไปหรอื

ไม่ ท�ำไมลูกสาวทั้งสองจึงไม่มีโอกาสเจอกับ

หมู่คณะทั้งๆ ที่เขาก็มีใจใฝ่ในการกุศล ลูก

อยากให้เขามาเกิดกับลูกอีกคร้ังหนึ่งจะเป็น

ไปได้ไหมคะ

คุณครูไม่ ใหญ่

ถ้าเขาได้บวชชี ก็มีสิทธิ์ที่จะไปตัดรอน

วิบากกรรมท่ีจะท�ำให้ประสบอุบัติเหตุได้ 

ฝาแฝดทั้งคู่มีสายบุญกับหมู่คณะมาน้อย จึง

ไม่ได้มาเจอหมู่คณะทั้งๆ ที่ใจใฝ่กุศล 

การทีล่กูอยากให้เขากลบัมาเกดิเป็นลกู

ของลกูอีกในชาตนิีค้งยาก เอาไว้ชาตต่ิอๆ ไป 
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ก็ให้ไปอธิษฐานเอา จังหวะเหมาะก็จะได้แต่

ว่าเมือ่ไรไม่รู ้เพราะว่าสัง่สมบญุมาไม่เท่ากนั 

การที่จะไปเกิดอยู่ในครรภ์มารดาท่าน

ไหนนี่ไม่ใช่ง่ายๆ นะ มันต้องพอเหมาะ 

พอดีกัน ไม่ใช่ว่าพอเป็นกายละเอียด อยาก

เป็นเศรษฐี แค่ลงทุนไปเกิดในครรภ์มารดาที่

เป็นเศรษฐีก็เป็นเศรษฐีแล้ว เห็นบ้านเศรษฐี

ว่างๆ อยู่จะเข้าไปไม่ได้นะ เจ้าหน้าที่เขตเขา

ไม่ให้เข้าไป เข้าไม่ได้ ชีวิตมันไม่ง่ายอย่างนั้น 

เพราะไม่มบีญุรองรบั เพราะฉะนัน้สัง่สมบญุ

ไว้เถิดประเสริฐนัก

๓๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๘
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๔๐ โซ่ทองคล้องใจ (ตอน ๓)

งานศพของลกูฝาแฝดของลกู มผีูค้นมา

กนัมากมาย แม้อยูต่่างจงัหวดักม็า ทัง้ๆ ทีล่กู

ก็ไม่ได้บอกใครเลย เพื่อนๆ ได้น�ำกระดาษ

จ�ำนวน ๙ แผ่นมาให้ลกูด ูซึง่ข้อความทัง้หมด

ในกระดาษ ล้วนแต่เป็นค�ำสั่งลาทั้งสิ้น 

เพ่ือนเขาเล่าว่า คนืที ่๒ ทีเ่ขาตาย เวลา

ประมาณ ๒ ทุ่ม มเีจ้าหน้าทีใ่นวทิยาลยัเห็น

ไฟในห้องคอมฯ เปิด จึงเดินไปดู มองเห็น

กระดาษเหล่าน้ันพมิพ์ออกมาจากเครือ่งพมิพ์

เอง โดยไม่มีใครสั่งพิมพ์ เจ้าหน้าที่จึงแจ้งไป

ที่อาจารย์ อาจารย์จึงให้ลูกศิษย์ไปค้นข้อมูล

ดูที่เครื่องคอมฯ ก็ไม่พบข้อมูลเหล่านี้อยู่ใน

ไฟล์เลย 

หลงัจากนัน้ มคีนเห็นฝาแฝดเดนิอยูใ่น

วิทยาลัยหลายครั้ง คืนหนึ่งยามได้ยินเสียง



95mini

95

ดังเหมือนใครก�ำลังย้ายของอยู่ในห้องท่ีเขา

เคยเรียน คิดว่าเป็นขโมยจึงแจ้งต�ำรวจ พอ

ต�ำรวจไปดูทุกอย่างก็เรียบร้อยดี แต่พอเดิน

ลงมาข้างล่างก็ได้ยินเสียงหัวเราะของเขาทั้ง

สองดังมาจากห้องนั้นอีก 

เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นที่วิทยาลัย เช่น 

กระดาษที่พิมพ์ค�ำสั่งลา ซึ่งพิมพ์ได้เอง เสียง

ย้ายของในห้อง และเสียงหัวเราะซึ่งยามและ

ต�ำรวจได้ยิน เป็นการกระท�ำของเขาหรือไม่

เขามาเข้าฝันเพือ่นชาย และตวัลกูจรงิหรอืไม่ 

ต้องการจะบอกอะไรคะ

คุณครูไม่ ใหญ่

เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในวิทยาลัยในช่วง 

๗ วันแรก ก็เป็นการกระท�ำของฝาแฝดทั้ง

คู่จริงๆ ที่ใช้พลังจิตจากความคุ้นที่มีวิชาใน
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สมัยเป็นรักยม ท�ำให้เครื่องพิมพ์พิมพ์ค�ำสั่ง

ลาออกมาเอง เสียงย้ายของในห้องและเสียง

หัวเราะ ก็เกิดจากฝาแฝดคู่นี้จริงๆ

ทั้งคู่ก็ได้มาเข้าฝันเพ่ือนและตัวลูกจริง 

เพื่อมาเย่ียมเพ่ือนที่สามารถสื่อกันได้ ที่จริง

มาเยี่ยมเพื่อนหลายคน แต่เพื่อนคนนี้สื่อกัน

ได้ กับเพื่อจะมาบอกแม่ว่า ชีวิตมนุษย์ มันก็

เป็นอย่างนี ้มนัเป็นสจัธรรม คือมเีกดิกม็ตีาย 

มีเจอก็ต้องมีพลัดพรากจากกันอย่างนี้ จะได้

ไม่ต้องทุกข์ใจมาก

๓๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๘
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๔๑ โซ่ทองคล้องใจ (ตอน ๔)

มสีนุขัของคนข้างบ้านตวัหนึง่ซึง่ ลกูสาว

ฝาแฝดทั้งสองจะรักและผูกพันกันมาก 

เวลาลูกสาวของลูกกินข้าวก็จะมานั่งที่ตัก 

หลังจากลูกทั้งสองเสียชีวิตลง สุนัขตัวนั้นก็

ตรอมใจ นอนซม ไม่ยอมกนิข้าวกนิน�ำ้ ต่อมา

ไม่นานสนุขัตวันัน้กถ็กูรถชนเสยีชวีติ เจ้าของ

สุนัขบอกว่า เขาตายไปด้วยกันแล้ว

สุนัขตัวนั้นกับลูกทั้งสองเคยเกี่ยวข้อง

กันมาอย่างไร ท�ำไมจึงรักและผูกพันกันมาก 

และตายด้วยอบัุตเิหตเุหมอืนกนั เขาท�ำกรรม

ร่วมกันมาหรือไม่คะ
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คุณครูไม่ ใหญ่

ฝาแฝดและสุนัขก็เคยเป็นเพื่อนกลุ่ม

เดียวกัน ท่ีเคยดื่มเหล้าส�ำมะเลเทเมาเจ้าชู้

ด้วยกัน ในชาติที่เกิดเป็นผู้ชายดังกล่าว แต่

เพื่อนท่ีมาเกิดเป็นสุนัข เพราะไม่มีบุญบวช

เป็นสามเณรอุ้มไว้ เพราะฉะนั้นการบวชเป็น

สามเณรนี่ไม่ใช่เป็นผู้ด้อยโอกาสนะ เป็นผู้

ได้โอกาส มีบุญมากๆ เลย จึงไม่มีบุญอุ้ม

ไว้ ท�ำให้ชาตินี้มาเกิดเป็นสุนัข และมีความ

รักผูกพันกัน ที่ตายด้วยอุบัติเหตุเหมือนกัน

เพราะเคยช่วยกันฆ่าสัตว์ท�ำกับแกล้มตาม

มาส่งผล

๓๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๘
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๔๒ มะเร็งที่ต้นคอ

โยมย่าของผม ท่านเป็นแม่บ้านและ

เป็นประธานอาสาสมัคร เป็นประธานแม่

บ้านประจ�ำหมู ่บ้าน เคยได้รับรางวัลแม่

ดีเด่น ท่านชอบงานสังคมมาก ท่านเป็น 

คนโมโหร้าย แต่ใจด ีชอบท�ำบุญตามประเพณี 

ตอนวัยชราป่วยเป็นโรคมะเร็ง เป็นก้อน

เนื้อใหญ่ปูดขึ้นที่ต้นคอ และมีวันหนึ่งท่าน

เดินละเมอมาถึงหน้าบ้าน แล้วก็ลื่นล้มหัว

แตกจนเลือดอาบต้องรีบน�ำส่งโรงพยาบาล 

หลังจากน้ันเพียง ๓ - ๔ วันท่านก็เสียชีวิต 

ด้วยความทรมาน ในวัย ๗๓ ปี

บุพกรรมใดที่ท�ำให้โยมย่ามีชื่อเสียง 

เป็นที่ยอมรับของสังคม บุพกรรมใดท่าน

จึงเป็นมะเร็งที่ต้นคอ โยมย่าตายแล้วไปอยู่

ที่ไหน ได้รับบุญอื่นๆ และบุญที่ลูกชายแท้ๆ 

ของท่านบวชให้หรือไม่ และมีข้อความอะไร

ฝากบอกไหมครับ
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คุณครูไม่ ใหญ่

โยมย่ามชีือ่เสยีงเป็นทีย่อมรับของสังคม

เพราะบุญที่ท่านท�ำสาธารณกุศลในปัจจุบัน

ท่านเป็นมะเร็งที่ต้นคอเพราะวจีกรรมทั้งใน

อดีตและปัจจุบันที่ชอบด่าว่า เวลาโกรธขึ้น

มาท่านจะพูดค�ำหยาบ บวกกับกรรมฆ่าสัตว์

ไว้กิน ไว้ฆ่าขาย และขายให้เขาฆ่า มาส่งผล 

ตายแล้วก็ไปเป็นภุมมเทวาสายยักษ์ มี

วิมานปานกลาง มีความสุขสบายพอสมควร

ได้รบับญุท่ีอุทิศไปให้แล้วกท็�ำให้ท่านมสีภาพ

ที่ดีขึ้น สวยขึ้นแต่ยังไม่มากนัก ให้ท�ำบุญ

อุทิศไปให้ท่านอีกบ่อยๆ ท่านดีใจที่ไม่ได้

ไปอบายและก็อยากได้บุญอีก อยากให้ลูก

หลานท�ำบญุอุทิศไปให้ท่านมากกว่านี ้เพราะ

ซาบซึ้งเรื่องบาปบุญคุณโทษดีแล้ว

๑๔ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๘
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๔๓ ไฮเปอร์แอคทีฟ

เมื่อปี ๒๕๔๓ ตอนนั้นผมอายุ ๗ ขวบ

ได้บวชเป็นสามเณร รุน่ฉลองมหาธรรรมกาย

เจดย์ี ตอนน่ังสมาธอิยูบ่นมหาธรรมกายเจดย์ี 

ผมเหน็ภาพองค์พระขนาดใหญ่มากๆ ผมเหน็

จริงๆ หรือเปล่าครับ

ท�ำไมผมถึงปากจัด และชอบเล่นเกม

มาก จะมีผลกรรมอย่างไร และมีวิธีแก้ไข

อย่างไรครับ ผมเป็นเด็กที่อยู่เฉยๆ ไม่ได้ 

หมอบอกว่า ผมเป็น “ไฮเปอร์แอคทีฟ” หรือ

เป็นเด็กที่มีพลังส่วนเกินมากไปครับ ต้องกิน

ยาเพื่อรักษาให้ผมซนน้อยลง ชาติที่แล้วผม

เคยเกิดเป็นลิงหรือเปล่าครับ ผมท�ำกรรม

อะไรมาจึงเป็นโรคแบบนี้ และมีวิธีแก้ไข

อย่างไรครับ
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คุณครูไม่ ใหญ่

 ภาพองค์พระตอนที่ลูกเห็นเมื่ออายุ 

๗ ขวบ ตอนบวชเป็นสามเณรนั่งอยู่บนมหา

ธรรมกายเจดีย์นั้น ก็เป็นกุศลนิมิตที่ลูกเห็น

จริงๆ ให้พยายามนั่งให้เห็นอีกและให้ดีกว่า

เดิม จะได้เป็นที่พึ่งที่ระลึกของเรา

ลูกชอบเล่นเกมมาก ก็จะท�ำให้จิตใจ

ตกต�่ำ และเสียเวลาที่จะท�ำให้ชีวิตเจริญ

รุ ่งเรือง เช่น เสียเวลาเรียน แทนที่ลูกจะ

เรียนได้ดีกว่านี้ กลับเสียเวลาที่ไม่ได้นึกถึง

บุญเพราะมัวแต่ไปนึกถึงเกม และเสียเวลา

นั่งสมาธิ 

ที่ลูกปากจัดก็จะเป็นวจีกรรม ที่จะ

ท�ำให้จิตใจฟุ้งซ่านสับสน ไม่เป็นสมาธิ อาจ

ถูกอัด ถูกด่ากลับ ถูกท�ำร้ายร่างกาย และชื่อ

เสียงก็ไม่ดีด้วย จะฟุ้งกระจายและจะหลง

ตายด้วยคอืตัง้ใจไปดสุติบรุแีต่ว่าอาจจะไปอยู่
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แถวภุมมเทวา ฟันก็จะไม่สวย ผิวก็จะไม่งาม 

เป็นต้น จะแก้ไขอยูท่ีต่วัลกูต้องหกัดบิจากสิง่

เหล่านั้นอย่างเดียว 

ลูกเป็นไฮเปอร์แอคทีฟ ก็เพราะมีเศษ

กรรมสุรานิดหน่อย ที่ดื่มแบบเมาเฮฮา แค่

สนุกสนาน เต้นร�ำ ฟ้อนร�ำทั้งคืน คือให้หน้า

มันทึมๆ ตึงๆ หน่อย กรึ่มๆ อย่างนั้นมาส่ง

ผล แต่ไม่ได้เกดิเป็นลงิจ้ะ จะแก้ไขกต้็องตัง้ใจ

รักษาศีล ๕ และรักษาศีล ๘ ทุกวันพระ และ

ละอบายมุขทั้งปวงในชาติปัจจุบัน เป็นต้น

 ๓๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๙
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๔๔ แผ่เมตตาอย่างไรให้ได้ผล

ลกูเป็นครอูยูท่ีจ่งัหวดัเพชรบรูณ์ วนัหนึง่

ขณะท่ีลูกสอนเด็กนักเรียนชั้น ม.๑ อยู่ๆ ก็

มีผึ้งแตกรังฝูงใหญ่ บินจากทางหน้าต่าง 

ก�ำลังเข้ามาในห้องเรียน เด็กนักเรียนตกใจ 

ร้องเรยีกลกู ลกูจงึบอกว่า “อย่าไปท�ำร้ายเขา

นะ ให้ทุกคนรวมใจเป็นหนึ่ง แล้วแผ่เมตตา

ให้กับผึ้งท่ีก�ำลังแห่กันมานี้” เด็กๆ ทุกคนก็

ท�ำตาม ปรากฏว่าผึ้งที่ก�ำลังบินเข้ามาทาง

หน้าต่างแล้วน้ัน อยู่ๆ  กห็ยดุกกึกลางอากาศ

เหมอืนตดิเบรก หยดุนิง่สกัพกักบิ็นถอยกลบั

ไปเอง ซึ่งลูกเองก็อัศจรรย์ใจมาก เหตุใด

กระแสเมตตาของลกูและนกัเรยีนจงึสามารถ

หยุดฝูงผึ้งได้ เหตุใดบางกรณีการแผ่เมตตา

ก็ไม่ประสบผลส�ำเร็จ มีหลักการแผ่เมตตา

อย่างไรจึงจะสัมฤทธิผลทุกครั้งคะ
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คุณครูไม่ใหญ่

กระแสเมตตาจิตของลูกและนักเรียน

ทุกคนสามารถหยุดฝูงผึ้งได้ เพราะวันนั้นใจ

ของลูกและนักเรียนเป็นสมาธิแน่วแน่ ได้ท�ำ

ร่วมกันเป็นกลุ่ม จึงท�ำให้มีพลังหมู่ในการแผ่

เมตตาหยุดฝูงผึ้งนั้นได้ ผึ้งได้รับกระแสน้ัน

แล้วก็บินกลับไป การแผ่เมตตาจิตจะได้ผล

หรือไม่ ขึ้นอยู่กับปัจจัย ๒ ประการ คือ 

๑.	ผู้แผ่เมตตาจะต้องมีสมาธิจิตตั้งมั่น 

ถ้ามีสมาธิมากก็จะมีพลังมาก ถ้าสมาธิน้อย

ก็จะมีพลังน้อย 

๒.	ผู้ถูกแผ่ หากมีจิตมากไปด้วยโลภะ  

โทสะ โมหะ (โลภ โกรธ หลง) ก็จะท�ำให้พลัง

ทีแ่ผ่เมตตาทีม่กีระแสน้อยกว่า ไม่ได้ผลเตม็ที่ 

แต่ถ้าผูแ้ผ่เมตตาจติมพีลงัมากกว่า ผูถ้กูแผ่มี

โลภะ โทสะ โมหะ น้อยกว่า อย่างนี้ก็จะได้

ผลมากกว่า

๕ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๔๕ นั่งสมาธิแล้วรวย

ท�ำไมช่วงทีล่กูนัง่สมาธมิาก อปุสรรคจะ

น้อย แต่พอช่วงไหนไม่ได้นั่งสมาธิ อุปสรรค

จะมาก เหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น และถ้าลูกนั่ง

สมาธิมากขึ้นกว่าเดิมอีก จะส่งผลให้ธุรกิจ

เจริญขึ้นได้อย่างไร ลูกจะได้ไปแนะน�ำหมู่

ญาติให้น่ังสมาธิกันเยอะๆ เพื่อชีวิตจะได้

เจริญก้าวหน้าได้ด้วยวิธีการง่ายๆ

คุณครูไม่ ใหญ่

ช่วงที่นั่งสมาธิมากก็ท�ำให้บุญเก่ามี

โอกาสส่งผลได้ง่าย คือ เปิดโอกาสให้บุญเก่า 

มาเชื่อมบุญใหม่ได้ง่าย จึงมีอุปสรรคน้อย 

สมาธิท�ำให้เกดิปัญญา ซึง่จะท�ำให้เราสามารถ

วินิจฉัยหรือคาดการณ์อะไรต่างๆ ได้ถูกต้อง 

จะคดิ จะพูด จะท�ำอะไร เมือ่ตัง้อยูบ่นฐานของ
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ใจที่สบาย ความส�ำเร็จก็จะเกิดขึ้นง่าย กอปร

กบับญุเก่าและบุญใหม่มารวมส่งผลได้ง่าย 

การท�ำสมาธกิคื็อการเปิดโอกาสให้บญุ

เก่ากับบุญใหม่มาเจอกัน แล้วก็ส่งผล 

๑๓ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๘
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๔๖ การตั้งสัจจอธิษฐาน

การที่ผมสอนคนท�ำใจให้สงบ แล้วนึก

จินตนาการถึงความส�ำเร็จที่ต้องการ เป็น

เหมือนกับการอธิษฐานจิตให้ประสบความ

ส�ำเร็จหรือไม่

การอธิษฐานจิตให้บังเกิดผลอย่าง

รวดเร็วนั้นจะต้องอธิษฐานอย่างไร ดังเรื่อง

สุวรรณสามที่ตั้งสัจจอธิษฐาน แล้วสามารถ

ถอนธนูและพิษออกจากร่างกายได้ทันที  

การตั้งสัจจะเช่นนี้ มีส่วนช่วยให้ค�ำอธิษฐาน

สัมฤทธิผลรวดเร็วยิ่งขึ้นหรือไม่ ถ้าใช่ จะตั้ง

สัจจอธิษฐานอย่างไรที่จะช่วยให้ส�ำเร็จเร็ว

แรงมากที่สุดครับ
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การสอนคนให้ท�ำจิตให้สงบ แล้วนึก

จินตนาการถึงความส�ำเร็จที่ต้องการ กับการ

อธิษฐานจติให้ส�ำเรจ็นัน้ มนักค็ล้ายๆ กนั แต่

ว่าไม่ได้เป็นอธิษฐานบารมี เพราะอธิษฐาน

บารมน้ัีนจะต้องสัง่สมบญุเสยีก่อน แล้วจึงตัง้

จิตอธิษฐาน คือ เอาบุญเป็นที่ตั้งของใจ

การอธิษฐานจิตให้ประสบความส�ำเร็จ

อย่างรวดเร็วนั้น จะต้องระลึกนึกถึงความดี

ที่เป็นจริงอย่างต่อเนื่องไม่เคยขาดเลย เช่น 

เข้าวัดมา ๓๐ ปีแล้ว ได้รักษาศีล ๕ ในวัน

ธรรมดา และรักษาศีล ๘ ในวันพระ ไม่เคย

ขาดเลยแม้แต่เพยีงวนัเดยีว เป็นต้น จงึจะเป็น

สัจจบารมีแบบสุวรรณสามได้

๒๕ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๔๗ สปาภายใน

ตั่วเฮียอายุ ๖๒ ปี แต่ท�ำไมผมไม่หงอก 

ฟันไม่หัก หูไม่ตึง สายตาดีมาก อ่านหนังสือ

ไม่ต้องสวมแว่น หน้าตากผ่็องใส ไร้ริว้รอยคะ

คุณครูไม่ ใหญ่

ตัว่เฮยีเป็นคนมบุีญ ชอบท�ำทาน รกัษา

ศีล เจริญภาวนา ท�ำจิตให้ผ่องใส ด้วยการ

คิดพูดและท�ำแต่เรื่องดีๆ มาตั้งแต่ในอดีต

กระท่ังปัจจุบัน อีกทั้งเป็นคนอ่อนน้อมถ่อม

ตน และมีปิยวาจา จึงท�ำให้ปัจจุบัน แม้อายุ 

๖๒ ปี หน้าตาก็ดูผ่องใส ผมไม่หงอก หูไม่ตึง  

หน้าเด้ง ไม่มีริ้วรอย

เพราะฉะนั้น สูตรของคนหน้าเด้ง ผม

ไม่หงอก หูไม่ตึง หน้าตาผ่องใส ก็คือ สปา

ภายใน แต่งที่ใจ ใสที่หน้า มีเคล็ดไม่ลับ คือ 
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ใจต้องคิดแต่เรื่องดีๆ เรื่องบุญกุศล 

เรื่องธรรมะ เรื่องพระรัตนตรัย 

พูดก็พูดเรื่องดีๆ ให้คนรักกัน ให้คน

เข้าใจเรือ่งราวความเป็นจรงิของชวิีต ชวนคน

มาสร้างความดี 

ท�ำแต่เรื่องดีๆ คือ ให้ทาน รักษาศีล 

เจริญภาวนา

คิดดี พูดดี ท�ำดี ใจก็ผ่องใส เป็นสปา

ภายใน แต่งที่ใจ ใสที่หน้า 

๒ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๘
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