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ที่นี่มีค�ำตอบ
ฉบับ mini

 เรื่องแปลกแต่จริง	 ผู้หญิงต้องซื้อ

บุญคือเพื่อนซี้	 รักนี้สีอะไร

	 อย่างงี้ บาปมั้ย	 เป็นฉะนี้...เพราะไฉน

ชีวิตออกแบบได้	 ความใช่-ความเชื่อ

	 เมื่อกรรมให้เกิด	 บวชเถิดสร้างบุญญา

รู้ไว้...ใช่ว่า	 เคลยีร์ปัญหาครอบครวั

๑๒ เล่ม  ๑๒ รส



คÓนÓ

เรื่อง 	หลายหลากร้อยเรียงจากฝันในฝัน

แปลก 	สุดแสนมิเคยยินจากหนใด

แต่ 	 ละเรื่องล้วนมีที่มาแน่

จริง	 แสนจริงกรรมอยู่หลังฉากวุ่นวาย
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	ชีวิตรอบกายเรา ย่อมข้องเกี่ยวกับเรื่องราว	

นับร้อยพันของผู ้คน หลายครั้งที่เราพบว่าความ

จริงเหล่านั้นกลับน่าแปลกเหลือเชื่อยิ่งกว่านิยายที่

เสกสรรจากปลายปากกาของนักประพันธ์ชั้นเอก	

เสียอีก 	ทว่า แท้จรงิแล้ว ทกุสิง่ทกุอย่างล้วนมต้ีนเหตุ	

ทั้งสิ้น หนังสือเล่มเล็ก ๆ เล่มนี้จะท�ำให้เรารู้ว่า 	

ทุกเรื่องล้วนไม่เคยเกิดเพราะเหตุบังเอิญ

	หนังสือ “ที่นี่มีค�ำตอบ ฉบับ mini” เป็นอีก

หนึ่งความตั้งใจของทางผู้จัดท�ำ  ที่ประสงค์จะเรียบ



ต่อเล่ม ๒

เล่าสู่กันมานานปีที่ช่องไหน

ครูไม่ใหญ่ท่านช่วยไขให้คลี่คลาย

ธรรมเที่ยงแท้ที่ทวงถามยามฉงาย

หากเธอได้อ่านดูจะรู้ดี
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เรยีงธรรมะโอวาทจากคณุครไูม่ใหญ่ทีเ่กีย่วข้องกบัเรือ่ง

กฎแห่งกรรม ให้เป็นเล่มเล็กๆ ที่พกพาง่าย เปิด

อ่านง่าย นอกจากจะไว้อ่านเพื่อเพิ่มพูนความรู้แล้ว 

ยังเหมาะส�ำหรับเป็นของขวัญแด่คนที่คุณรัก ชุดนี้มี

ทั้งหมด ๑๒ เล่ม ไม่ว่าจะเริ่มต้นอ่านเล่มไหนก็ตาม 

จะช่วยให้เราเข้าใจเรื่องราวความจริงของชีวิตได้มาก

ขึ้นอย่างแน่นอน

	 กองวิชาการ ๐๑

	 ส�ำนักองค์ประธาน
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สารบัญ

  โรงเรียนของฉัน...ฝันในฝันวิทยา    ๑๐

  ท�ำไมถึงชื่อ “ครูไม่ใหญ่”    ๑๑

๑	 ท�ำงานน้อย ได้เงินมาก    ๑๔

๒	 กฎแห่งการชิงช่วงช่วงชิง    ๑๖

๓	 นั่งสมาธิแล้วรวย    ๒๐

๔	 วันพระบนสวรรค์    ๒๒

๕	 พลังจักรวาล    ๒๔

๖	 วิชชาธรรมกายรักษาโรค    ๒๗

๗	 สวดมนต์แก้เครียด    ๒๘

๘	 เกิดเป็นลูกก�ำพร้า 

	 เรียนน้อยแต่พูดได้ ๗ ภาษา    ๓๒

๙	 แวดล้อมด้วยคนที่ขัดขวางในการมาวัด    ๓๔

๑๐	 ได้ของมือสองตลอด    ๓๖
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๑๑	 รวยแล้วกลับจน    ๓๘

๑๒	 ขายหมดแต่เป็นหนี้    ๔๐

๑๓	 ท�ำบุญเท่ากัน แต่ได้บุญไม่เท่ากัน    ๔๒

๑๔	 ท�ำบุญมาตลอด แต่ชีวิตกลับย�่ำแย่    ๔๔

๑๕	 โจรกลับใจ    ๔๖

๑๖	 อาจารย์จอมดื้อ    ๔๘

๑๗	 สปาภายใน    ๕๐

๑๘	 ผมแพ้แอลกอฮอล์    ๕๒

๑๙	 เป็นตากุ้งยิงทุกปี    ๕๔

๒๐	 เป็นบ้าหน้าหนาว    ๕๖

๒๑	 มะเร็งขั้น ๓ อยู่นาน ๔๐ ปี    ๖๐

๒๒	 ไม่มีสันเหงือก    ๖๒

๒๓	 ยิงนกตกปลาคลายเครียด    ๖๓
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๒๔	 กรรมของนางฟ้า    ๖๖

๒๕	 หญิงจีนผู้อาภัพ ๑    ๖๗

๒๖	 หญิงจีนผู้อาภัพ ๒    ๗๐

๒๗	 รวยแล้วกลับจน    ๗๒

๒๘	 ท�ำเท่ากัน ได้ไม่เท่ากัน    ๗๔

๒๙	 เมื่อเงินกลายเป็นกระดาษ    ๗๘

๓๐	 แพ้ท้อง...อยากกินเลือด    ๘๐

๓๑	 มาวัดทีไร...ป่วยทุกที    ๘๒

๓๒	 ป่วยทุกครั้งที่ไปโรงเรียน    ๘๔

๓๓	 เกิดมาไม่มีรูทวาร    ๘๖

๓๔	 ถูกท�ำแท้งแต่ไม่แท้ง    ๘๘

๓๕	 ความโหดร้ายของสงคราม    ๙๐

๓๖	 พ่อพริกขี้หนูเกือบจมน�้ำตาย    ๑๐๐
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๓๗	 แพ้แสงแดดและเป็นโรคไต    ๑๐๓

๓๘	 ผ่าท้อง...เป็นตะคริว ๗ ปี    ๑๑๐

๓๙	 ไม่ดื่มแต่ตับเสื่อม    ๑๑๒

๔๐	 เกือบตายเพราะสายรก    ๑๑๔

๔๑	 เดชอ้ายบอด    ๑๑๖

๔๒	 ตู้ทับ เท้าเปียก    ๑๑๗

๔๓	 เศรษฐีทางเท้า    ๑๒๐

๔๔	 เกลียดผลไม้ กลัวเต่า    ๑๒๒

๔๕	 ลูกหลง    ๑๒๔

๔๖	 เข้าใกล้แม่แล้วป่วย    ๑๒๖
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โรงเรียนของฉัน...ฝันในฝันวิทยา

โรงเรียนของเรา เป็นโรงเรียนอนุบาลฝันใน

ฝันวิทยา ซึ่งก็คล้าย ๆ  โรงเรียนอนุบาลทั่ว ๆ  ไป แต่

จะแตกต่างทีว่่า เป็นโรงเรยีนสอนธรรมะทีม่เีพยีงชัน้

เดียว และนักเรียนมีทุกระดับ ทุกเพศ ทุกวัย เพราะ

ฉะนั้นการถ่ายทอดความรู้ธรรมะจึงเป็นแบบง่าย ๆ 

สไตล์โรงเรียนอนุบาล ที่มีเพลง มีภาพ และมีพูด 

สนุกสนานบุญบันเทิง โดยมีวัตถุประสงค์

...เพื่อจุดประกายให้นักเรียนอนุบาลฝันใน

ฝันวิทยาทั่วโลก ได้เกิดแรงบันดาลใจอยากจะศึกษา

ธรรมะของพระสัมมาสัมพุทธเจ้ายิ่ง ๆ  ขึ้นไป 

...เพื่อจะชี้ให้เห็นว่า มีสิ่งดี ๆ มากมายในค�ำ

สอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ซึ่งล้วนเป็นเรื่องราว

ที่เกี่ยวข้องกับตัวของเราโดยตรงทั้งในชาตินี้และใน

ปรโลก แต่เราซึ่งเป็นชาวพุทธต่างมองข้ามไป หรือ

ไม่ให้ความสนใจอย่างแท้จริง...

๑๕ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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ท�ำไมถึงชื่อ “ครูไม่ใหญ่”

ท�ำไมถงึชือ่ “ครไูม่ใหญ่” ชอบชือ่นี ้กส็มมตเิอา

เท่านัน้แหละ “อาจารย์ใหญ่” นี ่เขาอยูโ่รงเรยีนแพทย์ 

คือ ผูท้ี่ละโลกแล้วก็สละรา่งกายอทุิศให้เปน็วิทยาทาน 

เอาไว้ศกึษาเรือ่งสรรีะของร่างกาย เรายงัไม่ถงึขัน้นัน้ ก็

เลยชื่อว่า “ครูไม่ใหญ่”

“ครูใหญ่” คือ คุณยายอาจารย์ฯ๑ 	

“ครูที่ใหญ่กว่า” ก็คือหลวงปู่วัดปากน�้ำ ภาษีเจริญ๒

พระราชภาวนาวิสุทธิ์

(หลวงพ่อธัมมชโย)

๑ คุณยายอาจารย์มหารัตนอุบาสิกาจันทร์ ขนนกยูง  

	  ผู้ให้ก�ำเนิดวัดพระธรรมกาย

๒ พระมงคลเทพมุนี (สด จนฺทสโร) 

	  พระผู้ปราบมาร
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เล่ม ๑

เรื่องแปลกแต่จริง

“เราไม่ศึกษาเรื่องราวกฎแห่งกรรมไม่ได้  

กฎแห่งกรรมไม่ใช่เรื่องไกลตัว 

ไม่ใช่เรื่องใกล้ตัว 

แต่เป็นเรื่องเกี่ยวกับตัว  

เมื่อเราศึกษา เรารู้แล้ว เราไม่เชื่อก็ได้ 

แต่ถ้าเชื่อเราก็จะได้ระมัดระวังตัวเอง 

จะได้เลือกท�ำแต่กรรมที่ดี ๆ  

สมมตินรกสวรรค์ไม่มีจริงก็เจ๊ากันไป  

แต่ถ้ามี ก็มีแต่ เจ๋ง กับ เจ๊ง”
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๑ ท�ำงานน้อย ได้เงินมาก

บุญอะไรท�ำให้ลูกชายคนที่ ๗ มีธุรกิจ

เป็นของตนเอง มีรายได้เข้ามาต่อเนื่องทุก

เดือนอย่างง่ายๆ ทั้งๆ ที่ลูกชายคนนี้เป็นคน

ไม่ค่อยขยันท�ำงานคะ

คุณครูไม่ใหญ่

ลูกชายมีธุรกิจเป็นของตัวเอง มีรายได้

เข้ามาทุกเดือนอย่างง่าย ๆ ทั้ง ๆ ที่ไม่ค่อย

ขยันท�ำงานเลย เพราะในอดีตที่ท�ำบุญอย่าง

สม�่ำเสมอและอธิษฐานจิตว่า ขอให้ได้สมบัติ

มาอย่างง่าย ๆ รวมกับบุญในปัจจุบันที่ท�ำ

อย่างสม�่ำเสมอ แล้วอธิษฐานจิตว่า ขอให้ได้

สมบัติมาอย่างง่าย ๆ ทั้งอดีตทั้งปัจจุบัน 

ดังนั้น เมื่อบุญส่งผลจึงเป็นไปตามค�ำ

อธิษฐานและเหตุที่ประกอบ อธิษฐานอย่าง
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เดียวก็ไม่ได้ ต้องท�ำบุญประกอบด้วย เพราะ

อธิษฐานอย่างเดียวแล้วไม่ท�ำ เหมือนอยาก

ได้รถเบนซ์แต่ไม่เก็บเงินซื้อ ก็ไม่ได้รถเบนซ์

มาขับ 

๗ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๕๐
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๒ กฎแห่งการชิงช่วงช่วงชิง

ลกูและสามที�ำงานธนาคารต่างชาต ิได้

เงินเดือนระดับแสน แต่ต่อมาเราตัดสินใจ 

ลาออกมาท�ำธุรกิจ เพราะหวังว่าจะมีเงิน

ท�ำบุญได้มากขึ้น แต่ธุรกิจก็เหมือนต้นไม้ 

ทีก่ว่าจะให้ดอกผลต้องคอยเวลารดน�้ำพรวน

ดิน 

ช่วงเริ่มต้นรายได้จากธุรกิจน้อยกว่า

งานประจ�ำ งบดุลเริ่มเสียสมดุล งบบุญจึง

ท�ำได้น้อยลง เราไม่ได้เสียดายรายได้ แต่

เสียดายที่ท�ำบุญได้ไม่มากอย่างที่ตั้งใจ

ภายหลงัมคีนมาชวนเราลงทนุท�ำธรุกจิ

อื่นเสริม ลูกและสามีจึงตัดสินใจน�ำเงิน 

ก้อนใหญ่ทีเ่ดมิตัง้ใจจะปิดกองกฐนิ ไปลงทนุ

ท�ำธุรกิจแทน โดยคิดว่าจะท�ำให้ได้เงินไป
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ท�ำบญุทีย่ิง่ขึน้ไปได้ตลอด แต่แล้วกลบัปรากฏว่า 

ทั้งต้นทั้งดอกไม่ได้คืนมาเลย

เหตุใดลูกจึงเสียทรัพย์ก้อนใหญ่ไป 

ทั้งๆ ที่ทุกครั้งหลังจากท�ำบุญไม่เคยนึก

เสียดายทรัพย์เลย เป็นเพราะเปลี่ยนใจน�ำ

ทรพัย์ทีต่ัง้ใจว่าจะท�ำบญุทัง้ก้อน ไปลงทนุท�ำ

ธรุกจิโดยหวงัน�ำดอกผลของทรพัย์ก้อนนัน้มา

ท�ำบุญได้นาน ๆ ใช่หรือไม่คะ

การท�ำบุญแบบนี้ให้ถูกหลักวิชชาควร

ท�ำอย่างไร ลูกจะได้ทรัพย์ก้อนนั้นกลับมา

ท�ำบุญตามที่ตั้งใจไว้ในชาตินี้ไหมคะ และ

ลูกต้องท�ำอย่างไรจึงจะส�ำเร็จในอาชีพที่

เลือก เพื่อเป็นกองก�ำลังของพระศาสนา 

แบบ Unlimited heart (หัวใจไร้ขีดจ�ำกัด) 

ต่อไปคะ
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คุณครูไม่ใหญ่

ลกูเสยีทรพัย์ก้อนใหญ่ไปทัง้ๆ ทีท่กุครัง้

ที่ท�ำบุญไม่เคยเสียดายทรัพย์เลย เพราะเหตุ

ในอดีตได้เคยขอยืมทรัพย์ของเขาไปแล้วก็ 

ขอลมื และเคยท�ำการค้าโดยน�ำทรพัย์ของเขา

มา แต่ไม่ส่งของให้เขามาส่งผล ไม่เกี่ยวกับ

เหตใุนปัจจบุนัทีเ่ปลีย่นใจน�ำทรพัย์ทีต่ัง้ใจจะ

มาท�ำบุญแล้วน�ำไปลงทุนท�ำธุรกิจก่อน เพื่อ

จะน�ำดอกผลมาท�ำบุญได้นาน ๆ

นี่มันเป็นเรื่องที่เข้าใจยากสักนิด ต้อง

ศึกษาเรื่อง Law of Kamma กฎแห่งกรรม 

บุญบาปมันชิงช่วงช่วงชิงกันส่งผล ถ้าบุญส่ง

ผลก็ประสบความสุขและความส�ำเร็จในชีวิต 

ถ้าบาปส่งผลก็จะตรงกันข้าม จะมีอุปสรรค

ของชวีติ บญุบาปมนักอ็ยูใ่นตวัเรานีแ่หละ มนั

ชงิช่วงช่วงชงิกนัอยู ่นีเ่ป็นเรือ่งของเหตใุนอดตี 

ไม่เกี่ยวกับความตั้งใจที่ดีในปัจจุบัน
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การท�ำบุญด้วยวิธีการดังกล่าวนี้ ก็จะ

มีผลทางอ้อม คือ จะท�ำให้เกิดช่องว่างให้

วิบากกรรมเก่ามาแทรกส่งผล คือ เราก็ตั้งใจ

ดีแต่ว่ายืดระยะเวลาการท�ำบุญ ช่วงที่ยืดไป 

ถ้าก�ำลังบุญหย่อน ก�ำลังบาปจะได้ช่องสอด

วิบากกรรมเก่าแทรกเข้ามา ดังนั้น เมื่อตั้งใจ

ท�ำบุญแล้วควรท�ำทันที เพื่อวิบากกรรมเก่า

จะไม่ได้ช่องส่งผล เพราะเราเวียนว่ายตาย

เกิดมานับภพนับชาติไม่ถ้วน เราด�ำเนินชีวิต

ผิดพลาดมาก็เยอะ ท�ำถูกก็เยอะ มันชิงช่วง

ช่วงชิงกันอยู่อย่างนี้

ให ้ลูกนึกถึงบุญทุกบุญที่ท�ำไปแล้ว 

และอธิษฐานจิตให้ได้ทรัพย์คืนโดยเร็ว และ

ประสบความส�ำเร็จในชีวิต ในธุรกิจการงาน 

นึกถึงบุญสิลูก นึกถึงบุญ ให้ใจใส ๆ นึกจน

ปลื้ม ถ้าใจใสสมบัติใหญ่จะไหลมาเทมา

๑๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๐
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๓ นั่งสมาธิแล้วรวย

ท�ำไมช่วงที่ลูกนั่งสมาธิมาก อุปสรรค 

จะน้อย แต่พอช่วงไหนไม่ได้นัง่สมาธ ิอปุสรรค

จะมาก เหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น และถ้าลูกนั่ง

สมาธิมากขึ้นกว่าเดิมอีก จะส่งผลให้ธุรกิจ

เจริญขึ้นได้อย่างไร ลูกจะได้ไปแนะน�ำหมู่

ญาติให้นั่งสมาธิกันเยอะ ๆ เพื่อชีวิตจะได้

เจริญก้าวหน้าได้ด้วยวิธีการง่าย ๆ

คุณครูไม่ใหญ่

ช่วงที่นั่งสมาธิมากก็ท�ำให้บุญเก่ามี

โอกาสส่งผลได้ง่าย คือ เปิดโอกาสให้บุญเก่า 

มาเชื่อมบุญใหม่ได้ง่าย จึงมีอุปสรรคน้อย 

สมาธทิ�ำให้เกดิปัญญา ซึง่จะท�ำให้เราสามารถ

วนิจิฉยัหรอืคาดการณ์อะไรต่าง ๆ  ได้ถกูต้อง 

จะคิด จะพูด จะท�ำอะไร เมื่อตั้งอยู่บนฐาน
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ของใจที่สบาย ความส�ำเร็จก็จะเกิดขึ้นง่าย 

กอปรกับบุญเก่าใหม่รวมส่งผลได้ง่าย 

การท�ำสมาธกิค็อืการเปิดโอกาสให้บญุ

เก่ากับบุญใหม่มาเจอกัน แล้วก็ส่งผล 

๑๓ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๘
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๔ วันพระบนสวรรค์

ในวันส�ำคัญทางพระพุทธศาสนา เช่น 

วันวิสาขบูชา วันมาฆบูชาของทุกปี นอกจาก

มีการสร้างบุญในเมืองมนุษย์แล้ว บนสวรรค์

ทั้ง ๖ ชั้น ตั้งแต่ชั้นจาตุมหาราชิกา ดาวดึงส์ 

ยามา ดสุติ นมิมานรด ีปรนมิมติวสวตัด ีรวม

ถงึพรหม และอรปูพรหม จะมกีจิกรรมพเิศษ

ในภพนั้นบ้างไหมคะ

คุณครูไม่ใหญ่

เทวดาบนสวรรค์ทั้ง ๖ ชั้น จะมีอยู่ ๒ 

ประเภท คือ

๑. พวกที่ประมาทในการด�ำเนินชีวิต 

ก็จะเพลิดเพลินชื่นชมในทิพยสมบัติของตน 

จนไม่สนใจอะไรทัง้สิน้ ไม่ว่าจะเป็นวนัส�ำคญั

หรือไม่ส�ำคัญในทางพระพุทธศาสนา
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๒. เทวดาที่เป็นพระอริยเจ้าและเทวดา

ที่ไม่ประมาทในการด�ำเนินชีวิต ก็จะมารวม

กันที่เทวสภาในสวรรค์ชั้นของตน เพื่อฟัง

ธรรมจากผู้ปกครองภพบ้าง จากเทวดาที่เป็น 

พระอริยเจ้าในภพนั้นบ้าง หรือพรหมอริยเจ้า 

ชั้นปัญจสุทธาวาสบางพวกก็ลงท�ำประทักษิณ

รอบมหาจุฬามณีบนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์

ส่วนพรหมทั่วไปก็นั่งสมาธิเพลิดเพลิน

อยู่ในสมาบัติของตนเช่นเดียวกับอรูปพรหม 

ยกเว้นพรหมปัญจสุทธาวาส ก็จะไปเวียน 

ประทกัษณิทีท่สุสเจดย์ี ซึง่เป็นเจดย์ีแก้วบรรจุ

ชุดที่เจ้าชายสิทธัตถะสละตอนก่อนผนวช 

นอกเหนือจากการไปแสดงธรรมบนสวรรค์

ชั้นต่าง ๆ

๑๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๙



24 ที่นี่มีค�ำตอบ

24

๕ พลังจักรวาล

ช่วงที่ลูกตั้งท้อง ได้หันมาสนใจสุขภาพ 

สามีของลูกก็พลอยสนใจตามไปด้วย เรา

อ่านหนังสือด้านสุขภาพ จนพบเรื่องราวของ 

“พลังจักรวาล” พลังที่สามารถช่วยรักษาโรค

ได้ ลูกและสามีจึงลองสมัครเรียน 

อาจารย์ที่มาสอนเล่าว่า พลังจักรวาล

ไม่ใช่ไสยศาสตร์ ไม่ใช่คาถาอาคม แต่เป็น

พลังสมาธิอีกแบบหนึ่ง ซึ่งมีเคล็ดหลักวิชา 

ที่แตกต่างออกไป คือ ฝึกโดยการก�ำหนดจิต

ที่หน้าผากหรือกระหม่อม หรือเรียกอีกชื่อ

ว่า “จักระ” จนรู้สึกว่าเกิดพลัง พอเกิดพลัง

แล้วก็ก�ำหนดจิตส่งคลื่นพลังไปตรงจุดที่มี

อาการเจ็บป่วยของคนไข้ โดยก�ำหนดใจนิ่งๆ 

สักพัก พลังจักรวาลจะผสานพลังชีวิต  

ผลักดันอาการเจ็บป่วยของผู ้นั้นให้มลาย 

หายไป ปิดท้ายด้วยขั้นตอนใช้ใจฟอกเลือด 
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โดยก�ำหนดจตินิง่ไว้ทีห่น้าผากเช่นเดมิอกีพกั

หนึง่ เพือ่ล้างเลอืด ไม่ให้โรคร้ายย้อนกลบัมา

ท�ำร้ายตัวเอง

ระดับของพลังจักรวาลมีทั้งหมด ๗ ขั้น 

หากส�ำเร็จตั้งแต่ขั้น ๕ ขึ้นไป จะสามารถ

รักษาคนได้ โดยไม่ต้องสัมผัสตัว หากถึงขั้น

ที่ ๗ จะสามารถถอดกายไปยังที่ต่าง ๆ ได้ 

วชิาพลงัจกัรวาลคอือะไร เป็นวชิาแขนง

ไหน เหตุใดเวลาฝึกพลังจึงเกิดสภาวะหมุน 

วนเวียนแต่ไม่ท�ำให้เวียนหัว เหตุใดพลัง

จักรวาลจึงสามารถรักษาโรคได้คะ 
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คุณครูไม่ใหญ่

วิชาพลังจักรวาลคือการฝึกสมาธิชนิด

หนึ่งตามแบบโยคีหรือฤๅษีนอกพระพุทธ-

ศาสนา

เวลาที่ฝึกแล้วจะเกิดสภาวะหมุนวน

เวยีนแต่ไม่เวยีนหวันัน้ กเ็ป็นอาการของสมาธิ

อย่างหนึ่งที่ท�ำให้รับรู้พลังธรรมชาติที่มีอยู่

ทั่วไป เช่น การหมุนของจักรวาลของโลกที่ 

มคีวามสมัพนัธ์ระหว่างร่างกายและจติใจของ

มนุษย์ แต่ไม่อาจท�ำให้หลุดพ้นจากทุกข์ได้ 

พลังจักรวาลที่รักษาโรคได้นั้นก็เป็น

เรื่องของใจที่เป็นสมาธิได้ในระดับหนึ่ง ซึ่ง

บางคนก็หาย บางคนก็ไม่หาย แล้วแต่บุญ

กรรมของแต่ละคนเป็นหลัก

๑๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๐
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๖ วิชชาธรรมกายรักษาโรค

คนที่ฝึกวิชชาธรรมกายในระดับทั่วไป

ที่ยังไม่ถึงขั้นท�ำวิชชาได้ จะสามารถใช้พลัง

รกัษาเยยีวยาจากสมาธไิด้หรอืไม่ ผูท้ีท่�ำวชิชา

ธรรมกายได้ เช่น หลวงปู่วัดปากน�้ำ คุณยาย

อาจารย์ ใช้วิชชารักษาโรคได้อย่างไร

คุณครูไม่ใหญ่

คนที่ฝึกวิชชาธรรมกายในระดับทั่วไป

ที่ยังไม่ถึงขั้นท�ำวิชชาได้นั้น ก็สามารถรักษา

โรคได้ในระดับหนึ่ง คือ อธิษฐานจิตแล้วแผ่

เมตตาปรารถนาให้เขาหายจากโรคนั้น 

ผู้ที่ท�ำวิชชาธรรมกายได้ จะใช้วิธีการ

รักษาโรคด้วยการไปแก้ที่เหตุในเหตุ หรือที่

ดวงบุญดวงบาปที่ส่งผลให้เป็นวิบากกรรม

ต่าง ๆ

๑๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๐ 
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๗ สวดมนต์แก้เครียด

ในบรรดาพี่น้อง ๗ คน มีลูกเพียงคน

เดยีว ทีไ่ด้รบัการศกึษาถงึระดบัมหาวทิยาลยั 

ภายหลังจากที่คุณแม่เสียชีวิตไปแล้ว พี่น้อง

ทกุคนต่างพร้อมใจกนัโยนภาระครอบครวัทกุ

อย่างมาไว้ที่ลูก ซึ่งตอนนั้นตัวลูกท�ำงานเป็น

คร ูแต่งงานและมลีกูแล้ว จงึเป็นภาระทีห่นกั

อึง้ ท�ำให้ลกูเกดิความเครยีดมาก จนมอีาการ

เบลอ ๆ ต้องหยุดงานเป็นเวลาครึ่งปี 

ช่วงหยดุงานพกัรกัษาตวักก็นิอาหารไม่

ค่อยลง ดื่มได้แค่ไมโลวันละครึ่งแก้ว น�้ำหนัก

ลดลง ๑๐ กิโล และบางครั้งคิดจะฆ่าตัวตาย 

แต่เนือ่งจากเป็นห่วงสามแีละลกูสาว จงึระงบั

ความคิดนี้ไป

หลังจากพักหยุดงานได้ ๖ เดือน ลูกก็

กลับไปท�ำงาน อาศัยการสวดมนต์ไหว้พระมา



29mini

29

ประคองสตติวัเอง แต่กย็งัทานยาอยู ่ต่อมากเ็ลกิ

ทานยา อาศัยการสังเกตดูตัวเองว่า เครียด

เมื่อไรก็สวดมนต์ไหว้พระ นั่งสมาธิ พร้อม

กับไปช่วยงานที่วัดพุทธมหายาน จนกระทั่ง

กลับสู่สภาวะปกติ และกลับไปสอนหนังสือ

ตามเดิมได้

บุพกรรมใดที่ท�ำให้ลูกต้องมารับภาระ

ของครอบครัวเดิม คือ พี่น้อง และครอบครัว

ใหม่ คือ สามีและลูก จนท�ำให้เป็นโรคเครียด 

ทานอาหารไม่ได้เป็นเวลาครึ่งปี และเคยคิด

จะฆ่าตัวตาย บุญอะไรที่ช่วยลูกไว้ไม่ให้ฆ่า

ตัวตาย และหายจากโรคเครียดด้วยการสวด

มนต์ไหว้พระ ลูกจะแก้ไขวิบากกรรมเหล่านี้

อย่างไร จึงจะไม่ต้องประสบอีกทั้งในชาตินี้

และชาติหน้าคะ
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คุณครูไม่ใหญ่

บพุกรรมทีล่กูต้องมารบัภาระของครอบ 

ครัว จนท�ำให้เป็นโรคเครียด ทานอาหารไม่

ได้ เพราะในอดีตลูกก็เคยมีนิสัยโยนภาระ 

รับผิดชอบต่าง ๆ ให้กับพี่น้องคนอื่น ๆ 

ท�ำให้พีน้่องคนอืน่เขาเครยีดมากคล้าย ๆ  กบั 

ตวัลกูในชาตนิีเ้ลยโดนพี่ๆ  น้องๆ โยนมาบ้าง 

แต่ลูกมีบุญที่เคยท�ำกับหมู่คณะและใน

พุทธศาสนาเอาไว้ จึงท�ำให้บุญช่วยลูกไว้ ไม่

ให้ฆ่าตัวตาย และหายเครียดด้วยการสวด

มนต์ไหว้พระ ประกอบกบัลกูไม่มวีบิากกรรม

ฆ่าตัวตายด้วย

ลูกจะแก้ไขวิบากกรรมนี้โดยต้องท�ำ

หน้าที่กัลยาณมิตรมากๆ คือ ไปชวนคน

ท�ำความดี สร้างบุญทุก ๆ บุญ อธิษฐานจิต

ให้ได้เกดิในครอบครวัทีด่ ีมบีพุการ ีพีน้่องทีด่ี 
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บ่อยๆ บุญนี้ก็จะช่วยให้ลูกไม่ประสบกับ

เหตุการณ์อย่างนี้อีกในชาติต่อ ๆ ไป

๓๐ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๐
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๘ เกิดเป็นลูกก�ำพร้า  
เรียนน้อยแต่พูดได้ ๗ ภาษา 

ท�ำไมลูกต้องล�ำบากตั้งแต่ยังเล็ก เป็น

ลูกก�ำพร้าเพราะแม่ตายและพ่อทิ้ง กรรมใด

ที่ท�ำให้ลูกเรียนน้อย จบแค่ ป.๓ ครึ่ง แต่พูด

ได้ถึง ๗ ภาษา 

คุณครูไม่ใหญ่ 

ลูกต้องล�ำบากแต่เล็ก เป็นลูกก�ำพร้า

เพราะกรรมในอดีตที่ไปคบคนพาล ดื่ม

เหล้า เจ้าชู้ ติดอบายมุข อีกทั้งไม่ได้เลี้ยงดู

บิดามารดา และไม่รับผิดชอบลูกที่ตัวเอง 

ท�ำให้เกิด จึงท�ำให้มีชีวิตดังกล่าว 

ลูกเรียนน้อย จบแค่ ป.๓ ครึ่ง แต่

สามารถพูดได้ถึง ๗ ภาษา เพราะลูกขาด

บุญสนับสนุนการศึกษา จึงท�ำให้เรียนน้อย
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ในปัจจบุนั แต่งานในปัจจบุนับงัคบัให้ลกูต้อง

ต่อสู้ดิ้นรนขวนขวาย จ�ำเป็นจะต้องเรียนรู้

ภาษาต่าง ๆ เพื่อเอาตัวให้รอด จึงท�ำให้ลูก

พูดได้ ๗ ภาษา อย่างละนิดอย่างละหน่อย 

คือ สื่อสารกันพอรู้เรื่อง

๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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34

๙ แวดล้อมด้วยคนที่ขัดขวาง 
ในการมาวัด

ลูกมีบุพกรรมอะไร จึงมีญาติและคน

รอบข้างคอยขัดขวางการมาวัด สามี ลูกชาย

คนแรก และลูกสาวคนที่สองของลูก ก็ยังไม่

ค่อยจะเข้าใจเรื่องการสร้างบุญมากนัก พวก

เขาเคยสร้างบารมีกับหมู่คณะมาบ้างไหมคะ 

และควรท�ำอย่างไรให้ทกุคนในครอบครวัของ

ลูกได้เข้ามาสร้างบารมีกับหมู่คณะ

คุณครูไม่ใหญ่ 

ลูกมีคนรอบข้างและหมู่ญาติขัดขวาง

การมาวัด เพราะขาดบุญชวนคนท�ำความดี

ในอดตี แต่ชาตนิีไ้ด้แก้ผงัใหม่ด้วยการชวนคน

ท�ำความดีแล้ว เป็นสิ่งที่ถูกต้อง 
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สามี ลูกชายคนแรก และลูกสาวคนที่

สองก็เคยสร้างบุญกับหมู่คณะมา แต่ไม่ต่อ

เนื่อง ลูกก็ต้องเป็นกัลยาณมิตรให้ทุก ๆ คน 

ด้วยจิตใจที่เยือกเย็นและอดทนในการให้

เหตุผล สักวันหนึ่ง บุญเก่าของทุกคนที่ท�ำไว้

ส่งผล กจ็ะท�ำให้เขากลบัมาเข้าวดัสร้างบารมี

๑๔ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๘



36 ที่นี่มีค�ำตอบ
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๑๐ ได้ของมือสองตลอด

ท�ำไมผมจึงเกิดเป็นลูกชาวนา แต่มีคน

คอยอุปถัมภ์มาตลอด ทั้งเรื่องการเรียน การ

งาน การเงิน และท�ำไมผมมักได้ของมือสอง 

โชคดีที่ยังไม่มีภรรยา ถ้ามี คงได้มือสองอีก 

จึงอธิษฐานขออย่าได้แต่งงานเลยตลอดชีวิต

ครับ

คุณครูไม่ใหญ่ 

การที่มาเกิดเป็นลูกชาวนานั้น เพราะ

ชาติในอดีตเคยเกิดเป็นข้าราชการชั้นผู้ใหญ่ 

มคีวามมัน่ใจในตวัเองสงู จงึมมีานะทฏิฐมิาก 

แล้วมาสร้างบญุตอนอายมุากแล้ว จงึมคีวาม

ถือตัว เวลาฟังธรรมจากภิกษุหนุ่ม ก็มักจะ

คิดว่า พระเด็ก ก็เลยไม่เคารพในธรรม ไม่ได้

ตั้งใจฟังธรรม 
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และเมือ่จะท�ำทาน ในช่วงแรก ๆ  มกัจะ

น�ำของใช้แล้วมาถวายพระ เพราะฉะนัน้ เลย

ท�ำให้มกัจะได้ของมอืสอง ของทีใ่ช้แล้ว ตามที่ 

ประกอบเหตุเอาไว้ แต่ชาตินั้นในภายหลัง 

เมื่อเข้าใจหลักวิชชาในการท�ำบุญ ก็ได้ท�ำถูก

หลักวิชชา และชอบช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์ 

บุญนั้นจึงท�ำให้ได้รับการอุปถัมภ์ช่วยเหลือ

ในปัจจุบัน

และเมื่อท�ำบุญมักจะอธิษฐานขอให้ได้

มาสร้างบารมตีัง้แต่ยงัอยูใ่นวยัหนุม่ ไม่ให้เข้า

มาช้าในวัยแก่เหมือนชาตินั้น จึงท�ำให้ชาตินี้

ได้มาสร้างบารมีตั้งแต่ยังเป็นนักศึกษา 

แต่ที่อธิษฐานว่า อย่าได้แต่งงานตลอด

ชีวิต ยังไม่พอ ต้องตัดใจเลยว่า ไม่แต่ง ๆ  

ท่องมันทุกวัน ไม่แต่ง ๆ หัวเด็ดศีรษะขาด 

ไม่แต่ง ๆ ท่องอย่างนี้ไปจนตาย แล้วก็อย่า

แต่งนะลูกนะ จะได้เตรียมกุฏิเอาไว้ให้ 

๕ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๖
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๑๑ รวยแล้วกลับจน 

คุณพ่ออพยพมาจากประเทศจีนผืน

แผ่นดินใหญ่ มาถึงเมืองไทยตอนแรก ๆ ก็

ท�ำงานรับจ้างอยู่ที่จังหวัดพิจิตร พอมีทุน 

ท่านก็เปิดร้านขายของช�ำจนมีฐานะร�่ำรวย 

แล้วก็ได้แต่งงานกับคุณแม่ ตอนแต่งใหม่ ๆ 

ฐานะก็ดี พอมีลูกคนที่ ๒ เท่านั้น ฐานะก็แย่

ลงเรื่อย ๆ  เนื่องจากคุณพ่อเป็นคนใจดี ชอบ

ให้คนกู้ยืมเงิน แต่เมื่อยืมไปแล้ว เขาก็ไม่น�ำ

มาคืน จนกระทั่งคุณพ่อหมดตัว 

ท�ำไมคุณพ่อและคุณแม ่จึงเกิดมา

ยากจน ต่อมาร�่ำรวย แต่พอมีลูกคนที่สอง ก็

กลับไปยากจนอีกครั้ง เพราะกรรมใด
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คุณครูไม่ใหญ่ 

คุณพ่อคุณแม่เกิดมายากจน ต่อมา

ร�่ำรวย แต่พอมีลูกคนที่สองกลับไปจนอีก 

เพราะชาติในอดีต เวลาท�ำบุญมักจะท�ำบุญ

ใหญ่ครัง้เดยีว หลงัจากนัน้กเ็ลกิท�ำไปเลย ดงั

นั้น เวลาบุญส่งผลก็เลยส่งช่วงเดียว 

เราจะแขง็แรง มรีปูสมบตั ิทรพัย์สมบตัิ 

หรือคุณสมบัติ ลาภ ยศ สรรเสริญ สุข ก็ขึ้น

อยู่กับบุญ ถ้าท�ำมากก็มีมาก ท�ำปานกลาง

ก็มีปานกลาง ท�ำน้อยก็มีน้อย ถ้าไม่ท�ำก็

ไม่มี ท�ำทีเดียวก็ใช้ได้ทีเดียว ช่วงเดียว เรื่อง

นี้ส�ำคัญ เพราะฉะนั้น บุญก็เลยส่งผลในช่วง

แรกช่วงเดียว

๑๒ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๘



40 ที่นี่มีค�ำตอบ
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๑๒ ขายหมดแต่เป็นหนี้ 

ตัวลูกท�ำธุรกิจท�ำไมทั้ง ๆ ที่ขายหมด 

แต่ก็เป็นหนี้เกือบล้าน พอลูกค้าต่อรองราคา 

แม้ลูกจะรู้ว่าขาดทุนก็ยอมขายให้ ค้าขายก็

ไม่รุ่งเรือง ต้องแก้ไขอย่างไรจึงจะหมดหนี้คะ 

และท�ำอย่างไรธุรกิจจึงจะดีขึ้น

คุณครูไม่ใหญ่ 

ลูกท�ำธุรกิจแม้ขายหมดแต่ก็เป็นหนี้ 

เพราะทานในอดตีหย่อน เพราะความตระหนี่ 

และกรรมในอดีต เวลาค้าขายไม่ว่าจะเป็น

ที่ดินหรือสินค้าใด ๆ ก็ตาม มักจะกดราคา

ผู้ขายที่เขาก�ำลังล�ำบาก เพื่อให้เขาขายของ

ในราคาถูก คือ เขาก็ล�ำบากอยู่แล้ว เมื่อน�ำ

ของมาขาย กก็ดราคาเขาลงไปอกี เพราะเหน็

ว่ามันเป็นจังหวะของเราแล้ว ชาตินี้ก็เลยเจอ
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จังหวะใช้วิบากกรรมของเราบ้าง ด้วยวิบาก

กรรมนี้จึงมักจะยอมขายขาดทุนให้แก่ลูกค้า

เสมอ ๆ ท�ำให้ธุรกิจไม่รุ่งเรืองเท่าที่ควร จะ

แก้ไข ก็ให้สั่งสมบุญทุกบุญให้มาก ๆ และ

ให้มีสติในการท�ำการค้าให้มาก อย่าใจอ่อน

เกินไป ถ้าใจอ่อน มันก็จะอ่อนใจดังที่เป็นมา 

๒ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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๑๓ ท�ำบุญเท่ากัน  
แต่ได้บุญไม่เท่ากัน

สมมติว ่ า  ในกรณีคนมี เ งิน เพียง 

หนึ่งล้านบาท แล้วตัดใจท�ำบญุหนึง่ลา้นบาท 

กับกรณีคนมีเงินร้อยล้านบาท ตัดใจท�ำบุญ

หนึ่งล้านบาทเหมือนกัน มีปีติในการท�ำบุญ

สดุ ๆ เท่ากนั จะได้บญุแตกต่างมากน้อยกว่า

กันอย่างไร 

คุณครูไม่ใหญ่ 

ได้บญุเท่ากนั แต่คนมเีงนิหนึง่ล้านบาท

ตัดใจท�ำบุญหนึ่งล ้านบาท มักจะมีป ีติ

มากกว่า เพราะเป็นบุญที่ท�ำได้ยากกว่า 

เพราะต้องเอาชีวิตเป็นเดิมพัน 

ตอนเริ่มท�ำ  มีความยินดี เท ่ ากัน  

แต่คนที่มีหนึ่งล้านบาท ท�ำหนึ่งล้านบาท 
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จะมีป ีติมากกว่า ปีติจนน�้ำหูน�้ำตาไหล  

นึกทีไรก็ปลื้ม นึกร้อยครั้งเท่า ๆ  กัน แต่ปลื้ม 

ไม่เท่ากัน เพราะอีกคนยังมีอีกตั้งเก้าสิบ

เก้าล้านกับอีกคนเงินหมดแล้ว ล้วงลงไปใน

กระเป๋ามแีต่อากาศ ปีตนิกึตามหลงัจะต่างกนั 

บุญที่ได้ก็ไม่เท่ากัน จะต่างกันตรงนี้

ทีนี้เวลาบุญส่งผล ถ้าปีติเท่ากัน บุญ

ก็ส่งผลเท่ากัน แต่ถ้าปีติมากกว่ากัน ปลื้ม

มากกว่ากัน เพราะเป็นบุญที่ท�ำได้ยากกว่า 

เวลาบุญส่งผล จะเร็วกว่า ต่างกันตรงช้า

กับเร็ว แต่ถ้าตามระลึกนึกถึงบุญบ่อย ๆ 

มากกว่ากัน ก็จะส่งผลตามจ�ำนวนชาติที่เกิด

ใหม่มากขึ้น เพราะฉะนั้น ผู้ที่มีโอกาสนึกได้

มากกว่ากัน คือ คนที่ท�ำบุญด้วยชีวิต จะแตก

ต่างกันตรงนี้ 

๒๙ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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๑๔ ท�ำบุญมาตลอด 
แต่ชีวิตกลับย�่ำแย่

บางครัง้ลกูรูส้กึท้อใจว่า ทัง้ ๆ  ทีท่�ำบญุ

มาตลอด แต่ท�ำไมชีวิตก็ยังแย่อยู่ การท้อใจ

และบ่นอย่างนี้จะมีวิบากกรรมอย่างไรคะ 

คุณครูไม่ใหญ่ 

ลกูมกัท้อใจเพราะรูส้กึว่า ทัง้ ๆ  ทีท่�ำบญุ 

มาตลอด แต่ชีวิตลูกยังแย่อยู่ ที่เป็นเช่นนี้

เพราะบุญกับบาปมันชิงช่วงช่วงชิงกันส่งผล 

เราก็ไม่ใช่ว่าท�ำบุญอย่างนี้มาตลอดทุกชาติ 

ถ้าชาติที่แล้วท�ำตลอด มันก็ไม่มีปัญหา ลูก 

ก็ไม่ต้องมานั่งท้อใจหรือบ่นว่าอย่างนี้ 

ถ้าลูกขืนคิดอย่างนี้ ใจจะเศร้าหมอง 

และจะติดนิสัยไปข้ามภพข้ามชาติ ซึ่งไม่เกิด

ประโยชน์อะไร แถมเกดิโทษด้วย ให้ลกูคดิใหม่ว่า 
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บุญที่ท�ำเอาไว้ เป็นบ่อเกิดแห่งความสุขและ

ความส�ำเร็จในชีวิตอย่างแน่นอน แต่รอเวลา

ท�ำงานอยู่ ก็เหมือนบาปเช่นเดียวกัน บุญจะ

ได้ไม่หกนะลูกนะ ดังนั้น รู้จักคิดให้บุญขยาย 

ให้หัวใจขยาย บาปจะไม่ได้ช่อง แล้วสักวัน

หนึ่งก็จะสมหวัง อีกทั้งใจจะใสด้วย

๒๘ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๘
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๑๕ โจรกลับใจ

ผมกับเพื่อนเคยโกงเศษเหล็กของวัด 

กรรมนี้จะส่งผลอย่างไร ตอนนี้ผมและเพื่อน

เข้าใจวัดแล้ว และได้พากันน�ำเงินมาท�ำบุญ

กับทางวัดอย่างต่อเนื่อง ผมและเพื่อนพ้น

จากวิบากกรรมนี้หรือยัง 

ท�ำไมผมต้องมาท�ำบาปกบัวดัก่อน แล้ว

จึงมีศรัทธาในภายหลังครับ 

คุณครูไม่ใหญ่

กรรมโกงเศษเหลก็วดัจะส่งผลให้สมบตัิ

มวีบิตัติดิตวั คอื เมือ่ได้ทรพัย์มา ทรพัย์นัน้จะ

มเีหตใุห้วบิตัไิป คอื ได้ปลืม้ตอนทรพัย์มา แต่

ไม่ค่อยได้ใช้ และถ้าตายแล้ว หากยงัเหน็ภาพ

นี้อยู่ อย่างน้อยก็จะไปเป็นเปรต 
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ต่อมาเข้าใจวัดแล้ว ลูกกับเพื่อนได้น�ำ

เงินมาท�ำบุญกับวัดอย่างต่อเนื่อง บุญนี้ก็ไป

ตัดรอนวิบากกรรมโกงเศษเหล็กวัดไปหมด

แล้ว 

เหตุที่ลูกท�ำบาปก่อนมีศรัทธาวัดใน

ภายหลงั เพราะเศษกรรมคบคนพาล จงึท�ำให้

อกุศลได้ช่องเข้าสิงจิตให้คิดอย่างนั้น ให้เจอ

คนประเภทนั้นเข้ามาใกล้ และพูดอย่างนั้น 

แล้วเราก็คิดตามนั้น ต่อมาบุญเก่าที่เคยท�ำ

มากับหมู่คณะได้ช่อง จึงท�ำให้มีศรัทธาใน

ภายหลัง

๑๑ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๑๖ อาจารย์จอมดื้อ

ท�ำไมพี่สาวมักโชคดี ทั้ง ๆ ที่เรียน

หนงัสอืปานกลาง แต่กไ็ด้เป็นอาจารย์ พีส่าว

ชอบเถยีงพ่อแม่ จะมวีบิากกรรมอย่างไร ต้อง

แก้ไขอย่างไรบ้าง และผมต้องท�ำอย่างไรจงึจะ

ชวนให้พี่สาวเข้าวัดได้ครับ

คุณครูไม่ใหญ่

พี่สาวมักโชคดี แม้เรียนหนังสือดีปาน

กลาง แต่ก็ได้เป็นถึงอาจารย์ เพราะพี่สาว

เป็นคนมีปัญญาบารมีมาดี คือ ในอดีตชอบ

สนับสนุนการศึกษา คบบัณฑิตนักปราชญ์ 

แต่ปัจจบุนัขยนัน้อยไปหน่อย จงึเรยีนได้ปาน

กลาง แล้วพี่เขาชอบเป็นอาจารย์ด้วย ก็เลย

ได้เป็นอาจารย์
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พี่สาวชอบเถียงพ่อแม่แบบดื้อ ๆ ตาม

สไตล์อาจารย์ที่ไม่ชอบให้ใครมาสอน เพราะ

เจ้าปัญญา ถ้าไม่แก้ไข จะท�ำให้มีวิบากกรรม 

คือ เสียงไม่ไพเราะ ฟันและปากไม่สวย จะมี

ลูกหลานดื้อ ไม่เชื่อฟัง เหมือนที่ตัวท�ำเอาไว้ 

มีบริวาร บริวารก็ดื้อ มีเพื่อน เพื่อนก็ดื้อ ถ้า

มีสามี ก็ได้สามีดื้อ จะแก้ไข ก็ต้องให้พี่สาว

เลิกดื้อ ให้รู้จักรับฟังก่อน อย่าเพิ่งสวนกลับ

ไป และต้องเคารพอ่อนน้อมต่อบิดามารดา 

ตัวลูกเองก็ต้องค่อย ๆ แนะน�ำพี่สาว

อย่างใจเย็น ๆ พูดกันดี ๆ อย่าเถียงกัน 

เพราะพี่สาว เขาเป็นคนมีเหตุผลอยู่แล้ว แต่

ไม่ค่อยเอามาใช้เท่านั้นเอง 

๑๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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๑๗ สปาภายใน 

ตั่วเฮียอายุ ๖๒ ปี แต่ท�ำไมผมไม่หงอก 

ฟันไม่หัก หูไม่ตึง สายตาดีมาก อ่านหนังสือ

ไม่ต้องสวมแว่น หน้าตากผ่็องใส ไร้ริว้รอยคะ

คุณครูไม่ใหญ่

ตัว่เฮยีเป็นคนมบีญุ ชอบท�ำทาน รกัษา

ศีล เจริญภาวนา ท�ำจิตให้ผ่องใส ด้วยการ

คิดพูดและท�ำแต่เรื่องดี ๆ มาตั้งแต่ในอดีต

กระทั่งปัจจุบัน อีกทั้งเป็นคนอ่อนน้อมถ่อม

ตน และมีปิยวาจา จึงท�ำให้ปัจจุบัน แม้อายุ 

๖๒ ปี หน้าตาก็ดูผ่องใส ผมไม่หงอก หูไม่ตึง 

แต่หน้าเด้ง ไม่มีริ้วรอย 

เพราะฉะนั้น สูตรของคนหน้าเด้ง ผม

ไม่หงอก หูไม่ตึง หน้าตาผ่องใส ก็คือ สปา

ภายใน แต่งที่ใจ ใสที่หน้า คือ 
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ใจต้องคิดแต่เรื่องดี ๆ เรื่องบุญกุศล 

เรื่องธรรมะ เรื่องพระรัตนตรัย 

พูดก็พูดเรื่องดี ๆ ให้คนรักกัน ให้คน

เข้าใจเรือ่งราวความเป็นจรงิของชวีติ ชวนคน

มาสร้างความดี 

ท�ำแต่เรื่องดี ๆ คือ ให้ทาน รักษาศีล 

เจริญภาวนา

คิดดี พูดดี ท�ำดี ใจก็ผ่องใส เป็นสปา

ภายใน แต่งที่ใจ ใสที่หน้า 

๒ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๘
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๑๘ ผมแพ้แอลกอฮอล์

ท�ำไมผมถงึแพ้แอลกอฮอล์ ดืม่สรุาแล้วมี

ผืน่คนั การทีผ่มดืม่สรุาเข้าไปแล้วไปนัง่สมาธิ

เห็นฟองสบู่เป็นสีด�ำ เห็นตัวเองอยู่ในความ

มดื และเหน็โครงตวัเองมฝีุน่เกาะ ไม่ใสสว่าง

อย่างที่เคยเห็น เกิดจากอะไรครับ

การดื่ มสุ ร ามี ผล เสี ยอย ่ า ง ไ รต ่ อ

ประสบการณ์ภายในครับ และคนที่ดื่ม

แอลกอฮอล์เป็นประจ�ำ กายข้างในของเขา

จะเป็นสีอะไรครับ

คุณครูไม่ใหญ่

ตัวลูกดื่มแอลกอฮอล์แล้วมีผื่นคันนั้น 

เพราะในอดีตเคยดื่มเหล้าเมาแล้วด่าคนไป

ทั่ว ไม่ว่าจะเป็นลูกหลาน เพื่อนฝูง แต่ต่อมา

ภายหลังได้มาเจอหมู่คณะก็เข้าใจเรื่องโทษ
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ของการดื่มสุรา จึงได้อธิษฐานจิตว่า อย่าได้

กลับไปสู่วงจรสุราอีกเลย และถ้าดื่มสุราเมื่อ

ใดก็ให้มีเหตุให้เลิกดื่มมาส่งผล

เมื่อดื่มสุราแล้วเห็นฟองสบู่เป็นสีด�ำ

ตอนนั่งสมาธิ เห็นตัวเองนั่งอยู่ในความมืด 

และเห็นโครงตัวเองมีฝุ ่นเกาะ ไม่ใสสว่าง

อย่างทีเ่คยเหน็นัน้ กค็อืกระแสของบาปอกศุล

ที่ตัวลูกเห็นในสมาธิ

การดื่มแอลกอฮอล์จะท�ำให้สติหย่อน 

มผีลให้สมาธหิย่อน และประสบการณ์ภายใน

พลอยแย่ตามไปด้วย

คนทีด่ืม่แอลกอฮอล์ กายมนษุย์ละเอยีด 

ภายในของเขาก็จะเศร้าหมองจนถึงคล�้ำด�ำ 

และเมื่อตายแล้วก็จะไปอบายภูมิ 

๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๐ 
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๑๙ เป็นตากุ้งยิงทุกปี

ลูกมักมีปัญหาเกี่ยวกับดวงตา คือ มัก

จะมีเหตุให้ตาอักเสบบ่อย ๆ ทั้งที่ไม่น่าจะ

เป็น เช่น แมลงบินเข้าตา หรือซักผ้าอยู่ดี ๆ 

น�ำ้ซกัผ้ากก็ระเดน็เข้าตา และเป็นตากุง้ยงิทกุ

ปี เริม่เป็นมาตัง้แต่เรยีนชัน้ประถม จนกระทัง่

ถึงปัจจุบัน เคยถูกผ่าตัดซ�้ำถึง ๓ ครั้ง แต่ก็ยัง

ไม่หายขาด

ตอนเด็ก ๆ ลูกเคยฝันว่า ก�ำลังเย็บผ้า

โดยใช้สะดึง ในฝันนั้นเข็มมันแน่นมาก ลูกจึง

ออกแรงดงึ เขม็เลยทิม่เข้าทีน่ยัน์ตา หลงัจาก

ความฝันครั้งนั้น ลูกก็สังเกตเห็นมีไฝด�ำเกิด

ขึ้นในดวงตาของลูกตรงบริเวณตาขาว

กรรมใดท�ำให้ดวงตาของลูกเป็นกุ้งยิง

ทุกปี และมีเหตุให้ตาอักเสบบ่อย ไฝด�ำที่

ดวงตาของลกูเกดิจากสาเหตใุด เกีย่วข้องกบั

ความฝันหรือไม่คะ
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คุณครูไม่ใหญ่

ลูกเป็นตากุ้งยิงทุกปี และตาอักเสบ

บ่อย เพราะในอดีตตอนเป็นผู้ชาย ชอบแอบ

ดูสาว ๆ อาบน�้ำบ่อย ๆ และชอบท�ำตาดุ ๆ 

เพื่อข่มลูกน้อง หรือผู้ใต้บังคับบัญชาบ่อย ๆ 

มารวมส่งผล 

ไฝด�ำที่ดวงตาเกิดขึ้นได้ เพราะในชาติ

เดียวกันนั้น มักชอบมองจับผิดผู้อื่นอยู่เสมอ 

ทั้งตอนที่เป็นคฤหัสถ์และตอนเป็นบรรพชิต

ด้วย มารวมส่งผล

ความฝันเป็นบพุนมิติว่า จะเกดิสิง่นีข้ึน้

ด้วยเหตดุงักล่าว แต่สิง่ทีเ่กดิขึน้ไม่ได้เกดิจาก

การประกอบเหตุมาตามความฝัน

๒๔ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๐
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๒๐ เป็นบ้าหน้าหนาว 

คุณป้าของลูกเคารพและศรัทธาหลวง

ปู่วัดปากน�้ำมาก จะไปวัดปากน�้ำเป็นประจ�ำ 

แต่ป้ามีอาการประหลาดอย่างหนึ่ง คือ เมื่อ

ถึงหน้าหนาว พออากาศเริ่มหนาว ท่านจะ

เป็นบ้า มีอาการคลุ้มคลั่งน่ากลัวมาก ขนจะ

ลุกชูชัน ออกอาการโวยวาย เคยถือมีดด้าม

เลก็ ๆ  ไว้กบัตวั เทีย่วเดนิไปทัว่ แต่พออากาศ

เริ่มร้อนก็จะหายเป็นปลิดทิ้ง 

ก่อนท่านจะมีอาการคลุ้มคลั่งจะรู้ตัว

ล่วงหน้า และจะบอกคนรอบข้างว่า ให้จบัท่าน

ล่ามโซ่ไว้ แต่พอท่านเริ่มหายก็จะบอกเขาว่า 

หายแล้ว ให้เอาโซ่ออกให้ด้วย 

ป้ามอีาการอย่างนีม้านานมาก และเป็น

กังวลอยากจะให้ตัวเองหาย จึงเที่ยวไปหา

หมอมารักษา กินน�้ำมนตร์ก็แล้ว อะไรก็แล้ว 
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ไปมาร้อยเอ็ดเจ็ดย่านน�้ำก็ไม่หายสักที จน

กระทั่งหลวงปู่ฯ บอกว่า เอ็งไม่ต้องไปรักษา

ที่ไหนหรอก เดี๋ยวหมดกรรมมันก็หายเองนั่น

แหละ เพราะโรคนีม้นัโรคกรรม แล้วหลวงปูฯ่ 

ท่านกใ็ห้กนิยาลมวดัปากน�ำ้แค่นัน้เอง ต่อมา

อีกประมาณ ๔ - ๕ ปี อยู่ ๆ ท่านก็หายเป็น

ปลดิทิง้ไปเฉย ๆ  แล้วกไ็ม่กลบัมาเป็นอกีเลย

ป้ามีวิบากกรรมใด จึงท�ำให้เป็นบ้า

เฉพาะฤดูหนาว แล้วมีบุพกรรมใดถึงบอกให้

คนอืน่ช่วยล่ามโซ่ตวัเอง แล้วท�ำไมโรคนีอ้ยู ่ๆ  

ก็หายไปเองคะ

คุณครูไม่ใหญ่

ป้าเป็นบ้าในหน้าหนาว เพราะกรรมใน

อดตีชาต ิเคยโกนหวับวชช ีและในระหว่างนัน้

ก็จะดื่มเหล้าเพื่อแก้หนาวในฤดูหนาว โดย
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เข้าใจว่าไม่ผิด เพราะถือว่าเป็นเภสัช ดื่มได้ 

แต่ว่าหลายครั้งก็ดื่มเสียจนมึนเมาในช่วงฤดู

หนาว คือ อากาศมันหนาว ก็กรึ๊บไป มันชัก

ร้อน ๆ  กระเพาะขึน้มา แล้วมนักเ็ปลีย่นแปลง

ระบบของร่างกายใหม่ มนัชกัทมึ ๆ  พอกรึม่ ๆ  

ทึม ๆ รู้สึกมันก็ดีเหมือนกันแฮะ พอนึกว่า

ดเีหมอืนกนัแฮะ กเ็อาอกีกรึบ๊หนึง่ มนักท็มึ ๆ 

เลยมึนเมา แต่ว่าภายหลังมารู้ว่า “ผิดศีล”  

จึงได้เลิก

กินเหล้าแก้หนาว ไม่ถือว่าเป็นเภสัช 

มนัต้องเอาเหล้าเป็นกระสายยา จงึจะถอืเป็น

เภสัช แต่กรณีนี้กินเหล้าอย่างเดียว จะกิน

แก้หนาว ความหนาวไม่ใช่เป็นโรค มันหนาว

เพราะอากาศ 

*กระสายยา คือ ใช้ละลายยา หรือรับประทานพร้อมยา 	

 เพื่อให้ยามีฤทธิ์เร็วขึ้น แรงขึ้น เป็นต้น
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ต่อมาจึงได้เลิก เพราะวิบากกรรมที่ท�ำ

ไปโดยไม่ได้ศึกษาว่า สิ่งใดควร สิ่งใดไม่ควร 

จงึมาส่งผล กอปรกบัท่านมกีรรมล่ามสตัว์มา

เสริมกรรมสุรา จึงท�ำให้ถูกล่ามโซ่ด้วยความ

สมัครใจ ต่อมาหายได้ เพราะหมดกรรมดัง

กล่าว

๗ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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๒๑ มะเร็งขั้น ๓ อยู่นาน ๔๐ ปี

คุณแม่มีอาชีพค้าขาย เป็นคนใจบุญ 

ท่านจะไปช่วยงานที่วัดทุกวัน ตอนท่านอายุ 

๔๐ กว่าปี ได้ป่วยเป็นมะเร็งที่มดลูก มีเลือด

ไหลออกมาเป็นถงั หมอบอกว่า แม่เป็นมะเรง็ 

ขั้นที่ ๓ จะมีชีวิตอยู่ได้อีกแค่ ๕ ปี ท่าน 

รักษาตัวจนแข็งแรงดีแล้ว ก็ได้ไปเป็นแม่ครัว

ท�ำอาหารเลี้ยงพระที่วัดใกล้บ้านทุกวันเป็น

เวลา ๓๐ กว่าปี จนอายุได้ ๘๐ กว่าปี โรค

มะเร็งที่เป็นอยู่จึงได้ก�ำเริบ ท�ำให้ท่านไม่มี

แรงทีจ่ะไปท�ำอาหารเลีย้งพระได้อกี ได้แต่ไป

รักษาศีลที่วัดเพียงอย่างเดียว จนวันสุดท้าย

ของชีวิตท่านรักษาศีลได้ครึ่งวัน

กรรมใดท�ำให้แม่ป่วยเป็นมะเรง็ทีม่ดลกู 

และท�ำไมทั้ง ๆ ที่คุณหมอบอกว่า คุณแม่จะ

อยู่ได้เพียง ๕ ปี แต่เพราะบุญใด จึงท�ำให้

สามารถอยู่ต่อมาได้อีกถึง ๔๒ ปีคะ
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คุณครูไม่ใหญ่

แม่ป่วยเป็นมะเร็งที่มดลูก เลือดไหล

ออกมาจ�ำนวนมาก เพราะกรรมกาเมฯ เจ้าชู้

ในอดตีสมยัทีเ่ป็นผูช้าย บวกกบักรรมท�ำแท้ง

สมัยที่เป็นผู้หญิง มารวมกันส่งผล คือ เป็น

ผู้ชายแล้วมีกรรมกาเมฯ จึงท�ำให้มาเป็นผู้

หญิง พอมาเป็นผู้หญิงก็ไปท�ำแท้ง กรรมดัง

กล่าวทั้งหมดมารวมกันส่งผล 

หมอบอกว่า แม่จะมีอายุอยู่ได้เพียง ๕ 

ปี แต่อยู่มาได้อีก ๔๒ ปี เพราะบุญในอดีต

ที่เคยสร้างบุญถวายภัตตาหาร และยารักษา

โรคแด่พระภกิษสุามเณรและผูป้ระพฤตธิรรม 

บวกกับบุญปัจจุบันที่ท่านท�ำทุกบุญดังกล่าว

ด้วย ได้มาตดัรอนวบิากกรรมหนกัให้เป็นเบา 

จนยืดอายุต่อมาได้อีกนาน เพราะฉะนั้นใคร

อยากอายุยืนก็มาเลี้ยงพระ แล้วก็ถวายยา

รักษาโรค

๒๖ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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๒๒ ไม่มีสันเหงือก

เหตุใดคุณแม่จึงไม่มีสันเหงือก ท�ำให้

ใส่ฟันปลอมไม่ได้ ทานอาหารล�ำบาก และ

ถ่ายยาก

คุณครูไม่ใหญ่

ท่านไม่มีสันเหงือก ท�ำให้ใส่ฟันปลอม

ไม่ได้ จึงท�ำให้รับประทานอาหารล�ำบาก 

เพราะวจีกรรมในอดีต โดยชาติหนึ่งสมัยเป็น

เด็กมักจะชอบนินทาว่าลับหลังคุณปู่คุณย่า

และหมูญ่าตผิูม้อีายทุีท่่านคอยอบรมสัง่สอน 

เหตุที่ถ่ายยาก เพราะในชาตินั้นเป็น

คนดื้อว่ายากกับผู้หลักผู้ใหญ่ดังกล่าว มา

รวมส่งผล 

๓๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๐
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๒๓ ยิงนกตกปลาคลายเครียด

สามีของลูกเป็นบุตรคนที่ ๗ ซึ่งเป็น 

ลูกคนสุดท้องของครอบครัว จึงมีนิสัยค่อน

ข้างเอาแต่ใจตัวเอง และชอบยิงนกตกปลา

ตั้งแต่เด็ก ๆ ปัจจุบันก็ยังตกปลาอยู่ แต่น้อย

ลงแล้ว ขณะเดียวกันก็เข้าวัดท�ำบุญด้วย ลูก

พยายามห้ามหลายครั้ง แต่เขาก็ให้เหตุผลที่

สวยงามว่า เป็นการคลายเครียด 

การทีส่ามขีองลกูชอบยงินกตกปลา เขา

จะได้รับผลกรรมนี้อย่างไรคะ

คุณครูไม่ใหญ่

สามีของลูกชอบยิงนกตกปลาเป็น

อาจิณ ไม่ว่าจะให้เหตุผลว่าคลายเครียด

ก็ตาม ล้วนมีวิบากกรรมทั้งสิ้น เพราะไป

เบียดเบียนสัตว์ 
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กรรมนี้จะท�ำให้อายุสั้นทั้งในปัจจุบัน

และในอนาคต เพราะว่าท�ำร้ายเขาและท�ำให้

เขาเสียชีวิต บ่อย ๆ เข้าบาปก็จะพอกพูน 

และจะไปดึงดูดบาปเก่าในอดีตมาตัดรอน

อายุขัยปัจจุบันให้ตายก่อนอายุขัยจริง และ

ก่อนตายภาพการตกปลาจะมาฉายให้เห็น

เป็นกรรมนิมิต จะท�ำให้ใจเศร้าหมอง ถ้าใจ

หมองก็ต้องไปอบาย จะไปถูกเขาเกี่ยวปาก

อย่างนั้นบ้าง 

แล้วถา้หากพน้จากอบาย ก็ต้องมาเกิด

เป็นปลาให้เขาฆ่าอีกนับครั้งไม่ถ้วน ไม่ใช่ 

๕๐๐ ชาต ิหรอื ๕๐๐ ซาก มนัมากจนกว่าซาก

จะกองโตเป็นภูเขา จึงจะหมดกรรมจากปลา 

พอหมดกรรมจากปลา ก็ไปเกิดเป็น

นก ตามจ�ำนวนขน แต่ถ้าหากว่า ตกปลาขึ้น

มาแล้ว ปลดปลาออกจากเบ็ดแล้วปล่อยมัน

ลงไปในน�้ำ คือ ตกเอาพอสนุก ๆ ถึงอย่าง
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นั้นก็ยังมีเศษกรรม ท�ำให้มีโรคภัยไข้เจ็บมา

เบยีดเบยีนมาก เกดิมากจ็ะปากแหว่งเพดาน

โหว่อีกหลายชาติ จนกว่าบุญจะตามมา

ช่วยทัน เพราะเอาเบ็ดไปเกี่ยวปากเขา ลอง 

เอาเบ็ดมาเกี่ยวปากตัวเองก่อนว่าเรารู ้สึก

อย่างไรปลาก็คล้าย ๆ อย่างนั้น

สิ่งที่เรากระท�ำไว้ล้วนมีผลทั้งสิ้น ตัด

ชีวิตเขาก็คือตัดชีวิตของเรา ต่ออายุเขาก็

เป็นการต่ออายุของเรา

วิธีแก้ ให้เลิกคลายเครียดด้วยวิธีการ

เบยีดเบยีนสตัว์ ให้เปลีย่นวธิคีลายเครยีดด้วย

การมาสัง่สมบญุดกีว่า ด้วยการท�ำทาน รกัษา

ศลี เจรญิภาวนา เป็นวธิกีารคลายเครยีดทีแ่ท้

จรงิ ท�ำแล้วจะมคีวามสขุ ได้บญุ ได้พ้นเวรพ้น

กรรม และเมื่อตายแล้วก็จะไปดี

๑๐ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๗
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๒๔ กรรมของนางฟ้า

อาชีพพนักงานต้อนรับบนเครื่องบิน 

บางครัง้ต้องเสร์ิฟเครือ่งดืม่แอลกอฮอล์เมือ่ผู้

โดยสารสั่ง ลูกไม่อยากจะมีส่วนในกรรมสุรา 

ทุกครั้งที่ต้องเสิร์ฟ ลูกจะไม่สบายใจเลย ลูก

ควรจะท�ำอย่างไรดีคะ

คุณครูไม่ใหญ่

เมื่อลูกมีหน้าที่จะต้องเสิร์ฟเครื่องดื่ม

บนเครื่อง ก็ต้องท�ำตามหน้าที่ แต่ถ้าเลี่ยงได้ 

กค็วรจะเลีย่ง และเวลาหยบิยืน่สรุาให้ กอ็ย่า

คดิว่าเป็นของมนึเมา คดิอย่าให้เขามนึเมา ขอ

ให้เขาเลกิดืม่เถอะ เมือ่มโีอกาสกส็ัง่สมบญุไป

เรื่อย ๆ และอย่าไปกังวลมากนะลูกนะ ให้

สั่งสมบุญเอาไว้ 

๒๒ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๖
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๒๕ หญิงจีนผู้อาภัพ ๑

คุณแม่ของลูกเกิดที่เมืองไทย แต่ต้อง

กลับไปอยู่เมืองจีนตั้งแต่อายุ ๕ ขวบ เพราะ

คณุตาถกูเรยีกเกบ็ภาษธีรุกจิย้อนหลงั คณุตา

จึงได้พาคุณยายและคุณแม่หนีกลับไปอาศัย

อยู่กับคุณยายทวดที่เมืองจีน

ตระกลูของคณุยายทวดเป็นขนุนางเก่า 

คุณยายทวดเป็นใหญ่อยู่ในตระกูลนั้น ท่าน

ร�่ำรวยมาก มีเงินเป็นหาบ ๆ โต๊ะกินข้าวยาว

เหมอืนในหนงัจนี คณุยายทวดต้องการแต่ลกู

หลานผู้ชายไว้สืบสกุลตามความเชื่อของคน

จีน ดังนั้นเมื่อคุณยายคลอดลูกคนต่อ ๆ มา

เป็นผู้หญิง เด็กก็จะถูกเอาขี้เถ้ายัดปาก แล้ว

น�ำไปทิ้งให้เสียชีวิต โชคดีที่แม่ของลูกรอดมา

ได้ เพราะเกิดที่เมืองไทย

น้อง ๆ ของแม่ที่คลอดมาเป็นผู้หญิง 

แล้วถกูขีเ้ถ้ายดัปากจนเสยีชวีติตัง้แต่แรกเกดิ 
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เป็นเพราะกรรมใด ตอนนีอ้ยูไ่หน บพุกรรมใด

ท�ำให้หญงิชาวจนีในอดตีต้องถกูฆ่าตายตัง้แต่

แรกเกิด เพราะพ่อแม่ไม่ต้องการ แต่ลูกชาย

กลับได้รับการเลี้ยงดูเป็นอย่างดี ผู้ที่ฆ่าหรือ

สัง่ฆ่าจะได้รบัวบิากกรรมอย่างไรคะ และบญุ

ใดคุณแม่จึงรอดชีวิต ไม่ถูกฆ่าตั้งแต่เด็กคะ

คุณครูไม่ใหญ่

น้อง ๆ  ของแม่ทีเ่ป็นผูห้ญงิถกูเอาขีเ้ถ้า

ยัดปากจนตาย เพราะกรรมปาณาติบาตใน

อดีตชาติที่ผ่านมา แต่หลากหลายกรรม เช่น 

กรรมที่ฆ่าลูกสัตว์แรกเกิดเพื่อปรุงอาหาร 

กรรมที่บางคนได้เคยสั่งฆ่าเด็กในท�ำนองนี้ 

หรือในกรณีอื่น ๆ เพื่อให้เด็กแรกเกิดต้อง

ตายด้วยเหตุต่าง ๆ มาส่งผล ส่วนใหญ่ก็ไป

ตายเกดิ ตายเกดิ คล้ายท�ำนองนีอ้กีหลายครัง้ 

และบางคนก็ได้ไปเกิดเป็นมนุษย์แล้ว
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ผู ้หญิงจีนแรกเกิดได ้ถูกฆ ่าตายใน

ท�ำนองเดียวกันนี้ เพราะความเชื่อผิด ๆ ว่า 

เลี้ยงเอาไปให้คนอื่น บ้างก็ด้วยเหตุผลทาง

เศรษฐกิจ และด้วยวิบากกรรมดังที่ได้กล่าว

มาแล้ว เป็นต้น 

ส่วนลูกผู ้ชายได้รับการเลี้ยงดูอย่าง

ดี เพราะความเชื่อว่า ลูกผู้ชายจะเป็นผู้สืบ

สกุล กับลูกชายไม่มีกรรมดังกล่าว แต่มีบุญ

สงเคราะห์ญาติ หรือบุญเก่าที่เลี้ยงดูบิดา

มารดา ท�ำทานมามากน้อยเพียงไหน ก็จะ

ถูกเลี้ยงดูไปตามก�ำลังบุญดังกล่าว 

ผู ้ที่ฆ่าหรือสั่งฆ่าก็จะได้รับกรรมใน

ท�ำนองเดียวกัน และจะอายุสั้น คุณแม่ไม่ถูก

ฆ่าตายตั้งแต่เด็กด้วยวิธีการดังกล่าว เพราะ

คุณแม่ไม่มีกรรมปาณาติบาตในลักษณะ 

ดังที่ได้กล่าวมาแล้ว 

๒๒ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๐
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๒๖ หญิงจีนผู้อาภัพ ๒

เมือ่คณุแม่อายไุด้ ๑๘ ปี กถ็กูคณุตาจบั

ให้แต่งงานกบัคณุพ่อซึง่อยูท่ีเ่มอืงไทย แต่คณุ

แม่ไม่ยอม คุณตาจึงเอาเชือกมัดมือมัดเท้า

คุณแม่แล้วลากลงเรือมาแต่งงานกับคุณพ่อ

ที่เมืองไทย 

กรรมใดท�ำให้คุณแม่ต้องถูกมัดมือมัด

เท้ามาแต่งงานกบัคณุพ่อแบบคลมุถงุชน คณุ

พ่อกบัคณุแม่ทะเลาะกนัตลอด แต่ท่านกม็ลีกู

ด้วยกนัถงึ ๘ คน เป็นเพราะท่านทัง้สองสร้าง

บุญร่วมกันมาอย่างไรคะ 

คุณครูไม่ใหญ่

คุณแม่ถูกมัดมือมัดเท้าเพื่อมาแต่งงาน

กบัคณุพ่อแบบคลมุถงุชน เพราะในอดตีท่าน

ได้เกิดในสังคมเกษตรกรรม ชอบจับสัตว์มัด
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มาผสมพันธุ์กัน กับเคยจับลูกหลานคลุมถุง

ชนแบบนี้ด้วย มารวมส่งผล

คณุแม่ทะเลาะกบัคณุพ่อตลอดมา แต่มี

ลูกด้วยกัน ๘ คน เพราะมีบุญกรรมใกล้เคียง

กัน แล้วก็เคยเป็นสามีภรรยากันมาบ้าง ซึ่งก็

จะเป็นดงันี ้คอื ตอนทะเลาะกนักบ็อกว่า อย่า

มาเป็นภรรยาสามกีนัอกีเลย แต่พอดกีนักข็อ

ให้มาเป็นภรรยาสามีกันอีก สลับไปสลับมา

อย่างนี้ ตามประสาคนที่ยังมีกิเลส 

๒๒ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๐
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๒๗ รวยแล้วกลับจน

พ่อของลกูตอนทีล่าออกจากราชการครู

ได้เงนิมาก้อนหนึง่ พ่อได้น�ำเงนิก้อนนัน้มาซือ้

ที่ดิน และน�ำที่ดินนั้นไปขายต่อ ได้ก�ำไรมาก

จ�ำนวนเงินเป็นหลักล้าน ท�ำให้พ่อมีฐานะอยู่

ในระดับเศรษฐีที่มีเงินเยอะที่สุดในหมู่บ้าน 

แต่พ่อก็ไม่สามารถรักษาทรัพย์นั้นไว้ได้ พ่อ

ได้น�ำเงินจ�ำนวนนั้นไปท�ำธุรกิจต่าง ๆ แต่ก็

ขาดทุนจนกระทั่งเงินหมด ปัจจุบันพ่อชรา

แล้ว อาย ุ๗๙ ปี พ่อได้กลายเป็นคนจนอกีครัง้

บุญใดท�ำให้พ่อขายที่ได้จนมีฐานะดีใน

ระดับเศรษฐี แต่กรรมใดท�ำให้พ่อไม่สามารถ

รักษาทรัพย์นั้นไว้ได้ และต้องกลายมาเป็น

คนจนอีกครั้ง



73mini

73

คุณครูไม่ใหญ่

พ่อขายที่ ได ้จนมีฐานะเป ็นเศรษฐี 

คนแรกของหมู่บ้าน เพราะบุญในอดีตชาติ 

มาส่งผล เรื่องมีอยู่ว่า 

ชาตินั้นมีคนมาชวนท่านร่วมสร้างวัด 

ตอนแรกท่านฟังแล้วเกิดปีติ ได้น�ำปัจจัยที่มี

ไปร่วมท�ำด้วยความปีติมาก ทั้ง ๆ ที่ปัจจัย

ก็ไม่ได้มากอะไรนัก แต่ปีติมาก บุญนี้จึงมา

ส่งผล 

ต่อมาพ่อไม่สามารถรักษาทรัพย์นั้นได้

และต้องกลายมาเป็นคนจนอกี เพราะในภาย

หลังจากการท�ำบุญสร้างวัด ได้ไปขัดใจกับ

มัคนายกคนที่ชวนมาสร้างวัดนั่นแหละ เลย

ไปทวงเงินคืนด้วยความหงุดหงิดและความ

ตระหนี ่วบิากกรรมนีม้าส่งผล เพราะไม่มบีญุ

รองรับสมบัติที่จะเกิดขึ้น

๔ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๒๘ ท�ำเท่ากัน ได้ไม่เท่ากัน

ลูกมีเพื่อนคนหนึ่ง เป็นคนรักบุญมาก

ท�ำบุญครั้งละมาก ๆ  แบบไม่มีความเสียดาย

เลย เพื่อนคนนี้แต่งงานโดยถูกจับคลุมถุงชน

ทั้งที่ไม่รู้จักกันมาก่อน

สามีเขาจะเป็นคนที่รักญาติพี่น้องของ

ตัวเองมาก เวลามีเรื่องทะเลาะกันระหว่าง

ครอบครัวกับญาติ เขาจะเข้าข้างญาติทุกครั้ง

สามีเพื่อนได้เปิดบริษัทท�ำร่วมกับพี่

ชายโดยเป็นทั้งเจ้าของและเป็นผู้จัดการด้วย

กันทั้งคู่ สามีเพื่อนท�ำงานหนักมากว่า ๓๐ 

ปี ท�ำงานตั้งแต่เช้ายันดึกทุกวัน จนกระทั่ง

บริษัทเจริญรุ่งเรือง ขยายสาขาเพิ่ม ๒ - ๓ 

สาขา ช่วยส่งหลาน ๆ ๔ คน ซึ่งเป็นลูก

ของพี่ชายเขาจนเรียนจบปริญญาโทจากต่าง

ประเทศทกุคน ผลสดุท้ายกลบัได้รบัค�ำด่าว่า
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จากพี่ชายของเขาแทนแต่เขาก็ยังทนท�ำงาน

ให้พี่ชายอยู่จนทุกวันนี้

แม้จะมีต�ำแหน่งและสิทธิเท่าเทียมกัน 

แต่สามีของเพื่อนกลับได้รับเงินเดือนเพียง

เดือนละ ๒๐,๐๐๐ บาท ผิดกับพี่ชายเขาที่ได้

รับทุกอย่าง

ท�ำไมสามีของเพื่อนถูกเอารัดเอา

เปรยีบจากพีช่ายและคนรอบข้าง ทัง้ทีท่�ำงาน

ในต�ำแหน่งเดียวกัน มีสิทธิเสมอกัน แต่ผล

ประโยชน์กลับได้ไม่เท่ากัน และสามีเพื่อนมี

วิบากกรรมใด จึงมีนิสัยชอบใช้ของเก่าราคา

ถูกคะ
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คุณครูไม่ใหญ่

สามีของเพื่อนถูกเอารัดเอาเปรียบ

จากพี่ชายและคนรอบข้าง ทั้ง ๆ ที่ท�ำงาน

ในต�ำแหน่งเดียวกัน มีสิทธิเสมอกัน แต่ผล

ประโยชน์กลับได้ไม่เท่ากัน เพราะความรัก

พี่รักน้องและไม่ได้คิดอะไรมาก กลับมีความ

รู้สึกว่า เสียสละให้ รู้สึกสบายใจ เห็นความ

เจริญรุ่งเรืองของพี่ของน้องแล้วสบายใจ มี

ความสุข

ในอดีตเวลาท�ำบุญร ่วมกัน มักจะ

ท�ำบญุน้อยกว่า แต่ใส่ชือ่ตวัเองเหมอืนกนัเท่า

กัน บุญและสมบัติที่ได้จึงไม่เท่ากัน มีชื่อใน

กระดาษแผ่นเดียวกัน ท�ำบุญด้วยกัน คนท�ำ

มากก็ได้มาก คนท�ำน้อยก็ได้น้อย ดังนั้นเมื่อ

สมบัติเกิดขึ้น จึงได้ไปตามก�ำลังบุญ
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เห็นไหมว่า ถ้าเราไม่เข้าใจเรื่องนี้เรา

ก็จะท้อใจ จะน้อยใจ แล้วจะแค้นใจด้วย 

ท�ำต�ำแหน่งเดียวกัน สิทธิเสมอกัน แต่ผล

ประโยชน์ไม่เท่ากัน ท�ำไมมันถึงเป็นอย่างนี้ 

ท�ำไมถงึต้องเป็นเรา ท�ำไมถงึไม่เป็นเธอ อะไร

อย่างนี้ เป็นต้น

สามีเพื่อนชอบใช้ของเก่า ราคาถูก 

เพราะเมื่อท�ำบุญแล้วมักจะเสียดายในภาย

หลัง อีกทั้งบางทีชอบบริจาคทานด้วยของ

เก่า บางทีก็เอาของเก่าใช้แล้วไปให้เขา จะ

ทิง้กเ็สยีดาย กเ็อานีไ่ปซะ หรอืเวลาจะท�ำบญุ

ของดเีราเกบ็เอาไว้ ของเสยี ๆ  ไปท�ำทาน เรา

ท�ำอย่างไร เราก็จะได้อย่างนั้นแหละจ้ะ

๑๑ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๒๙ เมื่อเงินกลายเป็นกระดาษ

คุณตาของผมเป็นคนจีนแผ่นดินใหญ่ 

ท่านชวนคุณยายมาเริ่มต้นชีวิตที่สุพรรณบุรี 

โดยมีความหวังว่า สักวันหนึ่ง เมื่อมีเงินมี

ทองจนพอที่จะตั้งตัวได้แล้ว จะหวนกลับคืน

สู่จีนแผ่นดินใหญ่อีกครั้งให้ได้ แม้หากตายก็

ขอตายในผืนแผ่นดินจีน

ตั้งแต่นั้นมา ไม่ว่าคุณตาจะเก็บเงินมา

ได้เท่าไร ท่านก็จะเอาไปแลกเป็นเงินสกุล

จีน เก็บสะสมไว้ได้หีบใหญ่ กะว่ากลับไป

เมืองจีนคราวนี้ก็ตั้งตัวได้อย่างสบาย แต่จู่ ๆ  

เหตุการณ์ที่ไม่คาดคิดก็เกิดขึ้น เพราะเมื่อ

ฝ่ายรัฐบาลพรรคก๊กมินตั๋งพ่ายแพ้สงคราม

อย่างยับเยิน เงินสกุลจีนที่คุณตาเก็บสะสม

มานานถกูประกาศเลกิใช้ไปโดยปรยิาย กลาย

เป็นเพยีงเศษกระดาษทีไ่ร้ค่าไปในทนัท ีความ

หวงัทีจ่ะกลบัเมอืงจนีต้องถกูเลือ่นไปโดยไม่มี
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ก�ำหนดในบั้นปลายชีวิต คุณตาเสียชีวิตอยู่

ที่หน้าโรงเจ ในวันสุดท้ายของเทศกาลกินเจ

ด้วยวัย ๗๙ ปี

ช่วงที่คุณตามีชีวิตอยู ่ ท่านเก็บเงิน  

สกุลจีนไว้มากมาย แต่สุดท้ายเงินที่ท่านเก็บ

ไว้ก็ถูกยกเลิก เป็นเพราะวิบากกรรมใดครับ

คุณครูไม่ใหญ่
คณุตามเีงนิสกลุจนีไว้มากมาย สดุท้าย

เงินที่ท่านเก็บเอาไว้ถูกยกเลิกใช้ กลายเป็น

เศษกระดาษ เพราะในอดีตเคยท�ำทานเอา

ไว้ และมักชอบเสียดายในภายหลัง ยังไม่พอ 

ยังมักไปทวงคืนด้วย วิบากกรรมนี้มาส่งผล 

ตอนทีท่�ำทานไป บญุกบ็นัดาลให้มสีมบตั ิแต่

ตอนเสยีดายท�ำให้บญุหมด เพราะบญุหมดนี่

แหละ จึงไม่สามารถรองรับสมบัติได้ สมบัติ

นั้นก็เลยไร้ค่ากลายเป็นเศษกระดาษ

๘ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๔๙
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๓๐ แพ้ท้อง...อยากกินเลือด

คุณแม่ของลูกช่วงอยู่ในครรภ์มารดา 

ตอนคุณยายแพ้ท้องจะนึกอยากดื่มเลือดหมู

สด ๆ คุณยายจึงเชือดหมูด้วยตัวเองเพื่อดื่ม

เลือดเดี๋ยวนั้นทันที ครั้นพอคลอดออกมา 

คุณแม่ก็ดิ้นและได้แต่ร้องโอดโอย มีอาการ

เหมือนหมูถูกเชือดไม่มีผิด

เมื่อคุณแม่อยู่ในครรภ์ กรรมใดท�ำให้

คุณยายอยากกินเลือดหมู พอเกิดมาท�ำไม

คุณแม่จึงดิ้นและร้องคล้ายหมูถูกเชือดคะ

คุณครูไม่ใหญ่

เมื่อคุณแม่อยู่ในครรภ์ คุณยายอยาก

กินเลือดหมูสด เพราะในอดีตคุณแม่นับถือ

เจ้าและมกัจะชอบบนบานกบัเจ้าว่า ถ้าท�ำสิง่
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นี้ได้ส�ำเร็จก็จะแก้บนด้วยเลือดหมูสด นิสัยนี้

ก็เลยติดตัวมา บันดาลให้ยายอยากกินเลือด

หมูสด เป็นกรรมของลูกที่อยู่ในครรภ์มารดา

เมื่อคุณแม่เกิด คุณแม่ก็ดิ้นและร้อง

เหมือนหมูถูกเชือด เพราะกรรมในอดีตที่ฆ่า

หมูแล้วเอาเลือดหมูเซ่นศาลเจ้าดังกล่าวมา

ส่งผล

๑๙ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๕๐
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๓๑ มาวัดทีไร...ป่วยทุกที

ลูกชายอายุ ๖ ขวบ ลูกสาวอายุ ๔ ขวบ

มาวัดครั้งใดจะเกิดอาการไม่สบายทุกครั้ง 

จึงท�ำให้เป็นอีกสาเหตุหนึ่ง ที่สามีไม่ยอมให้ 

ลกูๆ มาวดั เพราะวบิากกรรมใดของพวกเขา

และจะแก้ไขอย่างไรคะ

คุณครูไม่ใหญ่

ลูกชาย ๖ ขวบ ลูกสาว ๔ ขวบ มาวัด

ทไีรไม่สบายทกุท ีจงึเป็นอกีสาเหตหุนึง่ทีส่ามี

ไม่อยากให้ลูก ๆ มาวัด เพราะในอดีตชาติ

หนึ่งลูกได้ห้ามญาติและพี่น้องมาสร้างบุญ

กับหมู่คณะ ลูกทั้งสองในชาตินี้ ชาตินั้นได้

เกิดเป็นญาติของลูก ได้เห็นดีเห็นงามไปกับ

ตัวลูกที่ห้ามญาติพี่น้องคนอื่น ๆ มาท�ำ บุญ

กับหมู่คณะกรรมนี้มาส่งผล



83mini

83

ชีวิตในสังสารวัฏ เห็นไหมว่า เดี๋ยวเกิด

เป็นลกู เป็นพ่อ เป็นแม่ เป็นญาตกินับ้างสลบั

กันไปอย่างนี้ แต่ชาตินั้นเกิดเป็นญาติและ

เห็นดีเห็นงามที่ตัวลูกได้ห้ามญาติพี่น้องที่จะ

มาท�ำบุญกับหมู่คณะ วิบากกรรมนี้มาส่งผล

ท�ำให้วบิากกรรมทีเ่ลก็ ๆ  น้อย ๆ  บีม้ด

ตบยุง ฆ่าสัตว์เล็ก ๆ น้อย ๆ ได้ช่องผสมโรง

ผซี�ำ้ด้ามพลอยนัน่แหละ ท�ำให้เกดิอาการเจบ็

ป่วยเวลามาวัด และเป็นเหตุให้สามีของลูก

ห้ามลูกของเขามาวัด

เห็นไหมว่า กรรมห้ามญาติมาท�ำบุญ

กบักรรมบีม้ดตบยงุ ฆ่าสตัว์เลก็สตัว์น้อย มนั

ได้ช่อง เมื่อเราเปิดช่องให้มันเข้ามา มันก็ไป

ดึงดูดกันมา บาปต่อบาปมันจะดูดเข้าหากัน 

เหมือนแม่เหล็กดูดผงเหล็กอย่างนั้น

๒๐ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๔๙
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๓๒ ป่วยทุกครั้งที่ไปโรงเรียน

ท�ำไมลกูต้องป่วยทกุครัง้เมือ่ไปโรงเรยีน

จนเป็นเหตุให้ไม่ได้เรียนหนังสือ

ปัจจบุนันี ้ลกูเพิง่ผ่าตดัเนือ้งอกทีต้่นคอ

จะหายขาดหรือไม่คะ

คุณครูไม่ใหญ่

ตัวลูกป่วยทุกครั้งเมื่อไปโรงเรียน จน

เป็นสาเหตุให้ไม่ได้เรียนหนังสือ เพราะใน

อดีตมักจะห้ามลูกหลานเรียนหนังสือ โดย

เฉพาะลูกหลานที่เป็นผู้หญิง โดยมีความคิด

ว่า เรียนไปก็ไม่ได้ใช้ วิบากกรรมนี้มาส่งผล

ให้มีเหตุไม่ให้ไปเรียนหนังสือ
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ปัจจุบันผ่าตัดเนื้องอกที่ต้นคอ เพราะ

กรรมในอดีตมีเศษกรรมสั่งเชือดคอสัตว์เอา

มาท�ำเป็นอาหารเลี้ยงแขกเหรื่อมาส่งผล แต่

ก็มีโอกาสหาย โดยให้ท�ำบุญทุกบุญบ่อย ๆ

ทั้งทาน ศีล ภาวนา เป็นต้น แล้วอุทิศบุญนี้

ไปให้สัตว์ที่เราเคยไปเบียดเบียน

๑ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๐
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๓๓ เกิดมาไม่มีรูทวาร

พีช่ายคนที ่๓ ของลกู เกดิมาไม่มรีทูวาร

หนัก พอตอนบ่ายของวันนั้นก็เสียชีวิต ก่อน

จะเสียชีวิต มีของเหลวสีเทาไหลออกมาจาก

ทวารเบา เขาร้องไห้เหมือนทรมานมาก ร้อง

จนกระทั่งหมดลมเสียชีวิตไป ขณะเกิดมาได้

เพียงไม่ถึง ๑ วัน

พี่ชายท�ำบุพกรรมใดมา ท�ำให้ไม่มีรู 

ทวารหนัก และมีชีวิตอยู่ได้เพียงไม่ถึง ๑ วัน 

เขาตายแล้วไปไหนคะ แม่ท�ำกรรมใดร่วมกับ

พี่ชายมาเขาจึงมาเกิดเป็นลูกของแม่คะ

คุณครูไม่ใหญ่

พี่ชายคนที่ ๓ ไม่มีช่องทวารหนัก และ

มชีวีติอยูไ่ม่ถงึ ๑ วนั เพราะกรรมในอดตีชาติ

หนึ่ง ตอนเป็นวัยรุ่นคะนอง ชอบแกล้งหมา
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แมว โดยเอาท่อนไม้เล็ก ๆ ไปอุดช่องทวาร

ของสัตว์ เหมือนอุดก๊อกของสัตว์เหล่านั้น

บ่อย ๆ  รวมกบักรรมฆ่าสตัว์ท�ำอาหาร ยงินก

ตกปลา มารวมส่งผล ท�ำให้อายุสั้น

ตายแล้วก็ไปเกิดใหม่แล้ว พี่ชายตาย

ด้วยการไม่มีรูทวารหนักอย่างนี้ซ�้ำ ๆ หลาย

ครัง้จนหมดวบิากกรรม ตอนนีไ้ปเกดิใหม่เป็น

มนุษย์ธรรมดาที่มีช่องทวารแล้ว

แม่และพี่ชายเคยเกิดเป็นแม่ลูกกันมา

ในอดีต และมีบุญกรรมที่ท�ำมาด้วยกัน โดย

ในชาติที่พี่ชายชอบแกล้งหมาแมว แม่ได้เป็น

เด็กชาวบ้านเหมือนกัน เป็นพรรคพวกเพื่อน

กัน เมื่อเพื่อนท�ำ เพื่อนของเพื่อนก็มีความ

ยินดี หัวเราะข�ำหมาแมวที่พยายามเอาปาก

ของมนัมากดัทีก้่นให้ทีอ่ดุหลดุออกมา เพราะ

ข�ำนี่แหละ จึงมาเกิดเป็นแม่ลูกกัน

๓๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๓๔ ถูกท�ำแท้ง แต่ไม่แท้ง

ลูกของคุณแม่ตั้งแต่คนที่ ๔ - ๘ (ตัวลูก

เองเป็นคนที่ ๖) จะถูกคุณแม่กินยาขับ แต่

ก็คลอดมาได้เพราะบุญใด มีเพียงคนเดียว

ที่แท้งเพราะกรรมใด และคุณแม่จะมีวิบาก

กรรมอย่างไรบ้างคะ

คุณครูไม่ใหญ่

ลูกทุกคนที่รอดมาได้ เพราะไม่มีกรรม

ที่ไปท�ำแท้งโดยตรง แต่เคยอนุโมทนาบาป

กบัญาตทิีเ่คยไปท�ำแท้งมาแล้ว มาส่งผล โดย

พูดจาแบบมีจิตยินดีว่า “เออ ดีแล้ว จะได้ตัด

ปัญหาไปไม่เป็นภาระ” แต่ก็ไม่ได้แนะน�ำให้

ไปท�ำแท้ง



89mini

89

มลีกูเพยีงคนเดยีวทีถ่กูยาขบัออกมาได้

เพราะลูกคนนั้นมีกรรมท�ำแท้ง มาส่งผล 

และจากการที่คุณแม่ท�ำอย่างนี้ ท่านก็

จะมีกรรมที่จะไปถูกท�ำแท้งอย่างนี้บ้าง

๒๒ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๐
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๓๕ ความโหดร้ายของสงคราม

ผมเป็นชาวอิรัก ได้มารู้จัก DMC จาก

คนไทย เมื่อเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๘ 

ซึ่งตอนนั้นใจผมที่ก�ำลังห่อเหี่ยว หมดหวัง 

มีแต่ความทุกข์กังวล แต่ครั้งแรกที่ผมได้เห็น

คณุครไูม่ใหญ่นัน้ แม้ผมยงัไม่รูว่้าท่านคอืใคร 

ยงัไม่เข้าใจความหมายทีท่่านพดู แต่เพยีงแค่

เห็นใบหน้าของท่าน ผมกลับรู้สึกมีความสุข

อย่างบอกไม่ถูก คลายความโศกเศร้าอย่าง

อัศจรรย์

ครอบครัวของผม พ่อแม่มีลูก ๑๕ คน

แต่เสียชีวิตไป ๗ เหลือ ๘ คน หญิง ๔ คน 

ชาย ๔ คน ผมเป็นลูกคนที่ ๕

คุณพ่อของผมเป็นคนนิสัยดี มีน�้ำใจ

ช่วยเหลือคนอื่น ท่านนับถือศาสนาอิสลาม 

เคร่งครดัมาก ไม่ดืม่เหล้า ไม่สบูบหุรี ่ละหมาด
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วันละ ๕ เวลา และก่อนละหมาดนั้น ท่านจะ

ต้องท�ำความสะอาดล้างมือล้างหน้าก่อนทุก

ครัง้ ถ้าไปมสัยดิกต้็องอาบน�ำ้ท�ำความสะอาด

ร่างกายก่อน 

คุณพ่อเป ็นต ้นแบบปฏิบัติพิธีทาง

ศาสนาให้แก่ลูก ๆ ดูเป็นตัวอย่าง และสอน

ให้ลูก ๆ ทุกคนเป็นคนดีด้วย นอกจากนี้

คุณพ่อก็ยังเป็นหลักในการท�ำมาหากินเลี้ยง

ครอบครัว ท่านมีอาชีพขุดเจาะบ่อน�้ำมัน ซึ่ง

ก็มีรายได้ดีมากในช่วงนั้น ท�ำให้ฐานะของ

ครอบครัวไม่อดอยาก

จนปี ๒๕๒๓ ทางรัฐบาลท�ำสงคราม

ในประเทศ ซึ่งเมื่อสงครามเกิดขึ้นอย่างนี้ 

หากครอบครัวไหนไม่เห็นด้วยกับนิกายของ

รฐับาล กบัท่านผูน้�ำรฐับาล หวัหน้าครอบครวั

จะถกูตดัคอ ปีนัน้กม็คีนตาย ๒ ล้านคน ๑ ใน

นั้นก็คือคุณพ่อของผม
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คุณแม่ของผมเป็นลูกพี่ลูกน้องของ

คุณพ่อซึ่งทางศาสนาบังคับให้ญาติแต่งงาน

กันเอง คุณแม่ถูกญาติผู้ใหญ่ให้หมั้นกับคุณ

พ่อตั้งแต่คุณแม่ยังเด็ก ๆ แม้โตขึ้นทั้งสอง

จะรักหรือไม่รักกันอย่างไรก็ต้องแต่งงานกัน 

ซึ่งมีเหตุการณ์ที่บางครอบครัว ลูกสาวไป

รักกับคนที่ไม่ได้หมั้นหมาย หรือไปแต่งงาน

กับศาสนาอื่นหรือศาสนาเดียวกัน แต่คนละ

นกิาย โทษของเธอกค็อืถกูฆ่าทิง้ เพราะถอืว่า

เธอท�ำให้ครอบครัวสกปรก การฆ่าเธอทิ้งจึง

ถือว่าเป็นเพียงการท�ำให้บ้านสะอาด

คุณแม่เป็นคนเคร่งศาสนา เชื่อฟังพ่อ

แม่ เมื่อท่านอายุได้ ๑๘ ปี ก็เข้าพิธีแต่งงาน

กับคุณพ่อ ซึ่งขณะนั้นคุณพ่อมีอายุ ๒๖ ปี 

ห่างกันถึง ๘ ปี แต่พออยู่กินด้วยกันแล้ว 

ท่านทั้งสองก็รักกันมาก เลี้ยงดูลูก ๆ ทุกคน

ไม่ให้อดอยากคุณพ่อมีความรับผิดชอบต่อ

ครอบครัวสูงให้คุณแม่เป็นแม่ศรีเรือน คอย
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ดูแลลูก ๆ เพียงอย่างเดียว

แต่พอเกดิสงคราม คณุพ่อกถ็กูทางการ

จบัไปตดัคอ ท�ำให้ลกูตวัเลก็ ๆ  หลายคนรวม

ถึงคุณแม่ ต้องถูกทางการสั่งให้เวียนกันเข้า

ออกคุกทุก ๓ เดือน พวกเราอยู่กินกันอย่าง

อด ๆ อยาก ๆ ลูกบางคนก็ตายไปในที่สุด

ซึ่งเหตุการณ์เลวร้ายต่าง ๆ ได้ถาโถม

เข้าไปในจิตใจของคุณแม่ นับตั้งแต่สามี 

และลูก ๗ คน รวมทั้งญาติหลายคนต้องมา

ตายจากไป ซ�้ำร้ายประเทศชาติบ้านเมืองก็

ระส�่ำระสาย ประชาชนอยู่ไม่เป็นสุข ทหาร

ถอืปืนเดนิกนัเกลือ่นกลาด จบัผูค้นไปท�ำร้าย

และขังคุกเป็นว่าเล่น

บุพกรรมใดท�ำให้คุณพ่อจึงมาเกิดใน

อิรักและนับถือศาสนาอิสลาม กรรมใดท�ำให้

ถูกตัดคอ ท่านตายแล้วไปไหน มีสภาพเป็น

อย่างไร ผมจะช่วยท่านได้อย่างไร
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กรรมใดคุณแม่จึงมาเกิดในอิรักและ

นับถือศาสนาอิสลาม ท�ำไมจึงต้องแต่งงาน

กบัคณุพ่อซึง่เป็นญาต ิท�ำไมในภาวะสงคราม

คุณแม่ถูกขังคุกจนต้องเป็นโรคซึมเศร้า

คุณครูไม่ใหญ่

พ่อมาเกิดในอิรักและนับถือศาสนา

อิสลามเพราะในอดีตหลาย ๆ ชาติ ท่านได้

นบัถอืศาสนาเทวนยิมคล้ายชาตนิี ้แต่ว่ามชีือ่

ไปอกีอย่างหนึง่ บางชาตเิมือ่ไปเกดิแล้วกไ็ด้มี

ส่วนในการท�ำสงครามต่างเผ่าที่มีความเชื่อ

ต่างกัน ด้วยเหตุนี้จึงได้มาเกิดในประเทศที่

นับถือศาสนาเทวนิยม และมีสงครามรบพุ่ง

กันในประเทศ

ท่านถูกตัดคอ เพราะในอดีตเคยตัด

ศีรษะของสัตว์มากมายเพื่อบูชายัญเทพเจ้า

ที่ตนนับถือ วิบากกรรมนี้มาส่งผล
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ในความเชื่อเหล่านี้ที่นับถือเทวนิยม

จะมีทุกกัปเลย แปลกเหมือนกันนะ ถ้าไม่ใช่

สญุญกปักจ็ะมพีระพทุธศาสนา กปั กค็อืช่วง

ระยะเวลาโลกเกดิขึน้ ตัง้อยู ่แล้วกเ็สือ่มสลาย

ไปครั้งหนึ่ง ซึ่งระยะเวลายาวนานมาก

ก่อนจะถูกตัดคอ ท่านกลัวมาก ได้

พยายามนึกถึงพระเจ้า เมื่อผ่านความทุกข์

ทรมานจากการถูกตัดคอแล้ว วิบากกรรมที่

เคยฆ่าสัตว์ตัดคอบูชายัญหลาย ๆ ชาติ ก็ยัง

ส่งผลให้กายละเอียดของท่านคอก็ยังขาดอยู่

เราเคยฟังมาหลายเคสว่า คนขาด้วน 

แต่ตายแล้วกายละเอียดขาไม่ด้วน ดีใจว่าขา

หาย นั่นประเภทวิบากกรรมเบาบาง แต่นี่

วบิากกรรมมนัเยอะมารวมส่งผล แม้เป็นกาย

ละเอยีดคอกย็งัขาดอยู ่แล้วท่านเอามอื ๒ มอื

ประคองหวัทีข่าดโดยอตัโนมตั ิวิง่หนอีย่างสดุ

ชีวิต แล้วกรรมดังกล่าวก็ดึงดูดให้ไปรวมกับ

พวกที่มีกรรมเสมอกับท่าน ที่ถูกตัดหัวก็ไป
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รวมกัน ตัดหลายคนนะ ไม่ได้โดนตัดแค่คน

เดียว ที่มีกรรมเสมอกันก็ไปรวมกัน

ส่วนพวกทีต่ายพร้อมกบัท่าน หลงัจาก

ที่ถูกตัดคอไปแล้วต่างก็ไปตามวิบากกรรม

ของตน บ้างก็ไปสู่สุคติก็มี คือ พวกที่ตอน

เป็นมนษุย์เคยสงเคราะห์เพือ่นมนษุย์ไว้ พวก

นีก้จ็ะไปสูส่คุต ิอยูใ่นระดบัของภมุเทวา รกุข- 

เทวา อากาสเทวา แถว ๆ นัน้ อย่างมากกไ็ป

สวรรค์ชั้นจาตุฯ ป่าหิมพานต์อะไรอย่างนั้น 

บ้างก็ไปสู่ทุคติ คือ พวกที่ตอนเป็นมนุษย์

ท�ำบาปไว้โดยไม่รู ้ว่าบาป บางคนก็ไปเกิด

เป็นสัตว์ทันทีที่คอขาด กายละเอียดก็ไปเข้า

ท้องสตัว์ทีต่วัไปตดัคอไว้กม็ ีบ้างกไ็ปเกดิเป็น

มนุษย์ เป็นต้น

ตอนนี้ท่านก็ยังเป็นกายละเอียดถือหัว

อยู่มีความหิวโหยทุกข์ทรมาน ท่านและผู้มี

กรรมเสมอท่านที่ถือหัวอยู่ ได้อยู่ในความ

ดูแลของยักษ์ที่เป็นเจ้าหน้าที่เขตในบริเวณ
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ที่ก�ำหนดไว้เป็นเจ้าหน้าที่เขตแถว ๆ นั้น 

หัวหน้าเขตเขาสั่งมา พอตายปุ๊บก็เอาไปรวม

ในบริเวณที่เขาก�ำหนดเอาไว้ว่า ต้องอยู่ตรง

นี้ โดยก็ยังมีความเชื่อเดิมฝังอยู่ในใจว่า สัก

วันพระเจ้าก็จะต้องมาโปรด แต่ก็ยังไม่มา

สักที

ดังนั้นระหว่างที่พระเจ้าท่านยังไม่มา 

ลูกก็จะต้องท�ำบุญในพระพุทธศาสนา ทั้ง

ทาน ศีล ภาวนา เป็นต้น แล้วอุทิศบุญดัง

กล่าวไปให้ท่านบ่อย ๆ ก็จะค่อย ๆ ดีขึ้น ที่

ถอืหวักจ็ะได้มหีวัวืด้ขึน้มา และอะไรทกุอย่าง

ก็จะดีขึ้น

เพราะฉะนั้น อย่ารอคอยให้พระเจ้า

มาโปรดเลย เราโปรดท่านก่อนดีกว่า เรา

อย่าอยู่ว่าง ๆ เลย ระหว่างที่ท่านรอคอย 

เราท�ำบุญในพระพุทธศาสนาแล้วอุทิศส่งไป

ให้ท่าน แต่อย่าไปฆ่าสัตว์เพื่อไปบริจาคนะ 

อย่างนั้นโปรดสัตว์ได้บาป คือ คนอื่นที่เขา 
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ไม่ได้ฆ่าเขากนิ เขากไ็ม่มบีาป แต่เราฆ่า เราก็

จะมบีญุปนบาป คอืท�ำทานปนบาป อานสิงส์

มีกินแต่ถูกตัดคอ อย่างนี้เอาไหมล่ะ

คณุแม่เกดิมาในอริกัและนบัถอืศาสนา

อสิลาม เพราะเคยนบัถอืศาสนาเทวนยิมแบบ

พ่อมาหลายชาติ และได้มีความยินดีในการ

ท�ำสงครามระหว่างเผ่าที่มีความเชื่อต่างกัน

เช่นเดยีวกบัพ่อ แต่คนละยคุ แต่มกีรรมเสมอ

กันก็ดูดเข้าหากันต้องแต่งงานกับคุณพ่อซึ่ง

เป็นญาติ เพราะในอดีตหลาย ๆ ชาติ ท่าน

ทัง้สองได้อยูใ่นเผ่าทีน่บัถอืเทวนยิมแล้วกเ็ข่น

ฆ่ากันระหว่างเผ่า ในยุคนั้นจึงไม่นิยมให้ไป

แต่งงานระหว่างเผ่าอื่นเพื่อป้องกันความลับ

รั่วไหล ด้วยความคุ้นนี้จึงถูกดึงดูดให้มาอยู่

ในหมู่ความเชื่อดังนี้ แต่ว่าระบบใหญ่ขึ้นเป็น

ประเทศ ไม่ใช่เป็นเผ่า

ในภาวะสงคราม คุณแม่ถูกขังคุกจน

เป็นโรคซมึเศร้า เพราะเป็นผลพวงจากวบิาก
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กรรมดังกล่าวนั่นแหละ ที่ฆ่ากันระหว่างเผ่า

ที่เคยยินดีอนุโมทนาบาป สนับสนุนในการ

ท�ำสงครามระหว่างเผ่าที่มีความเชื่อต่างกัน

มาส่งผล เพราะเผ่าอื่นเมื่อถูกรุกรานหรือท�ำ

สงครามก็จะมีการพลัดพรากจากคนรัก ของ

รัก ถูกจับขังบ้าง และก็ซึมเศร้าอย่างนี้ ตัวก็

เลยมาโดนบ้าง แค่ยินดีอนุโมทนาสนับสนุน

เพราะฉะนั้น ความเชื่อต่างกันเป็น

เหตุให้ทะเลาะกัน พุทธมีความเชื่อต่าง

กันก็ทะเลาะกัน คริสต์มีความเชื่อต่างกัน

ก็ทะเลาะกัน อิสลามมีความเชื่อต่างกันก็

ทะเลาะกัน แม้ความเชื่อเดียวกันแต่ความ

คิดต่างกันก็ทะเลาะกัน อยู่ในบ้านเดียวกัน

นี่แหละคนเคยรักกันระหว่างสามีภรรยา พอ

ความคดิต่างกนักท็ะเลาะกนัอกีแล้ว อะไรอยู่

เบื้องหลังตรงนี้ น่าคิดนะ

๒๘ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๙



100 ที่นี่มีค�ำตอบ

100

๓๖ พ่อพริกขี้หนูเกือบจมน�้ำตาย

สามขีองลกู มเีรือ่งค้างคาใจอยู ่๒ เรือ่ง

คือ สมัยเขายังเด็กมากอายุ ๓ ขวบ มีนิสัย

ประหลาด คอื ชอบเดด็พรกิจากต้นมากนิเล่น

เหมอืนขนม ผูใ้หญ่ห้ามแล้วห้ามอกี กย็งัแอบ

เดด็กนิบ่อย ๆ  จนผูใ้หญ่ต้องแอบบีล้กูมะเขอื

พวงทาพริกไว้ สุดท้ายสามีผู้ชนะความเผ็ดก็

ต้องแพ้ความขม เลิกกินพริกไปเอง

เรื่องที่ ๒ ตอนอายุ ๗ ขวบ สามีกับ

เพื่อนแอบไปเล่นน�้ำในคลองใกล้ ๆ ต้นตาล

เก่า ที่เคยมีคนตายมาแล้วหลายราย ความที่

อยากเล่นน�้ำแต่ว่ายน�้ำไม่แข็ง ว่ายไปได้ครึ่ง

คลองก็จม

คนกวาดขยะคนหนึ่งได้ยินเสียงคน

ตะโกนเด็กจมน�้ำ จึงรีบถอดเสื้อผ้า ไหว้ครู 

แล้วกระโจนลงน�ำ้ช่วยสามขีึน้มาได้ คนกวาด
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ขยะบอกว่ามีเงาด�ำมืดคลุมร่างสามีเอาไว้ 

สามีสิ้นสติ ตัวคล�้ำมีดินเต็มปาก แต่น�ำส่ง 

โรงพยาบาลได้ทันเวลา

กรรมใดท�ำให้สามตีอนเดก็ชอบกนิพรกิ

มาก พอโตขึน้กเ็กอืบจมน�ำ้ตาย คนกวาดขยะ

ทีช่่วยสามเีหน็เป็นเงาด�ำคลมุร่างสามไีว้ เป็น

จรงิหรอืไม่ เกีย่วข้องกบัคนทีจ่มน�ำ้ตายหลาย

รายบริเวณนั้นหรือไม่คะ

คุณครูไม่ใหญ่

สามีตอนเด็กชอบกินพริกมาก เพราะ

กรรมในอดีตชาติหนึ่ง ได้เลี้ยงนกแก้วไว้ใน

กรงต้องการให้มันพูดเก่ง ๆ จึงให้กินพริก

อย่างเดียวบ่อย ๆ มากเกินไป วิบากกรรม

นี้มาส่งผล 



102 ที่นี่มีค�ำตอบ

102

โตขึ้นเกือบจมน�้ำตาย เพราะกรรมใน

อดีต สมัยวัยรุ่นตอนหัดเลี้ยงนกใหม่ ๆ แต่

คนละชาติกันกับชาติที่เลี้ยงนกแก้วด้วยพริก 

มีความรู้สึกอยากให้มันอาบน�้ำ จึงเอามันจุ่ม

ลงไปในน�้ำทั้งกรง จนเกือบตายเพราะส�ำลัก

น�้ำครั้งสองครั้งแต่ไม่ตาย

คนกวาดขยะทีช่่วยสามบีอกว่า เหน็เงา

ด�ำคลุมร่างสามีนั้น ก็เป็นความรู้สึกนึกคิดไป

เองเพราะเคยได้ยินสิ่งที่บอกเล่าต่อ ๆ กัน

มาว่าในบริเวณแถบนั้นเคยมีคนจมน�้ำตาย

หลายราย

๑๔ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๕๐ 
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๓๗ แพ้แสงแดดและเป็นโรคไต

ลูกสาวของกระผมเป ็นเด็กฉลาด 

หน้าตาดี แข็งแรงตั้งแต่เกิด ไม่เคยเจ็บป่วย 

นอกจากเป็นไข้หวัดบ้าง แต่พออายุได้ ๑๙ 

ปี จู ่ๆ  เธอกม็อีาการแพ้แสงแดดอย่างรนุแรง 

ถูกแดดแล้วจะปวดบวมตามข้อ โดยเฉพาะ

หัวไหล่ และต้นคอจะปวดมาก ต้องกินยาแก้

ปวดจึงจะทุเลา

เช้าวันหนึ่ง เธอมีอาการชักและหมด

ความรูส้กึไป ๒๓ วนั ต้องใช้เครือ่งช่วยหายใจ 

คณุหมอบอกว่า ไตไม่มปีระสทิธภิาพเพยีงพอ 

คงไม่สามารถช่วยชีวิตไว้ได้ 

คุณหมอบอกไม่มีทางเลือก แต่ผมยัง

มีอีกทางให้เลือก ผมเลือกรักษาชีวิตลูกไว้

ด้วยบุญ ผมท�ำบุญถวายสังฆทาน ปล่อย

สัตว์ปล่อยปลา นิมนต์พระมาสวดพระปริตร
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ที่บ้าน หลังจากนั้น ลูกสาวก็มีอาการดีขึ้น  

จนคุณหมอให้กลับบ้านได้ แต่ต้องล้างไต

ติดต่อกันอีก ๓ เดือน หลังจากนั้นก็ทานยา

ป้องกันไว้

๓ ปี ต่อมา ตัวเธอบวมอีกครั้ง ต้อง

เข้ารักษาตัวที่โรงพยาบาลด่วน คราวนี้หมอ 

บอกว่า ไตหมดสภาพแล้ว ต้องล้างไตทุก ๆ 

๓ วัน จนตลอดชีวิต ถ้าจะไม่ต้องล้างไตก็ต่อ

เมือ่ได้เปลีย่นไตใหม่ ภรรยาของผมจงึได้สละ

ไตข้างหนึ่งของเธอให้ลูกสาว

วิกฤติชีวิตในช่วงนั้นหนักมาก ผม

โทรศัพท์ไปปรึกษาเพื่อนที่เมืองไทย เพื่อน

บอกต้องท�ำบุญใหญ่ ผมก็รีบท�ำทันที บุญ

สร้างพระ บุญหอฉัน ถวายยาภิกษุอาพาธ 

ให้ชีวิตสัตว์เป็นทาน 

ผลการผ่าตัดปรากฏว่า ภรรยาผม

ปลอดภัยแข็งแรง ส่วนลูกสาวใช้เวลาผ่าตัด 
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๔ ชั่วโมง การผ่าตัดปลอดภัยร้อยเปอร์เซ็นต์ 

คณุหมอพอใจมาก แต่วนัที ่๒ หลงัจากผ่าตดั 

ลกูสาวกลบัมอีาการทรดุ ปวดท้องรนุแรง คณุ

หมอต้องผ่าตดัซํา้อกีครัง้ พบว่าท่อไตยาวเกนิ

ไปนิดหน่อย ท�ำให้ท่อบิดงอ ปัสสาวะไหล

ผ่านไม่ได้ 

ปัจจบุนัลกูสาวสามารถมชีวีติอยูไ่ด้เป็น

ปกต ิเช่น ขบัรถไปเรยีนหนงัสอื ใช้ชวีติประจ�ำ

วันทุกอย่างเหมือนเดิม 

กรรมใดมาส่งผลให้ลูกสาวเกิดอาการ

แพ้แสงแดดอย่างรุนแรง ต่อมาก็เป็นโรคไต 

ตอนป่วยเป็นโรคไตครั้งแรก เธอรอดมาได้

เพราะบญุใด และการป่วยโรคไตครัง้ที ่๒ เธอ

หายได้ด้วยบุญใด แต่ท�ำไมต้องถูกผ่าตัด ๒ 

ครั้ง ติด ๆ กันครับ

ผม ภรรยา และลกูสาว มกีรรมเกีย่วข้อง

ที่ลูกสาวต้องมาเป็นโรคไตอย่างไร 
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เหตุที่ภรรยาต้องบริจาคไตเป็นเพราะ

กรรมเก่าหรือว่าเป็นบุญใหม่ของเธอ ท�ำ

อย่างไรจะให้กรรมเบาบางไม่ส่งผลในชาตินี้

และชาติหน้าอีกครับ

คุณครูไม่ใหญ่

กรรมที่ส่งผลให้ลูกสาวเกิดอาการแพ้

แสงแดดอย่างรุนแรง เพราะในอดีตลูกสาว

ของลกูเกดิเป็นกลุธดิา ในวยัเดก็ชอบเอาปลา

เป็น ๆ ที่เขาจับมาขังไว้ในโอ่งออกมาโยนไว้ 

ที่พื้นดินกลางแดด แล้วดูมันดิ้นไปดิ้นมา 

เอาไม้เขีย่เล่นอย่างสนกุสนาน อยากจะดปูลา

โดนแดดแล้วมันจะเป็นอย่างไร มันอยู่ในนํ้า

คงหายใจไม่ออก เอาจับขึ้นมาไว้บนบกเผื่อ

มันจะหายใจได้ โดยเอาตัวเองวัดว่า เราอยู่

ในนํ้าเราหายใจไม่ได้ ปลาคงเช่นเดียวกันมั้ง 

แล้วก็อยู่ในนํ้าเดี๋ยวมันจะเย็นเกินไปเลยเอา
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มาอาบแดด แล้วเอาไม้เขีย่เล่นไปเล่นมา ด้วย

วิบากกรรมนี้ จึงเป็นโรคประหลาด แพ้แดด

อย่างรุนแรง

ต่อมาเป็นโรคไต ต้องฟอกไต ต้อง

เปลี่ยนไต เพราะกรรมในอดีตชาติที่เป็น

กุลธิดานั้นเอง เมื่อโตขึ้นชอบปล่อยเงินกู ้

ดอกโหด เมื่อลูกหนี้ไม่มีเงินจ่ายก็ยึดที่ดิน 

ยดึทรพัย์เขามา เธอรอดมาได้เพราะบญุทีท่�ำ

กับหมู่คณะ ทั้งในอดีตและปัจจุบันมาส่งผล 

เมื่อป่วยโรคไตครั้งที่ ๒ ลูกสาวของ

ลูกหายป่วยด้วยบุญที่ท�ำกับหมู่คณะ ที่ต้อง

ผ่าตัด ๒ ครัง้ เพราะมีกรรมปาณาตบิาตที่ฆ่า

สัตว์เป็นอาหารมาเสริม 

ลกู ภรรยา และลกูสาว มกีรรมเกีย่วข้อง

กนั คอื ในชาตทิีล่กูสาวเป็นกลุธดิาปล่อยเงนิ

กู ้ดอกโหดนั้น ลูกกับภรรยาก็ได้เป็นบิดา

มารดาของลูกสาวคนนี้ และมีส่วนสนับสนุน
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ที่ลูกสาวปล่อยเงินกู้ดอกเบี้ยโหด แล้วไป 

ยึดทรัพย์เขามาได้ เมื่อเขาไม่มีเงินจ่าย

ดอกเบีย้ รูส้กึยนิด ีเออ ด ีๆ  ลกู เราจะได้รวย ๆ  

โดยเฉพาะภรรยาของลูกจะสนับสนุนมาก

เป็นพเิศษ ทัง้ยงัเอาเงนิมาฝากให้ลกูสาวช่วย

ปล่อยเงินกู้อีกด้วย 

การที่ภรรยาต้องบริจาคไตเป็นเพราะ

วิบากกรรมดังกล่าวที่สนับสนุนให้ลูกสาว

ปล่อยเงินกู้ดอกโหด แล้วฝากให้เขาไปช่วย

ปล่อยกู้ด้วย เพราะฉะนั้นการเปลี่ยนไตจาก

แม่ไปสู่ลูกนั้น หากท�ำใจให้เป็นกุศลถือว่า

เป็นบุญใหม่ที่ได้สงเคราะห์เพื่อนมนุษย์โดย

เฉพาะสายโลหิตคือลูก บุญก็จะเกิดขึ้น

ถ้าปรารถนาให้กรรมเบาบาง ต้องหมัน่

สั่งสมบุญ ท�ำทาน รักษาศีล เจริญภาวนา 

อุทิศส่วนบุญให้กับทุก ๆ ชีวิตที่เราเคยไป 

ล่วงเกินเอาไว้ 
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เห็นไหมจ๊ะว่า บาปเป็นเหตุให้เกิด

วิบากกรรม เพราะฉะนั้นจะล้างบาปก็มีวิธี

เดียว คือสร้างบุญด้วยตนเอง ไม่มีใครล้าง

บาปแทนให้ได้ เราท�ำบาปเองก็ต้องแก้เอง

๑๖ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๐
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๓๘ ผ่าท้อง...เป็นตะคริว ๗ ปี

เมื่อครั้งที่ลูกตั้งท้องลูกสาวคนที่ ๓ พอ

ครบก�ำหนดคลอด สามีก็บอกว่า ผ่าออกดี

กว่า สบายกว่า ลูกจึงตกลงผ่า แต่หลังผ่า

แล้วก็ไม่ได้สบายอย่างที่คิด คือ ลูกได้เป็น 

ตะคริวในท้องและที่ขาอยู่เป็นประจ�ำ หลัง

ก็แข็ง เวลาเดินต้องเดินตัวตรง เอี้ยวตัวไม่

ได้เลย เป็นมาตลอด ๗ ปีเต็ม เป็นแต่ละ

ครั้งต้องหาหมอนวดโกยมดลูกขึ้นจึงจะหาย 

ปัจจุบันยังมีอาการอยู่บ้าง แต่น้อยลง

กรรมใดบันดาลให้ลูกตัดสินใจผ่าท้อง 

ท�ำให้ลูกป่วยเป็นตะคริวในท้องและขา หลัง

แข็งต้องเดินตัวตรง เป็นอยู่นานถึง ๗ ปี
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คุณครูไม่ใหญ่

ที่ลูกตัดสินใจผ่าท้องคลอดลูกคนที่ 

๓ เป็นเหตุให้ป่วยเป็นตะคริวที่ท้องและขา

หลังแข็ง ต้องเดินตัวตรง เป็นอยู่นานถึง ๗ 

ปี เพราะกรรมในอดีตได้เคยเกิดในสังคม

เกษตรกรรม ได้ฆ่าสัตว์เล็กสัตว์น้อย รวมกับ

กรรมมัดสัตว์เอาไว้ฆ่าขายและส่งให้เขาฆ่า

เป็นประจ�ำ มารวมส่งผลจ้ะ

๒๘ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๓๙ ไม่ดื่มแต่ตับเสื่อม

ลกูมวีบิากกรรมใด จงึเป็นโรคตบัเสือ่ม 

ทั้ง ๆ ที่เหล้าไม่ดื่ม บุหรี่ไม่สูบ ของหมักดอง

ก็ไม่ค่อยรับประทาน โดยคุณหมอก็ไม่ทราบ

สาเหตุว่า ท�ำไมตับจึงเสื่อม และลูกจะอายุ

ยืนยาวไหมคะ

คุณครูไม่ใหญ่

ลูกเป็นโรคตับเสื่อม เพราะกรรมใน

อดีตที่ลูกต้มฆ่าสัตว์ท�ำกับแกล้มสุราเป็น

ประจ�ำตามค�ำสั่งของเจ้านายเศรษฐี เพื่อ 

เลี้ยงแขกเหรื่อที่มาบ้านจ้ะ นี่ขนาดท�ำตาม 

เจ้านายสั่ง ยังมีวิบาก 
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ให้ลูกท�ำบุญทุกบุญทั้งทาน ศีล ภาวนา 

ปล่อยสัตว์ ปล่อยปลา แล้วอุทิศบุญกุศลนี้

ไปให้ยังสัตว์ที่ลูกเคยไปเบียดเบียนเขาเอาไว้ 

หนักก็จะเป็นเบา เบาก็จะหาย และก็จะอายุ

ไม่สั้นจ้ะ

๓ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๙
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๔๐ เกือบตายเพราะสายรก 

ตอนลกูเกดินัน้ ลกูถกูรกพนัคอ ๒ รอบ 

และนํ้าครํ่าก็เป็นสีเขียว หมอบอกว่า เด็ก

ก�ำลังขาดออกซิเจน จ�ำเป็นต้องผ่าตัดด่วน 

แต่อยู ่ ๆ มดลูกก็เปิดเต็มที่ได้เองภายใน 

๑๐ นาที ลูกจึงมีโอกาสร้องอุแว้ได้ด้วยวิธี

ธรรมชาติค่ะ ซึ่งหมอตะลึงมากถึงขั้นจะเผา

ต�ำราทิ้ง เพราะไม่เคยเจอกรณีเช่นนี้มาก่อน 

(ปกติต้องใช้เวลาเป็นชั่วโมงกว่ามดลูกจะ

เปิดเต็มที่)

ลูกท�ำกรรมอะไรมา ถึงถูกสายรกพัน

คอ แต่ก็สามารถคลอดได้เองตามธรรมชาติ

คะ 
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คุณครูไม่ใหญ่

ลูกถูกสายรกพันคอ แต่สามารถคลอด

ได้เองโดยธรรมชาต ิเพราะลกูมเีศษกรรมทีไ่ป

ช่วยเหลอืให้เพือ่นไปท�ำแท้งด้วยความสงสาร 

แต่กม็บีญุทีเ่คยท�ำนบุ�ำรงุพระพทุธศาสนามา

ช่วยตัดรอนท�ำให้ปลอดภัยจ้ะ 

๑๗ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๔๑ เดชอ้ายบอด

คณุปูเ่คยเล่นการพนนัถัว่ แล้วกเ็สพฝ่ิน 

ท�ำอยู่ระยะหนึ่ง แต่นานเท่าไรลูกก็ไม่ทราบ 

ภายหลังที่เลิกสิ่งเหล่านี้ได้ประมาณ ๒๐ ปี 

คณุปูก่เ็สยีชวีติด้วยโรคชรา ก่อนเสยีชวีติ ๕-๖ 

ปี คณุปูต่าบอดทัง้สองข้าง กรรมใดทีท่�ำให้คณุ

ปู่ตาบอดในบั้นปลายของชีวิตคะ 

คุณครูไม่ใหญ่

คุณปู ่ตาบอดในบั้นปลายของชีวิต 

เพราะเศษกรรมในอดีตชาติ ที่ปู่ได้เป็นเจ้า

มอืพนนัถัว่ เหมอืนชาตนิีแ้หละ แล้วได้จบัคน

ที่โกงได้ เลยเอายาพิษหยอดตาท�ำให้ดวงตา

ของเขาบอด รวมกับกรรมในปัจจุบันที่เล่น

พนนัและใช้เทคนคิในการเล่นถัว่ วบิากกรรม

ดังกล่าวมารวมส่งผลจ้ะ 

๒๘ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๔๒ ตู้ทับ เท้าเปียก

น้องสาวคนสดุท้อง ตอนเลก็ ๆ  อายใุกล้ 

จะ ๑ ขวบ เคยถูกตู้เก็บของล้มทับ แต่ไม่

เป็นอะไร เพราะตู ้ที่ล ้มมาทับน้องสาวมี 

ช่องว่างอยู่ และต�ำแหน่งที่มาทับน้องสาว 

เป็นต�ำแหน่งของช่องว่างในตู้นั้นพอดี ท�ำให้

รอดตายมาได้ 

ต่อมาน้องสาวอายุ ๑๓ ปี ได้ไปเล่นนํ้า

กับเพื่อน แล้วก็จมนํ้าไปด้วยกัน เพื่อนจับ

ตัวน้องสาวไว้ น้องสาวสลัดก็ไม่หลุด วินาที

ที่น้องสาวนึกว่า ตายก็ตายช่างมัน เพื่อนก็

ปล่อยมอืออก น้องสาวจงึตะเกยีกตะกายรอด

มาได้ราวกบัปาฏหิารย์ิ แต่เพือ่นกลบัเสยีชวีติ 

นอกจากนี้ น ้ อ งสาวยั ง มี อ ากา ร

ประหลาด คือ ตั้งแต่เด็กต้องให้เท้าเปียกนํ้า

ตลอดเวลา ไปแช่นํ้าจนเท้าเปื่อย คุณพ่อเลย
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หาโลชั่นมาทาให้ ตั้งแต่นั้นน้องสาวก็ต้องทา

โลชัน่ทีเ่ท้าเกอืบตลอดเวลาเพราะต้องการให้

รู้สึกว่าเท้าเปียกตลอดเวลา

น้องสาวคนสุดท้องท�ำกรรมใดมา จึง

ถกูตูล้้มทบัแล้วไม่เป็นอะไร กรรมใดจงึจมนํา้

กับเพื่อน แล้วบุญใดมาช่วยไว้จึงท�ำให้รอด

ชวีติมาได้ และกรรมใดจงึต้องให้เท้าเปียกนํา้

ตลอดเวลาจนติดโลชั่นมาถึงทุกวันนี้ครับ

คุณครูไม่ใหญ่

น้องสาวคนสุดท้องถูกตู้ล้มทับ แต่ไม่

เป็นอะไร เพราะกรรมในอดีตชอบเอาไม้ตี

แมลงวนั ไม่ว่าแมลงวนันัน้จะตอมอาหารหรอื

ไม่ตอมกต็าม แต่กไ็ม่เป็นอะไรเพราะยงัมบีญุ

ที่ท�ำไว้ในพระพุทธศาสนามาช่วยไว้
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จมนํา้กบัเพือ่นแต่รอดตาย เพราะกรรม

ในอดีต ได้เอาลูกหมาที่เพิ่งหย่านมไปหัดให้

มันว่ายนํ้า จนมันจมนํ้าเกือบตาย แต่ก็ช่วย

มันไว้ทัน มาส่งผลจ้ะ จะเห็นได้ว่า ไม่ว่าจะ 

เล่นสนุก ๆ ตามประสาเด็ก แต่ทุกการ 

กระท�ำล้วนมผีลทัง้สิน้ ส่วนเพือ่นทีเ่สยีชวีตินัน้

เพราะเป็นกรรมของเขาเอง ต่างคนต่างมี

กรรมเป็นของตน

เท้าต้องให้เปียกนํา้ตลอดเวลา จนท�ำให้

ติดโลชั่นมาจนบัดนี้ เพราะเคยลงโทษคนรับ

ใช้ที่เท้าเลอะ แล้วชอบเหยียบขึ้นมาบนเรือน

จนเรอืนเลอะเทอะ โดยการสัง่ให้คนรบัใช้เอา

เท้าแช่นํ้าต่อเนื่องหลายวัน เพื่อให้เข็ดหลาบ

มาส่งผล ชาตินี้เลยต้องมาแช่บ้าง

๔ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๔๓ เศรษฐีทางเท้า

คณุพ่อมอีาชพีเป็นชาวนา แต่กส็ามารถ

เลี้ยงลูกและส่งเสริมให้ลูกทั้ง ๘ คนเรียน

จนจบอนุปริญญาได้ คุณพ่อเป็นคนจิตใจดี

มาก ไม่เคยนินทาว่าร้ายใคร ไม่สูบบุหรี่ ไม่

ดื่มเหล้า 

ช่วงที่คุณพ่อยังพอช่วยตัวเองได้ ท่าน

จะชอบออกมานอนบนถนนทางเข้าบ้าน 

ลกู ๆ  ต้องเอาเตน็ท์ไปกางให้ท่านนอน 

ท่านให้เหตุผลว่า นอนในบ้านแล้วอึดอัด

หายใจไม่ออก ทั้ง ๆ ที่บ้านก็สวยงาม ใหญ่

โต และอากาศก็ถ่ายเทดี 

เพราะวบิากกรรมใดคณุพ่อจงึชอบออก

ไปนอนบนถนนทางเข้าบ้านคะ
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คุณครูไม่ใหญ่

คณุพ่อต้องออกไปนอนบนถนนทางเข้า

บ้าน แทนทีจ่ะนอนอยูใ่นบ้าน เพราะกรรมใน

อดีต ที่คุณพ่อของท่านได้ป่วยเป็นโรคติดต่อ 

ตัวท่านเองจึงน�ำคุณพ่อของท่านไปไว้หน้า

บ้าน เพราะกลวัจะตดิต่อคนอืน่ เมือ่กรรมดงั

กล่าวมาส่งผล ก็จะท�ำให้รู้สึกว่า อยู่ในบ้าน 

ไม่ได้ ต้องไปนอนนอกบ้านจึงจะรู้สึกดี 

๑๖ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๔๓ เกลียดผลไม้ กลัวเต่า

ลกูเป็นคนทีแ่ปลกหลายอย่างค่ะ อย่าง

แรกคือ ลูกเป็นคนไม่ทานผลไม้เลย เพราะ

รู้สึกอยากอาเจียน แต่ทานผักได้บางชนิด 

อีกอย่าง ลูกเป็นคนที่กลัวเต่ามาก เพิ่ง

จะมากลัวตอนอายุประมาณ ๘-๙ ขวบ โดย

ก่อนหน้านี้ลูกจ�ำได้ว่า เคยไปดูเต่าในอ่างกับ

คณุแม่ แล้วกช็อบดกูาร์ตนูเรือ่งนนิจาเต่าด้วย 

แต่เดีย๋วนีเ้ดนิเข้าใกล้บ่อเต่าไม่ได้เลยค่ะ และไม่

ชอบเครื่องประดับที่ท�ำจากกระ* 

เวลาดูโทรทัศน์รายการสารคดีตอน 

ที่เต่าขึ้นมาวางไข่ ลูกจะรู้สึกเซ็งมากว่า มัน

จะแพร่พันธุ์กันไปถึงไหน

ท�ำไมลูกถึงกลัวเต่าและไม่ชอบผลไม้

อย่างสุดขีด ท�ำอย่างไรจึงจะหายคะ

*เครื่องประดับที่ท�ำจากกระดองเต่ากระ
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คุณครูไม่ใหญ่

ลูกไม่ทานผลไม้เลยเพราะรู้สึกอยาก

อาเจยีน เพราะในอดตีชาต ิได้มบีรวิารคนหนึง่

แอบไปทานผลไม้ในภาชนะของตวัลกู ลกูจบั

ได้ก็เลยลงโทษสั่งให้บริวารกิน “นี่อยากกิน

มากนกั เอ้า กนิให้หมด อย่าเลกิ” จนบรวิาร

จกุแล้วอาเจยีนออกมาด้วยความทกุข์ทรมาน

มาก วบิากกรรมนีม้าส่งผลให้กลวัผลไม้ 

ทีก่ลวัเต่า เพราะอกีชาตหินึง่ ตอนเป็น

เดก็วยัรุน่ ได้แกล้งเดก็ตวัเลก็ ๆ คนหนึง่ ซึง่

เขากลวัเต่า โดยเอาเต่าไปขูเ่ดก็ว่า เดีย๋วจะให้

เต่ากดัเดก็ ยิง่เดก็กลวักย็ิง่ท�ำใหญ่เลย เพราะ

รูส้กึสนกุด ีวบิากกรรมนีม้าส่งผล 

จะแก้ไข หนามยอกให้เอาหนามบ่ง คอื 

ให้ซื้อผลไม้มาถวายพระเป็นประจ�ำ และไป

ปล่อยเต่าบ่อย ๆ  ค่อย ๆ  เอามอืแตะกระดอง

เต่า แล้วกป็ล่อยไปเรือ่ย ๆ 

๑๗ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๔๕ ลูกหลง

น้าชายคนสุดท้อง เป็นลูกหลงของคุณ

ตาคุณยาย อายุห่างจากพี่ ๆ มาก ตอนที่น้า

ชายเกิด คุณยายอายุประมาณ ๔๕ ปี มีลูก

มาแล้ว ๕ คน ขณะทีค่ณุยายท้องลกูคนนี ้แม่

ของลูกซึ่งเป็นลูกสาวคนโตขณะนั้นอายุ ๒๕ 

ปี ก็ท้องลูกคนแรกพร้อม ๆ กัน 

บุพกรรมใดท�ำให้น้าชายมาเกิดเป็น

ลูกหลง คนที่มีลูกตอนอายุมากเป็นเพราะ

กรรมใด

คุณครูไม่ใหญ่

น้าชายมาเกิดตอนคุณตาคุณยายอายุ

มากแล้ว เพราะชาติในอดีตชาติหนึ่ง น้าชาย

คนนีก้เ็ป็นลกูชายของท่านทัง้สอง เวลาคณุตา

คุณยายท�ำบุญ เช่น ตักบาตร ท่านจะชักชวน
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ลูกทุกคนให้มาสร้างบุญร่วมกับท่าน แต่น้า

ชายมักไม่ค่อยมาเพราะตื่นสาย หรือบางทีก็

มา แต่พระเดินบิณฑบาตผ่านเลยไปแล้ว ก็

ไม่มีโอกาสได้ท�ำบุญกับเขา ชอบมาสาย มา

ทีหลังทุกที วิบากกรรมนี้มาส่งผล ไม่ค่อยจะ

มาท�ำบุญร่วมกัน มาท�ำทีก็มาสาย จึงท�ำให้

มาเกิดสาย 

คนที่มีลูกตอนอายุมากนั้นก็เกิดจาก

หลายสาเหตุ เช่น ผู้ที่อธิษฐานว่า จะมาเกิด

ร่วมด้วยเป็นพ่อแม่ลูกกัน แต่มาช้าในจังหวะ

ที่พ่อแม่อายุมากแล้ว คืออธิษฐานมา แต่มา

จังหวะช้า เพราะบางทีมันอยู่คนละภพภูมิ

อย่างนี้ อายุมันไม่เท่ากัน หรือเป็นกรรมส่วน

ตวัของผูม้าเกดิ เช่น กรณขีองน้าชาย เป็นต้น 

ยังมีอีกหลายกรณี ก็ค่อย ๆ ศึกษากันไป

๑๘ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๔๖ เข้าใกล้แม่แล้วป่วย

ตวัลกูเองพอเกดิมากท็�ำเอาคณุแม่ป่วย

จนเกือบเอาชีวิตไม่รอด ไม่สามารถให้นมลูก

ได้ และลูกเองก็ไม่ยอมกินนมแม่ เพราะพอ

เหน็หน้าแม่กจ็ะร้องทรุนทรุาย คณุพ่อจงึต้อง

เลี้ยงลูกเองด้วยนมผง เลี้ยงมาจนโต แม้ลูก

จะโตจนหย่านมแล้ว แต่กย็งัเข้าใกล้คณุแม่ไม่

ได้ เข้าใกล้ทีไรก็จะป่วยออด ๆ แอด ๆ จน

อายุ ๙ ขวบ จึงหายจากอาการนี้

ลูกมีกรรมใดมากับคุณแม่ พอลูกเกิด

คณุแม่กป่็วย และลกูเข้าใกล้ท่านไม่ได้ เพราะ

เข้าใกล้ท่านทีไรจะต้องป่วยออด ๆ แอด ๆ 

และกรรมใดท�ำให้ลูกไม่ได้กินนมแม่คะ
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พอลูกเกิด แม่ก็ป่วย เข้าใกล้แม่ทีไร

แล้วจะต้องป่วยออด ๆ แอด ๆ เพราะกรรม

ในอดีต ตัวลูกเองชอบพรากลูกสัตว์ที่ยังไม่

หย่านมเอาไปให้คนอื่นเลี้ยง เช่น ลูกหมาลูก

แมวทีบ้่านเกดิมาใหม่ ๆ  ยงัไม่ทนัหย่านมเลย 

ก็เอาไปให้คนอื่นเลี้ยงแล้ว ท�ำให้มันไม่ได้กิน

นมแม่ และท�ำให้มนัป่วยไม่แขง็แรงเท่าทีค่วร 

แต่ลูกยังมีบุญเลี้ยงดูบิดามารดามาใน

อดีตอุ้มชูไว้ จึงท�ำให้ไม่ถูกยกให้คนอื่นเขา

เลี้ยง คือ พ่อก็เลี้ยงเอง แต่ก็โดนเพียงแค่ไม่

ได้กินนมแม่ และเข้าใกล้แม่ไม่ได้อยู่ช่วงหนึ่ง 

มันเป็นกรรมของลูก ไม่ใช่กรรมของแม่จ้ะ 

๔ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๙
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